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Rekord fºr Rºnningen under sommarens G¬-Bingo! 
Och aktiviteterna fortsªtter under hºsten med b¬de det ena och det andra, ett program som 

verkligen har n¬gonting fºr alla.  

Sidan 7 

Efterfr¬gade recept 
Sºderblomsg¬rdens kaf® har haft god till-

strºmning av gªster under sommaren. 

Flera av dem har fr¬gat efter recept p¬ ett 

par av de specialiteter som bjudits, syltade 

kantareller och Sºderblomschutney.  
 

Sidan 17 

Mys och mord i ny bok 
I Sand¬ker, mellan Rºnningen och Grubbe, 

har fantasin flºdat nªr Tony Larsson skrivit 

sina lite annorlunda deckare. I hºst blir det 

bokslªpp, b¬de i handeln och hemma i 

Trºnº. 
 

Sidan 15 

Bild: J-O Westlund 

É Marie Sundberg 

É Birgit Lundgren 
É Birgit Lundgren 

É Olle Sahlin 

É Gun-Britt Larsson 

Bªrgade skatter 
Skeppet Albertina ªr inte bara en 

visa, utan har funnits i verklig-

heten. Bland annat fanns tv¬ 

b¬tsmªn fr¬n Trºnº ombord vid 

fºrlisningen. B¬da ºverlevde! 

P¬ bilden ses ammunitionskistan 

under vatten (foto P. Leensen, RCE) 
 

Sidan 8 ï 9 

Blommor och bin 
I Grubbe arbetar tusentals bin 

flitigt fºr att Sune Sºderqvist ska 

kunna fylla m¬nga burkar med 

gyllengul honung.  
 

Sidorna 12 ï 13 

É Birgit Lundgren 
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wŜǇŀǊŀǝƻƴ  
ƻŎƘ ǎŜǊǾƛŎŜ  

ŀǾ ŘŜ ƅŜǎǘŀ ōƛƭƳŅǊƪŜƴΦ 
 

5ŅŎƪǎŜǊǾƛŎŜ  
ƻŎƘ ŘŅŎƪƘƻǘŜƭƭ 

 
 
 

 
 
 
 

¢ƻǊǎŅƴƎǎǾŅƎŜƴ оΣ унс фп bƻǊǊŀƭŀ  ω  ¢ŜƭΥ лтл офу пплп 

 

 

 

¢ŜƭŜŦƻƴΥ 

лнтл олн нл 
9ƊŜǊ ƎŀƳƭŀ 9п ƳƛǧŜƳƻǘ bƻǊǊŀƭŀ ƪȅǊƪŀ 

 

wLbD ![[¢L5 Cmw9 .9{mYΗ 
ǿǿǿΦǿŜǊƴŜǊǎŘŀŎƪΦǎŜ 

Iƻǎ ƻǎǎ Ŭƴƴǎ Ŝƴ IW&w¢{¢!w¢!w9  ǝƭƭƎŅƴƎƭƛƎΗ 

 Iƻǎ ²9wb9w{ ƛ bƻǊǊŀƭŀ ƪŀƴ Řǳ 
 

 ω    ƪǀǇŀ Ŝƴ ǎƭŅǇǾŀƎƴ ŜƭƭŜǊ ōňǧǊŀƛƭŜǊ ƛ ŀƭƭŀ 
   ǎǘƻǊƭŜƪŀǊΣ ŅǾŜƴ ǝƭƭōŜƘǀǊ 
  

 ω    ƪǀǇŀ ŘŅŎƪ ƻŎƘ ŦŅƭƎŀǊ ǝƭƭ ƴŅǎǘŀƴ ŀƭƭǘ ǎƻƳ ǊǳƭƭŀǊ 
  
  



о 
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Fokus: Trönöbygden     
        

  ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ǳǘƪƻƳƳŜǊ  

   ƳŜŘ ŦȅǊŀ ƴǊκňǊ ǝƭƭǎ ǾƛŘŀǊŜΦ 
 

   !ƴǎǾŀǊƛƎ ǳǘƎƛǾŀǊŜ 
    9ƳŜƭƛŜ ±ƛƪǎǘǊǀƳ 

    лтл нлс ол пс  
 

 

   tƻǎǘŀŘǊŜǎǎ 
    ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ 
    [ŜǊǘŀƎǎǾŅƎŜƴ м 
    унс фр  ¢ǊǀƴǀŘŀƭ 
 

 

   IŜƳǎƛŘŀ 
    ǿǿǿΦǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
 

 

   9-Ǉƻǎǘ 
    LƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
 

 

   .ŜǎǀƪǎŀŘǊŜǎǎ 
    .ȅǎǘǳƎŀƴΣ [ŜǊǘŀƎǎǾŅƎŜƴ м 
 

   ¢ŜƭŜŦƻƴΥ   лнтл  пн тт сн 
   .ŀƴƪƎƛǊƻΥ рмнр ς лнфу 

 
    

   wŜŘŀƪǝƻƴ 
    .ƛǊƎƛǘ [ǳƴŘƎǊŜƴ 
    лтс тфр рп фн 
 

    [Ŝƴŀ )ƪŜǊƭƛƴŘ 
    лтл орл ул сс 
 

    [ŀȅƻǳǘ ƻŎƘ ǊŜŘƛƎŜǊƛƴƎ 
    aŀǊƛŜ {ǳƴŘōŜǊƎ 
    лтл онт сп лм 
 

    ¢ǊȅŎƪ 

    .hY ϧ ¢w¸/Y !. 
    лнту  сс ут сл 
    ƛƴŦƻϪōƻƪ-ǘǊȅŎƪΦǎŜ 

.ȅǎǘǳƎŀƴǎ ǀǇǇŜǩŘŜǊ 
 YƻƴǘƻǊ ƻŎƘ ōƛōƭƛƻǘŜƪ 
 

     ¢ƛǎŘŀƎŀǊ  мо ς мс  

      [Ŝƴŀ           лтл орл ул сс 
    ¢ƻǊǎŘŀƎŀǊ  мл ς мо  

      !ǎǘǊƛŘ     лтл ноу су фм 

  Tjªnster via Trºnºbygden ek fºr    

  (priser inkl moms): 
 

  Kopiering/ utskrifter  per styck 
  

 A4  svart:  2 kr 

 A4  fªrg:  4 kr 
 

 A3  svart:  4 kr 

 A3  fªrg:  8 kr 
 

 

     It-tjªnster:    20 kr/halvtimme        

  Skrivhjªlp 
 

 

  Grovtvªtt (mattor, ºverkast med mera):   

  200 kr/maskin. Kontakta Astrid Wadsten  

  telefon 070 238 68 91. 
 

  Dusch finns att tillg¬ under kontorets 

  ºppettider och kostar 40 kr/person. 

¢ƛŘƛƎŀǊŜ ƴǳƳƳŜǊ ƻƴƭƛƴŜ 
 
 
 
 
 

ǿǿǿΦǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 

  

Vªlkommen att medverka i bygdebladet 
 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ªr en lokal tidning som utges av   

Trºnºbygden ekonomisk fºrening. Den trycks i en      

upplaga av 600 ex och gºrs i A4-format i fªrg.  Den 

delas ut till alla hush¬ll i Trºnº och till medlemmar i 

TEF som bor p¬ annan ort. Tidningen finns p¬ 

biblioteket i Sºderhamn och finns ocks¬ att kºpa p¬ 

ICA Trºnº. 
 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ utkommer kvartalsvis, vanligen under 

sista veckan i februari, maj, augusti och november, 

med manusstopp den 10:e i respektive  m¬nad.  
 

Inlªmnat material ska vara i Word eller ODT (text) 

samt jpeg, BMP eller TIFF (bilder). OBS! Ej pdf. 
 

Annonspriser  
1/2 sida:  1 100 kr 
1/4 sida:     750 kr  
1/8 sida:     425 kr  
 

 

Radannonser kºpa/byta/sªlja m. m:  20 kr  

mǾŜǊƴŀǧƴƛƴƎǎǊǳƳ .ȅǎǘǳƎŀƴ 
 

ω  н ǎǘ п-ōŅŘŘǎǊǳƳ 
ω  олл ƪǊ ŦǀǊ м ǇŜǊǎƻƴ ǇŜǊ ǊǳƳκƴŀǧ 
ω  мрл ƪǊ ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ нςп 
ω  мрл ƪǊ ŦǀǊ м ōŀǊƴ ǇŜǊ ǊǳƳ 
ω  тр ƪǊ ŦǀǊ ōŀǊƴ нςп 
ω  {ǘŅŘƴƛƴƎΥ рл ƪǊκǇŜǊǎ όƳƛƴ мллκǊǳƳύ 

ω  [ŀƪŀƴΥ рл ƪǊκǇŜǊǎ 
 

.ƻƪƴƛƴƎ 
лнтл-пн тт снΣ лтл-орл ул сс 
ŜƭƭŜǊ ƛƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 

Hur f¬r man tiden att rªcka till allt?  

 Det ªr en fantastisk bygd vi bor i med ett stort engagemang ¬t alla h¬ll och kanter. Vi har 

ett eget brandvªrn, biosalong, bibliotek, ªppelmust, fºreningar i olika former och storlekar. 

En ekonomisk fºrening som ªr grunden till mycket i denna bygd, med tillhºrande styrelse 

och anstªllda. Fºr att allt detta ska kunna flyta p¬ och fungera behºvs det arbetskraft och det 

allra viktigaste ï tiden. Hur f¬r man d¬ tiden att rªcka till?  

 Nu f¬r du fºlja med mig utifr¬n mitt perspektiv.  

 Namnet ªr Marcus Lindberg. Sm¬barnsfºrªlder, egenfºretagare, heltidstjªnst som meka-

niker i Sºderhamn, suppleant i styrelsen fºr TEF och aktiv brandman i brandvªrnet.  ven 

vªrnets fordonsansvarige med allt vad detta innebªr.  En himla massa tid.  

 En vanlig dag ªr lªmna p¬ fºrskolan, ¬ka till jobbet, ¬ka hem, hªmta p¬ fºrskolan, 

komma hem, laga mat etc. En helt vanlig dag fºr s¬ m¬nga andra som fºr mig. Sen kommer 

planeringen in fºr att f¬ timmarna i veckan att rªcka till allt òdet andraò som de allra flesta 

kªnner. Fritiden, barnens aktiviteter, alla m¬sten etc. Allt det dªr vanliga i vardagen plus all 

extra tid man lªgger p¬ brandstationen. Dªr ing¬r att kolla s¬ all utrustning p¬ bilarna ªr i 

skick, kontrollera fordonen, den dªr òkom ih¬g-lappenò som gnager att just det, den grejen 

var det ocks¬.  

 Vi har i dagslªget tio eldsjªlar i vªrnet, som dag som natt ¬ker om larmet g¬r. Ibland kan 

fler ¬ka, ibland fªrre. Det ªr just nyckeln i det hela ï Vªrn. Ingen jour, utan kan man s¬ ¬ker 

man, kan man inte ¬ker man inte. Vi finns fºr byn ï fºr dig som bor hªr, har sommarstuga 

eller rent av ªr hªr p¬ besºk/genomresa. All tid utºver larmen ªr ideell ï det vill sªga gratis-

jobb. All tid jag lªgger p¬ stationen mellan larmen ªr ideellt arbete, lika fºr alla.  

 Varfºr gºr vi detta d¬, tªnker ni? Jo, fºr bygden och dess inv¬nares bªsta, som m¬nga 

andra eldsjªlar i bygden. Det ªr dªrfºr det ªr s¬ viktigt att betala medlemsavgiften till Trºnºs 

ekonomiska fºrening, den avgiften ser till s¬ vi har mºjligheten att ha ett vªrn, bekosta    

fordon, utrustning, personligt materiel, kostnader helt enkelt.  
 En nyhet fºr i ¬r ªr att vi finns p¬ instagram under namnet tronobrandvarn. Fºlj oss dªr 

fºr vad som hªnder, lite vad vi gºr, ºppet hus med mera. Hoppas du har haft en fantastisk 

sommar och har en fortsatt fin hºst. Vi kanske syns under den kommande hºstmarknaden.  
 

Marcus Lindberg 

 
Vill du bli medlem i ?  
¡rsavgiften ªr 180 kr fºr en medlem i ett hush¬ll. Fºr eventuellt ºvriga i hush¬llet ªr 

avgiften 80 kr/person. Fºrsta ¬ret tillkommer en insats p¬ 50 kr/person, den betalas till-

baka nªr du avslutar ditt medlemskap, eller s¬ kan du skªnka summan till  brandvªrnet. 

Vill du f¬ tidningen postad utanfºr Trºnº tillkommer porto med 100 kr/¬r. Fºretag och 

fºreningar kan ocks¬ bli medlemmar. D¬ tillkommer en avdragsgill serviceavgift och 

moms. Hºr av dig till fºreningen fºr faktura. Kontaktuppgifter finns i spalten till hºger.  

 ¡rsavgifterna g¬r fºrst och frªmst till brandvªrnet, dessutom bland annat till att 

stºtta skolan och butiken samt gymmet, tisdagsgruppen, grannsamverkan, med mera.   

 

Fºr dubbelsidiga 

kopior lªmnas       

1 kr rabatt per ark. 

Vi erbjuder 10 % rabatt om du 
bokar och betalar fºr ett helt 

¬r (4 nummer). Kontakta 
redaktionen fºr mer info. 
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Inte bara skruvar och muttrar  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

¥VER 14 000 ARTIKLAR I LAGER 

ω fªstelement   ω lager   ω tªtningar 

 

SNABBA LEVERANSER OCH SMART LOGISTIK 

INSECO i Sºderhamn AB 
 

 Tel:  0270 735 50 vx 
 

 E-post: post@inseco.se 

 

±ƛ ŀǊōŜǘŀǊ ƳŜŘ ƭƻƪŀƭŀ ǇǊƻŘǳŎŜƴǘŜǊΦ 
 

±ƛ ƧƻōōŀǊ ƘňǊǘ ƳŜŘ ŀǧ ǎǘŅƴŘƛƎǘ Ƙƛǧŀ ƪƭƛǇǇ ňǘ ŜǊ 
ƪǳƴŘŜǊΗ  

Rasmus Sjöberg  ƳŜŘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
 

L/! bŅǊŀ ¢Ǌǀƴǀ 
   

  
 
 

 
 
  

mǇǇŜǩŘŜǊ 
.ǳǝƪŜƴ ϧ  /ŀŦŞ wǳǘŀƴ  
 

aňƴŘŀƎςŦǊŜŘŀƎ  тςмф 
[ǀǊŘŀƎ    тςмт 
{ǀƴŘŀƎ    фςмт 

hƳōǳŘ ŦǀǊΥ              tƻǎǘ   !ǇƻǘŜƪ     {ȅǎǘŜƳōƻƭŀƎ  

¢ŜƭŜŦƻƴΥ  лнтл осл ур                           
9-ǇƻǎǘΥ  ǊŀǎƳǳǎΦǎƧƻōŜǊƎϪƴŀǊŀΦƛŎŀΦǎŜ 

ср ƪǊ 

рр ƪǊ 

ƳŜŘ ǎƪƛƴƪŀ 

ƳŜŘ ǊŅƪƻǊ 

Vi  erbjuder  

Catering  

 {ƳǀǊƎňǎǘňǊǘƻǊΣ ŦŜǎǘǇƭŀƴƪƻǊΣ ƻǎǘōǊƛŎƪƻǊΣ ƳŀǘƪƻǊƎŀǊ  
 ƻŎƘ ƭŀƴŘƎňƴƎŀǊΦ 
 
 

Tjänster online  

  .ŜǎǘŅƭƭ Ƴŀǘ ς ƘŅƳǘŀ ǳǇǇ ǎŜƴŀǊŜ ǳƴŘŜǊ ŘŀƎŜƴ   

  ƪƻǎǘƴŀŘǎŦǊƛǧΦ !ƭƭŀ ŘŀƎŀǊΣ ŅǾŜƴ ƘŜƭƎΗ 
 

  IŜƳƪǀǊƴƛƴƎ ς ƘŀƴŘƭŀ ƻƴƭƛƴŜΣ ƳŜƧƭŀ ŜƭƭŜǊ ǊƛƴƎ ƛƴ  

  Řƛƴ ƪǀǇƭƛǎǘŀΗ   
   

  Dň ƛƴ Ǉň  ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƛŎŀΦǎŜκōǳǝƪŜǊ 
 
 

 Tidningar  
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IƧŅǊǘǎǘŀǊǘŀǊŜ ƛ ¢Ǌǀƴǀ  
![[¢L5 ¢L[[D&bD[LD! 

 
 

 
 
 
 
 

Dň ƎŅǊƴŀ Ŝƴ ƪǳǊǎ ƛ ƘƧŅǊǘ-ƭǳƴƎǊŅŘŘƴƛƴƎΗ 
5ǳ ƪŀƴ ƎǀǊŀ Ŝƴ ƛƴǘǊŜǎǎŜŀƴƳŅƭŀƴ Ǉň L/! ¢Ǌǀƴǀ 
ƛ ōǳǝƪŜƴ ŜƭƭŜǊ Ǉň ǘŜƭŜŦƻƴ лнтл осл урΦ 

     

 

 

Vill du bidra till solelanlªggningen   p¬ 

taket till brandstationen?  
 

Betala fºr s¬ m¬nga andelar du vill            

till Trºnºbygdens BG: 5125-0298.  
 

Mªrk insªttningen med Solel. 

Namnen p¬ dem som  bidragit 

kommer att sªttas upp p¬ en 

skylt p¬ brandstationen. Dªr 

anges ocks¬ brons-, silverï och 

guld-givare. Om du inte vill sy-

nas p¬ anslaget kan du fºrst¬s 

sªga till om det!    
 

TEF 

  

  Pris per andel:    600 kr  

  Brons:     3000 kr 

  Silver:     6000 kr 

  Guld:       10000 kr 
 

   Allts¬, om du kºper fem       
 andelar n¬r du bronsniv¬. 

Rapport fr¬n Trºnº brandvªrn fºr de senaste tre m¬naderna  
Å Ŝƴ ōǊŀƴŘ ƛ ōȅƎƎƴŀŘ            Å  stora ªldre brandbilen s¬ld 

 

 {ȅƴǇǳƴƪǘŜǊ ƻŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƳ ǾŅƎŀǊ ƻŎƘ 
ǘǊŀŬƪ 
 

{ƴǀǊǀƧƴƛƴƎ Σ ǇƻǧƘňƭ ŜƭƭŜǊ ŀƴƴŀǘ ǎƻƳ ƎŅƭƭŜǊ ǾŅƎ срн ƻŎƘ срп 
¢ǊŀŬƪǾŜǊƪŜǘΣ ǜƴ лттм-фн мф нм 
 

.ǳǎǎŀǊƴŀΣ ŀǾǾƛƪŜƭǎŜǊ ŀǾ ŀƭƭŀ ǎƭŀƎ 
·-¢ǊŀŬƪΣ ǜƴ лттм-фм лм лф 

CƛȄŀǊƘƧŅƭǇŜƴ  
ŅǊ Ŝƴ ƘƧŅƭǇǎŜǊǾƛŎŜ ŦǀǊ ŅƭŘǊŜ ƻŎƘ  
ŦǳƴƪǝƻƴǎƘƛƴŘǊŀŘŜ ƛ ǊŜƎƛ ŀǾ  
wǀŘŀ YƻǊǎŜǘ ƛ {ǀŘŜǊƘŀƳƴ  

ƻŎƘ ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴ {ǘŜƴǀǎ ±ŅƴƴŜǊΣ  
ǎŜ ŀǊǝƪŜƭ ƛ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ƴǊ пΣ нлноΦύ 

 

¢ŜƭŜŦƻƴƴǳƳƳŜǊ 

лнтл мнр сс 

Viktiga telefonnummer att notera, med mera 
ω 112 Nªr du snabbt behºver hjªlp fr¬n ambulans, polis, 

 rªddningstjªnst, flyg-, sjº-, fjªllrªddning, jourhavande 

 prªst eller giftinformation. 
ω 113 13 SOS Alarms informationsnummer.  

ω 114 14 Polisen vid icke akuta ªrenden.  

ω 1177 Sjukv¬rdsr¬dgivningen. 

ω 0270-54 00 00 Kommunalfºrbundet Hªlsingland och 

 Rªddningstjªnsten. Anmªlan eldning med mera. Knappa     

 in  rªtt tonval. Observera att Rªddningstjªnsten inte ger 

 tillst¬nd. Ansvaret ligger alltid p¬ den som eldar. 

Å SOS Alarms hemsida https://www.sosalarm.se  

 Hªr finns m¬nga nyttiga telefonnummer.  

Å Appen 112 som man kan larma genom, och dªr SOS 

 Alarm f¬r din position.  ven VMA (viktigt meddelande 

 till allmªnheten) och information om p¬g¬ende olyckor 

 och brªnder  i din geografiska nªrhet f¬r man som notiser 

 till appen.  

Å Appen Sms-livrªddare om du ªr kunnig i HLR och villig 

 att gºra en insats. Den aviserar dig vid hjªrtstopp i ditt 

 nªromr¬de och dirigerar dig till platsen.  nnu ej aktiv i 

 Gªvleborg men funkar om du reser i flera andra regioner. 

a{.Υǎ ōŜǊŜŘǎƪŀǇǎǾŜŎƪŀ нлнп ƘŀǊ ǘŜƳŀǘ Ϧ{Ņǧ ƛƎňƴƎϦ 
ǎƻƳ ŅǊ Ŝƴ ǳǇǇƳŀƴƛƴƎ ǝƭƭ ŀǧ ǎǘŅǊƪŀ ǎƛƴ ŜƎŜƴōŜǊŜŘǎƪŀǇ ƛƴƴŀƴ 
Ŝƴ ƪǊƛǎ ŜƭƭŜǊ Ŝǧ ƪǊƛƎ ƘƻǘŀǊΦ 5Ŝ ǎƪǊƛǾŜǊΥ έ±ƛ ǎƪŀ ŦƻǊǘǎŅǧŀ ŀǧ 
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Med orden och tonerna i hjªrtat 

M ªnniskor som b¬de bor och verkar i bygden berikar lokalsamhªllet alldeles speciellt nªr deras engagemang 

n¬r ut i nªromr¬det. 

 Marie-Louise Tynong fr¬n Ljusdal flyttade till Trºnº i 

samband med gifterm¬let med Jan-Erik Tynong 1990, allts¬ 

fºr 34 ¬r sedan. Fºr att komma in i bygemenskapen gick hon 

med i m¬nga fºreningar i bygden och hade sedan tidigare  

venia, vilket innebar att hon kunde ersªtta prªsten vid vissa 

tillfªllen. Den mºjligheten kom vªl till pass b¬de i Norrala-

Trºnº fºrsamling och i ºvriga nªromr¬det.  

 ï Jag sa nej bara vid ett tillfªlle och det var nªr jag tv¬ 

dagar innan, fick fr¬gan om julotta i Voxnabruk, berªttar   

Marie-Louise.  

 Flera uppdrag, b¬de lokalt och i stiftet fºljde; ledamot i 

stiftsfullmªktige i Uppsala, ledamot i kyrkor¬det i hemfºrsam-

lingen, kyrkvªrd samt s¬ngare i kyrkokºren. ¡r 2009 undrade 

Trºnºprªsten Krister Bohman om Marie Louise kunde h¬lla i 

en hºglªsningscirkel och det kom att bli upprinnelsen till  

Onsdagsgruppen som fortfarande p¬g¬r.  

 Hon startade s¬nggruppen Jªntorna och jag inom         

SPF-seniorerna, och de samlades vid hennes kºksbord fºr 

s¬ngºvningar varje vecka. Efter 80-¬rsdagen avsade hon sig 

ledarskapet och gruppen st¬r nu p¬ egna ben. Hon var ocks¬ 

initiativtagare till kyrkans Stilla stund som arrangeras n¬gra 

g¬nger per ¬r, med en tonsatt poet per kvªll. Dªr  presenterade 

hon poetens livshistoria och andra lªste, sjºng och spelade 

valda delar av poetens efterlªmnade produktion. Hon har   

genom ¬ren samarbetat med tre fºrsamlingsprªster ï Krister 

Bohman, Gun Lºnning och Lise-Lott Wikholm. 

 Men nu har Marie-Louise tackat fºr sig, och ett efter ett 

lªmnat alla sina uppdrag utom Onsdagsgruppen, dªr hon fort-

sªtter tills vidare. Att slippa alla m¬sten och bara g¬ p¬ lust att 

delta i det som fºr dagen kªnns lockande ªr nu helt okej, ett  

¬lderns privilegium.  

 Var sak har sin tid. 
Text & bild: 

Birgit Lundgren 

Marie-Louise lªser dagens text under ett av sina sista uppdrag 

som kyrkvªrd i Trºnº kyrka. 

Vi plockar svamp i Trºnº 
Lºrdag 31 augusti kl. 13.00 
samlas vi p¬ parkeringen vid Bystugan fºr avfªrd. Det blir sam¬kning till 

Tann¬sen, parkeringen strax fºre torpet.  

 Vi kommer att fºlja en stig som leder strax norr om Stormyran,          

Tann¬senmyran och Hov¬smyran ned till vªgen som kommer fr¬n Hamres-

bodsjºn. Se markeringen p¬ kartbilden. Det ªr ca 2 km i ganska lªtt terrªng.  

 Omr¬det bjuder p¬ flera olika biotoper; fºrst granskog, sedan ett parti 

lºvskog med stort inslag av asp och mot slutet en tallhedskog vilket ger fºrut-

sªttningar fºr ett varierat fynd av arter. Det brukar finnas gott om svamp efter 

stigen, omr¬det ned mot myrmarken och upp lªngs Tann¬sens sydsluttning.  
 

Ta med eftermiddagsfika och klªder efter vªder. En korg att plocka svamp i 

och gªrna en svampbok. Alf Pallin leder utflykten och kommer g¬ igenom de 

vanligaste matsvamparna av det vi hittar, fºrvªxlingsarter och giftsvampar att 

se upp med samt eventuella naturv¬rdsarter. 

  

    Du ªr s¬ vªlkommen!  

    Arr: Trºnº hembygdsfºrening 
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Sommaren 2024 lider mot sitt slut. En sommar med    

mycket sol men ªven en del regn.  

 Sommaren i Rºnningens bygdeg¬rd har bjudit p¬ 

olika aktiviteter. Vi bºrjade 1 juni med vinprovning 

med tema franska viner. Niklas och Karolina Svensk 

guidade oss med sin kunskap om diverse viner, hªr-

komst, lagring och vad vinet passar till. 

 Fºrsta sºndagen i juli startade g¬bingon i kraftig 

bl¬st och regnskurar. Trots att vªdrets makter inte var 

med oss kom ca 70 personer. Vi hade inte heller tur 

med vªdret den andra sºndagen d¬ det regnade. Trots 

det kom ett stort antal besºkare. De flesta satt inom-

hus och spelade bingo, ¬t och fikade. Tredje sºnda-

gen fick vi sol och vªrme och m¬nga besºkare fyllde 

planen. Kolbullar och hamburgare hade en rykande 

¬tg¬ng. Grabbarna fick jobba h¬rt d¬  efterfr¬gan var 

stor. Fika med hembakat brºd ªr populªrt. Fjªrde 

sºndagen med sol kom ungefªr lika m¬nga, ca.150 

personer. Fºrsta sºndagen i augusti hade vi final och 

vilken succ¯! S¬ mycket folk har vi aldrig haft. Vi 

uppskattade det till ca 250 personer som kom, gick 

bingoslingan, ¬t, fikade och umgicks. Kvªllen till ªra 

bjºds det p¬ underh¬llning av Mats Karlsson som 

spelade och sjºng p¬ utedansbanan. N¬gra tog sig 

ocks¬ en svªngom till Mats hªrliga musik. Fºr      

barnen hade vi ett godisregn som blev mycket upp-

skattat. Antalet kolbullar som gjordes, b¬de gluten-

fria samt veganska, var 90 st! Hamburgare med hem-

magjord dressing 80 st. Dessutom en stor fikabuff¯ 

att vªlja p¬. En fantastisk kvªll med mycket folk, 

glªdje, social gemenskap, sol och vªrme.  

 Alla ¬ldersgrupper har varit representerade vid   

de olika sºndagarna. Dessa bingosºndagar visar   

betydelsen av aktiviteter dªr alla kan delta. Traktor-

taxin ªr ett populªrt inslag dessa sºndagar. Tack   

Allan, Kalle och Tomas fºr att ni stªller upp med det. 

Att f¬ ¬ka traktortaxi innebªr en upplevelse fºr b¬de 

barn och vuxna. M¬nga barn har det som ett fint 

sommarminne. 

 Vi vill TACKA er alla som troget kommit sºndag 

efter sºndag fºr att njuta av den fina promenads-

lingan eller suttit inne eller ute p¬ plats och fyllt era 

bingobrickor. M¬nga har haft turen att vinna och det 

gratulerar vi till. 

 Vi vill ocks¬ TACKA Rasmus, v¬r nye ICA-

handlare, som sponsrat och p¬ ett mycket fint sªtt 

hjªlpt oss att f¬ det vi bestªllt. Din entusiasm ºver att 

visa att du vill bidra till att satsa p¬ bygden mªrks 

verkligen! 

 TACK ocks¬ till Jan-Olov Gunnarsson som ªven 

i ¬r sponsrar oss med ved. Utan ved inga kolbullar 

och hamburgare. 

 TACK ocks¬ till alla er som hjªlper oss med  serve-

ring, bakning, dukning och disk med mera. Utan er 

skulle vi i styrelsen inte fixa allt. Ni ªr guld vªrda. 

 Utºver G¬bingo har lokalen under sommaren va-

rit uthyrd till b¬de mºten, 70ï¬rskalas samt brºllop. 

  ven om sommaren lider mot sitt slut planerar vi 

i styrelsen p¬ hºstens aktiviteter. Allt ªr inte spikat 

exakt med dag och tid. Det ¬terkommer vi med. 

 Vi kommer ªven att ha en fortsªttning p¬ kris-

beredskapen. 

Du som ªnnu inte betalat medlemsavgiften fºr i ¬r 

kan gºra det. Som medlem stºdjer du fºreningen att 

fortsªtta bevara och utveckla Rºnningens bygdeg¬rd 

och fylla den med aktiviteter. 

 Du som vill bli medlem i     
Rºnningens bygdefºrening 

kan betala in ¬rsavgiften som ªr   

150 kr per familj till 
 

bg 870-4975 
 

Du kan ocks¬ anvªnda dig av 

Swish eller QR-koden. 

Skriv gªrna din mejladress. 
aŜŘƭŜƳǎŀǾƎƛƊ 

Publikrekord i Rºnningen fºrsta sºndagen i augusti. 

 Hºstens program  

September:  Tacokvªll  

Oktober:        Musikkvªll samt en M¬bra-dag 

November:    ¥lprovning  

December:     Rºnningen i advent 

É Olle Sahlin 


