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Sommarteater 
Än en gång sätts Söderblomspelet 

upp, och repetitionerna har pågått 

tre helger under våren. Nu är det 

snart dags för den intensiva slut-

fasen inför premiären den 30 juni. 

Många av skådespelarna 

känns igen sedan tidigare, men 

även några nya ansikte har till-

kommit. 

Sidan 19 

 

Det började med att några stenar 

med målade bilder på dök upp här 

och där, runt Åstigen och i cent-

rum. En uppmaning på Facebook 

att leta stenar, flytta på dem, måla 

fler. Och nu, efter några veckor, har 

det spritt sig. Folk kommer hit från 

andra platser för att leta stenar,  och 

nya tillkommer varje dag. Epide-

min startades av en Trönöbo som 

inspirerats av något liknande på 

annan ort. 

Några av de första som var 

med i leken var barnen på skolan, 

som också sysslar med en hel del 

annat kul. (Bild: Förskolan) 

sidorna 24–25 

För sådär 113 år sedan kom den första automobilen till Trönö. På den tiden och 

fram till 1972 började alla registreringsnummer här med X, länsbokstaven för Gävle-

borg. Bilden ovan är från ett söndagsnöje med bilfärd utanför Thorön i Trönbyn.  X2109 

ägdes först av Per Tällén i Rönningen och därefter av Landins i Trönbyn. Den skrotades 

1928. Några av bygdens bilar från förr presenteras tillsammans med sin historia på 

sidorna 13–15 

Mellan den äldste och den yngsta i Trönö 

skiljer nästan ett sekel. Herbert Berge i 

Tygsta har fyllt 98, medan de två kusiner-

na Tim och Juni är nyfödda. 

Hisnande mycket har hänt under Her-

berts livstid. Vad kommer att ske  under 

de kommande hundra åren? Kanske de två 

små nya människorna kan berätta det en 

gång. 

Sidan 5 
Timmer på väg mot nästa etapp i processen 

från träd till byggnadsbas. När ett gammalt 

härbre från 1500-talet behöver lagas nertill 

för att stå kvar i flera hundra år till, behövs 

senvuxen fura. Det betyder ett tallvirke 

som vuxit långsamt i kalla klimat, främst i 

Norrland. 

Hembygdsföreningen, som äger härbret 

i fråga, har lämpligtvis egen skog att hämta 

timmer ifrån. Läs om träden och om tim-

mermannen som sågar till stammarna till 

rätt form och storlek på 

sidan 11 

Bild: Birgit Lundgren 

Trönö skattjakt 

Skogens skatter Ytterligheter 
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Telefon: 

0270 302 20 
Efter gamla E4 mittemot Norrala kyrka 

 

RING ALLTID FÖRE BESÖK! 
www.wernersdack.se 

Hos oss finns en HJÄRTSTARTARE  tillgänglig! 

 Hos WERNERS i Norrala kan du 
 

 •    köpa en släpvagn eller båttrailer i alla 
   storlekar, även tillbehör 
  

 •    köpa däck och fälgar till nästan allt som rullar 
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Fokus: Trönöbygden    
        

   Trönöbygden utkommer  

    med fyra nr/år tills vidare. 
 

   Ansvarig utgivare 
    Emelie Vikström 

    070 206 30 46  
 

 

   Postadress 
    Trönöbygden 
    Lertagsvägen 1 
    826 95  Trönödal 
 

 

   Hemsida 
    www.tronobygden.se 
 

 

   E-post 
    info@tronobygden.se 
 

 

   Besöksadress 
    Bystugan, Lertagsvägen 1 
 

   Telefon:   0270  42 77 62 
   Bankgiro: 5125 – 0298 

 

    Redaktion 
    Birgit Lundgren 
    076 795 54 92 
 

    Lena Åkerlind 
    070 350 80 66 
 

    Layout och redigering 
    Marie Sundberg 
    070 327 64 01 
 

    Tryck 

    BOK & TRYCK AB 
    0278  66 87 60 
    info@bok-tryck.se 

Bystugans öppettider 
 Kontor och bibliotek 
 

      

 Tisdagar  13 – 16  
      Lena          070 350 80 66 
     

  

 Tjänster via Trönöbygden ek för    

 (priser inkl. moms): 
 

  Kopiering/ utskrifter  per styck 
  

  A4  svart:     2 kr 

  A4  färg:    4 kr 
 

  A3  svart:     4 kr 

  A3  färg:     8 kr 
 

 Dusch finns att tillgå under kontorets 

 öppettider och kostar 40 kr/person. 

Tidigare nummer online 

 

S om stadstjej och nygift med en infödd Trönöbo samt relativt nyinflyttad (november 

2023) såg jag rätt snabbt vilken gemenskap som fanns i denna bygd. Nu när sonen    

älskar att umgås med sina mor- och farföräldrar nästan mer än oss kände jag att det var dags 

för mig att börja engagera mig i denna vackra bygd.  

 Då jag har lite erfarenhet från mina tidiga ungdomsår med föreningslivet och styrelser 

kände jag att jag behövde hitta ett ställe där jag kan få in foten och lära mig så mycket som 

möjligt om allt som pågår i Trönö och hjälpa till i den mån jag kan och mäktar med – för är 

det något jag har förstått så är det att det krävs sina insatser och eldsjälar för att landsbygden 

ska vara ett attraktivt ställe att bosätta sig på. 

 Då föll det sig rätt naturligt att det skulle bli hos TEF. Otroligt nog tog dom emot mig 

direkt och vi har nu haft vårt första styrelsemöte tillsammans. Ett gäng gamla rävar och 

några nya i gamet. Det skämtades mycket och många berättelser delades. Vi tävlade till  

exempel om vem som har den fulaste fasaden i byn!  

 Jag märkte att många har hjärtat inställt på Trönös fortlevnad. Det blev ett väldigt     

inspirerande möte där jag fick ett smakprov på bredden av områden TEF har. Allt från       

att Trönö har ett eget brandvärn, ICA med trygghetspunkt, en egen tisdagsgrupp, bibliotek 

och uthyrningsrum. Jag förstår att jag bara har fått ta del av en liten del än så länge          

över vad TEF egentligen gör för oss Trönöbor och jag ser framemot att få lära mig mer     

om allt jobb som görs.  

 Bland annat kommer Barnens dag (se s.25) att gå av stapeln den 6 juni och innehålla 

allt från sjörövare, springlopp, tipsrunda, och livemusik i form av ”Tjolahoppsanbandet”! 

Hörde också att grannbyn Hamre skulle anordna en byaloppis.  

 Jag hoppas jag kommer få träffa er läsare där och att vi har en toppendag tillsammans! 
 

 

Välkommen att medverka i bygdebladet 
 

Trönöbygden är en lokal tidning som utges av   

Trönöbygden ekonomisk förening. Den trycks i 

en upplaga av 630 ex och görs i A4-format i 

färg. Den delas ut till alla hushåll i Trönö och 

till medlemmar i TEF som bor på annan ort. 

Tidningen finns på biblioteket i Söderhamn och 

finns också att köpa på ICA Trönö. 
 

Trönöbygden utkommer kvartalsvis, vanligen 

under sista veckan i februari, maj, augusti och 

november, med manusstopp den 10:e i respek-

tive  månad.  
 

Inlämnat material ska vara i Word eller ODT 

(text) samt jpeg, BMP eller TIFF (bilder). 

OBS! Ej pdf. 

 

 

Övernattningsrum Bystugan 
 

•  2 st 4-bäddsrum 
•  300 kr för 1 person per rum/natt 
•  150 kr per person 2–4 
•  150 kr för 1 barn per rum 
•  75 kr för barn 2–4 
•  Städning: 50 kr/pers (min 100/rum) 

•  Lakan: 50 kr/pers 
 

Bokning 
0270-42 77 62, 070-350 80 66 
eller info@tronobygden.se 

 

Vill du bli medlem i   
Årsavgiften är 180 kr för en medlem i ett hushåll. För eventuellt övriga i hushållet är avgif-

ten 80 kr/person. Första året tillkommer en insats på 50 kr/person, den betalas tillbaka när 

du avslutar ditt medlemskap, eller så kan du skänka summan till  brandvärnet. Vill du få 

tidningen postad utanför Trönö tillkommer porto med 125 kr/år. Avgiften  betalas till      

bg-konto 5125-0298.  

 Företag och föreningar kan också bli medlemmar. Då tillkommer en avdragsgill  ser-

viceavgift och moms. Hör av dig till föreningen för faktura. Kontaktuppgifter finns i spal-

ten till höger.  

 Årsavgifterna går först och främst till brandvärnet, dessutom bland annat till att stötta 

skolan och butiken samt gymmet, Tisdagsgruppen, Grannsamverkan, med mera.   

För dubbelsidiga 
kopior lämnas       
1 kr rabatt per ark. 

Vi erbjuder 10 % rabatt om du bokar och betalar för 

ett helt år (4 nr). Kontakta redaktionen för mer info. 

1/2 sida:  1 100 kr 
1/4 sida:     750 kr  

1/8 sida:     425 kr 

Annonspriser  
  Radannonser  

  köpa/byta/sälja: 

  20 kr  

Stephanie Karlsson  
suppleant TEF 

https://tronobygden.se/ 
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Inte bara skruvar och muttrar  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ÖVER 14 000 ARTIKLAR I LAGER 

• fästelement   • lager   • tätningar 

 

SNABBA LEVERANSER OCH SMART LOGISTIK 

INSECO i Söderhamn AB 
 

 Tel:  0270 735 50 vx 
 

 E-post: post@inseco.se 

 

 

Enkelt, smidigt och 
tryggt – beställ din mat hos oss! 
 

 Vill du handla själv? Eller kanske hjälpa en släkting, 
 vän eller granne som har svårt att ta sig till butiken?  
 

 Vi hittar en lösning som passar dig.  
 Du beställer – vi fixar resten!  
 

 Vi levererar maten hem till dörren – måndagar,  
 onsdagar och torsdagar. 
 

 Oavsett om du är van att handla online eller före-
 drar att ringa – vi har alternativen: 
 

    Beställ snabbt och smidigt online 
   handlaprivatkund.ica.se/stores/1004259 
 

   eller kontakta oss direkt 
   telefon 0270-360 85 
   e-post: hemsandning.trono@nara.ica.se 
 

Vi finns här för att underlätta din vardag! 
Tack för att du väljer att handla lokalt! 

ICA Nära Trönö 
Öppettider 
Butiken &  Café Rutan  
 

Måndag–fredag  7–19 
Lördag    9–17 
Söndag    9–17 

Ombud för:              Post   Apotek     Systembolag  

Telefon:  0270 360 85                           
E-post:  rasmus.sjoberg@nara.ica.se 

Vi  erbjuder även 

Catering 

 Smörgåstårtor, festplankor, ostbrickor, matkorgar och landgångar.  
Ring, mejla eller kom in och beställ! 
 

Kvällstidningar 

 

Rasmus  

&  

Amanda 
 

med personal 
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M ellan äldst och yngst i Trönö skiljer just nu drygt 98 år, 

nästan ett sekel. Den äldste,    Herbert Berge, fyllde 98 

år för en dryg månad sedan och socknen har fått tillökning 

under de senaste veckorna med två barnbarn till den välkände 

Tommy Ekmark.  

 Den äldste av de små är Tim född 29 april, son till John 

Ekmark och Helene Wallin som bor i Per Mickels i Rönning-

en. Den yngsta är Juni som föddes 4 maj, dotter till Elias   

Ekmark och Wilma Myrman. De bor ust nu i Grips i Trönö 

men på försommaren kommer de att flytta till Norrala.  

 

De nyföddas liv är oskrivna blad medan Herbert kan se      

tillbaka och reflektera över sitt liv. Han föddes i april 1928 i  

Västergårn i Wij, där föräldrarna då hyrde i ett hus som nu är 

rivet, i en helt annan tid, utan internet och nutida moderniteter. 

 Familjen bodde sedan på flera ställen i socknen innan  

föräldrarna köpte Hästmyra i Tygsta, där de hade ett litet   

jordbruk och fadern var snickare. Han tog också åt sig kolning 

vid Altarberget under andra världskriget, då sonen Herbert vid 

14 års ålder också var med och skötte milorna på skogen   

hitom Långbrosbodsjön.  

 Som vuxen blev det för Herbert giftermål, två söner och 

Stockholm under flera år innan han återvände hem till Trönö 

och Hästmyra, där han fortfarande bor. Han önskar de små 

varmt lycka till i framtiden.       

 
 

Birgit Lundgren 

  Yngst och äldst 

  

SOMMAREN MED SPF 
Må 20 juli  Musikpicknick i Petter Matsparken  
    kl. 14.00 tills publiken tröttnar eller  
    musikerna packar ihop. Se annons s. 6. 
 

Må 10 aug Tipspromenad och korvgrillning 
    längs Åstigen kl. 12.00. 
 

Må 24 aug Traktorutflykt till Mo bygdegård, 
    avfärd från Bystugan 17.30. 
 
 

ww.spfseniorerna.se/trono 

Tre generationer Ekmark. I mitten farfar Tommy Ekmark, till 

vänster Elias med dottern Juni, till höger John med sonen Tim.  

(Foto: Wilma Myrman) 

Herbert Berge på 98-årsdagen.  

(Foto: Birgit Lundgren) 
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    www.spfseniorerna/trono    

i Petter Matsparken, Trönö 
måndag 20 juli kl. 14.00 

 

Alla som vill är välkomna att medverka! 
LOTTERI med fina vinster – behållningen  

går oavkortat till Rädda Barnen 

 

Torsdag 18 juni kl. 18  
klär vi midsommarstången  

i parken utanför Bystugan.  

 

 

 

Ta med egna blombuketter  

att klä den med. 

 

Tillsammans reser vi  

kommunens finaste stång!  

TEF 
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Bygdens egen förening  – TEF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hej Ann-Gerd! 

Varför är du medlem i Trönöbygden? 
 

”Jag vet ju att medlemsavgiften går till Trönö Brandvärn. 

I 25 år har medlemmarna i brandvärnet haft ständig jour. 

Och när de ställer upp för mig så vill jag ställa upp för dem! 

Att vara medlem är ett sätt att stötta dem och  

säkerställa att brandvärnet kan få finnas kvar.” 
 

 

Text & bild: Lena Åkerlind 

Johannes sabbade kyrkvandringen 

Trönöbygden ekonomisk förening bildades 2001. 

Det är alla medlemmar som driver verksamheten 

för bygdens framtid. Vi kommer under året att 

fråga några medlemmar om varför de är med. 

Startklara vandrare från ett tidigare år 

Fler stämplar från skogens historia 
I nummer 4 av Trönöbygden 2025 skrev jag en liten historia 

om en tillyxad stolpe med inristat årtal 1949 och tre inslagna 

kronstämplar som jag hittade i Norrala. Efter en efterlysning i 

tidningen om flera fynd hörde Herbert Berge av sig. Hemma 

på logen hade han en stolpe med årtalet 1944 och tre kron-

stämplar som han hittat på ett Glamstaskifte. Själv har jag 

hittat en likadan tillyxad stolpe i en myrkant i Norrala. På 

myren finns flera torrakor av tall med i stämpeln inslaget 

märke.  

Alf Pallin 

Stämpelfynden med förstorade 

detaljer. 

I  många år har kyrkmarchen mellan Änga Nybo i Arbrå och 

Körsåsen vandrats från Arbrå till Trönö, med början på    

fäbodvallen Änga Nybo. Vandringen har genomförts varje      

år, alltid sista söndagen före midsommar, sedan åtminstone 

1960-talet, då den gamla kyrkstigen till Trönö gamla kyrka  

rensats upp. Starten brukar gå kl. 6 på morgonen för att man ska 

hinna fram till Körsåsen för skjuts till gamla kyrkans gudstjänst 

kl. 11 och därefter kyrkkaffe på Söderblomsgården. Antalet 

vandrare har på senare år varierat mellan 4 och runt 15. Minns 

för ca 15 år sedan när vi var fyra som gick i hällande regn hela 

vägen. Någon tanke på att ställa in fanns inte.  

 Men nu efter stormen Johannes härjningar strax före nyår 

2025, är stigen blockerad av så många vindfällen att det inte går 

att ta sig fram. För första gången sedan starten, blir det ingen 

kyrkvandring.  

 Men hembygdsdag blir det. Alla, både Trönöbor och andra, 

hälsas välkomna till Trönö gamla kyrka och Söderblomsgården 

söndagen den 14 juni (se annons sidan 12). Enligt traditionen 

blir det först gudstjänst, och efter kyrkkaffet i Söderbloms-

gården kommer vi att visa och berätta om Sothålsstugan, den 

som en gång tillhörde ”Trönöhelgonet”, den varmt religiöse och 

ivrigt förkunnande bygdesnickaren Sothåls-Lars. 

 Och med glädje hälsar vi alla trogna vandrare från Arbrå 

varmt välkomna till vår hembygdsdag i Trönö, även om färden 

denna gång inte sker via apostlahästarna, utan med buss. 
  

 

Text & bild: Birgit Lundgren 

Trönö Hembygdsförening 

Tord Mårtensson från Arbrå i juni 2025, då han vandrade 

kyrkstigen Änga Nybo till Trönö för 35:e året i obruten följd. 
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•       Alla typer av el-installationer  

•       Service + reparationer 

•       Solceller + Batterilagring   

•       Laddboxar  

•       Fiber + Data    

•       Reservkraft   

•       Åskskydd    

Tel. 0270 – 160 00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ALLiS – En resurs för landsbygden 
 

Utfrågning av politiker inför 
kommunalvalet 
Onsdag 19 augusti kl. 18 på IOGT Enighet 
Moderator: Fredrik Björkman 
 

info@allis.nu     www.allis.nu  
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Ä 
ntligen är våren här. En fantastisk årstid med härlig 

grönska, fågelsång och värme men också mycket   

arbete såväl inne som ute. 

 Arbetet med att återställa i Rönningen efter stormen 

Johannes har pågått under ett par månader av Byggfirman 

BRAAAB som ansvarat för att laga taket samt att laga 

innertaket i rummet på övre våningen. Även om taket är 

klart finns mycket städjobb kvar inomhus. Utomhus har vi 

plockat isolering, takpapp samt massor med takspik runt 

lokalen. Ofattbart att se hela takbjälkar som slitits loss och 

blåst över vägen. Det måste ha varit enorma krafter som 

gjorde att stora delar av taket helt blåste av. 

 Vi vill TACKA alla er som på olika sätt sponsrat och 

stöttat oss. Det stöd ni visat har gett oss styrka att orka 

fortsätta. Att lokalen har ett stort värde och betydelse för 

bygden har vi på olika sätt fått bekräftat. Från oss i styrel-

sen riktar vi ett STORT VARMT TACK till er alla. 

 Kolbullelördagen 18 april blev en succé. Strålande sol 

och mycket folk. Här såldes de sista lotterna med raketfart. 

Några hann inte med att få lotter men bidrog då med en 

gåva istället. Kolbullarna gick som smör i solsken. Film-

klubben visade sedan på IOGT Trönöfilmen, gjord av 

Janne Bild för 20 år sedan . Där samlades 65 personer för 

att uppleva nostalgi. Efter filmens slut blev det dragning av 

taklotteriet. Samtliga vinnare fick sina vinster utlämnade. 

Fika med hembakt bröd fanns att köpa. 

 TACK till er som skänkt samtliga vinster och TACK 

 till alla er som köpte lotter! 

TACK till Ann-Gerd IOGT samt filmklubben för ert    

initiativ att visa filmen. TACK Rasmus och Amanda på 

ICA för ert engagemang med att bidra med tält, musik 

samt tillgång till ert kök. 

 En mycket lyckad dag där grannar, vänner samlades, 

pratade, skrattade. Vi behöver alla ha lite av den här     

formen av social gemenskap. 

Vårt mål och vår förhoppning är nu att blicka framåt och 

att vi så småningom kan byta tak även på andra hälften. 

Taket är förmodligen lagt i början på 50-talet och i behov 

av byte. 

 Bingoslingan måste också röjas. Bron över ån kräver 

också en del renovering då träd lagt sig över den. Men vi 

räknar med att ha återställt och rensat så ni även i sommar 

kan promenera den fina slingan.  

 Under våren har en cirkel i krisberedskap pågått. Två 

tillfällen har varit på IOGT samt tre tillfällen i Rönningen.  

 Lokalen är uthyrd vid ett flertal tillfällen under somma-

ren. Som vanligt annonserar vi på sociala medier samt  

utanför ICA Trönö. 

 Vi hoppas nu på en lång fin sommar med sol och 

värme och möjlighet att ladda batterierna igen 
 

Styrelsen Rönningens Bygdeförening 

 

 
Medlemsavgiften för 2026 är  
 

150 kronor för enskild medlem  

200 kronor för familj 
 

Betala enkelt genom  
 

• Swish (123-582 71 34)  

• QR-koden eller  

• bankgiro 870-4975.  
 

Medlemsavgift 

 

 

 Betala din medlemsavgift, bli ny medlem eller skänk en 

gåva – vi i Rönningens Bygdeförening är tacksamma 

för allt stöd vi kan få. Betala med Swish, QR-koden eller 

bankgiro (se nedan). Märk inbetalningen med ”gåva” 

alternativt  ”medlemsavgift”  

Vi har nu ett program för sommaren som vi 

hoppas många kan ta del av. 
 

Lördag 30 maj bjuder vi in till PUB-afton.  
Trubadur Krister Frid som spelar, sjunger samt kör 

quiz. Pubmat serveras från kl.17.00. Entré 100:- 
 

Söndag 5 juli GÅBINGO, kl.17–19.00, 
därefter varje söndag under juli månad. Som van-

ligt erbjuds kolbullar, hamburgare, kebab, fika. 
 

Lördag 22 augusti blir det surström-

mingsfest. 
 

Höstens program är inte helt klart men i nästa 

nummer av tidningen presenteras det.  



10 

Trönöbygden 2/2026 

 

 

 

• Lymfmassage 

• Klassisk massage 

• Vibrationsträning 

• Infraröd bastu 

• Hörselträning 

Medicinsk massageterapeut 
www.horselharmoni.se 
horselharmoni@telia.com 

070 509 93 51 
 

 

Finns i Trönö och på Grengatan 1 i Söderhamn 

ANDERS MARTINSSON 
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F rån ax till limpa brukar det heta, och det här kan sägas 

vara en variant på temat, när syftet är att med så liten  

natur- och klimatpåverkan som möjligt åstadkomma nödvän-

diga förändringar med det som står till buds.  

 Trönö Hembygdsförening har vid Söderblomsgården ett 

härbre från 1500-talet där bottenvarven behöver bytas ut, 

och har dessutom egen skog där en skogsdag i september 2025 

startade processen. Föreningens skogsgrupp bestående av Alf 

Pallin, Ola Hansson, Sture Thurfjell och Jan-Olov Gunnarsson 

valde då ut tätvuxna, inte alltför grova träd, som märktes ut 

med band.   

 För att säkra den fortsatta hanteringen behövdes någon 

som är kunnig i processerna kring trä och timring. Det är Sven 

Åke Isaksen från Bofara i Kilafors med enmansföretaget 

”Isaksen timring och byggnadsvård”. Han har hela livet varit 

intresserad av att arbeta med trä och började i unga år som 

lärling hos sin morbror där han lärde sig praktiskt och fick 

kunskaper i att välja ut rätt trä för specifika ändamål. Bygg-

nads- och träintresset följde honom på fritiden medan han  

arbetade som yrkeslärare i industriteknik på Ånge yrkes-

gymnasium, tills träet tog överhanden för tre år sedan då han 

satsade på en framtid med att rädda gamla byggnader med 

delvis nya tekniker.  

 Han har i sin arbetsmodell ett miljötänk med bland annat 

återbruk och minskade transporter. Han valde ut vissa av de 

uppmärkta träden av senvuxen, cirka 140 år gammal fura som 

fälldes i december 2025, utan hjälp av stormen Johannes.  

Stockarna kördes till Västergårn i Wij och har nu sågats till 

lagom proportioner med en portabel såg, som han hade med 

sig på en släpvagn för att själv såga trädstammarna som han 

vill ha dem utifrån ändamålet. Viktigt är att träden fällts    

mellan december och februari för att torka under våren. Då 

uppstår sedan ingen blånad på timmerstockarna. Timringen 

kommer att ske när stockarna har en viss fuktighetskvot, i  

slutet av juni. 

 Stockarna ska alltså bli bottenvarv till härbret vid Söder-

blomsgården. Det är från 1500-talet och fanns ursprungligen 

på hemmanet nr 2 i Hamre, som på den tiden kallades Väster-

gårn och var beläget ovanför Hamrebadet. Därifrån flyttades 

det 1838 till hemmanet Östanå i samma by. Efter 100 år där 

skänktes det till hembygdsföreningen, plockades åter ner och 

sattes upp på nuvarande plats vid Söderblomsgården. Åren går 

obönhörligt och sätter sina spår även på härbren. Bottenvarven 

samt enstaka väggtimmer håller nu på att murkna alltmer och 

måste bytas ut för att rädda byggnaden undan förgängelsen. 

Inget för vem som helst att ge sig i kast med. Specialkunskap-

er är ett måste. 

 Allmänhetens intresse för att rädda gamla byggnader kvar 

i ursprungligt skick tog fart under pandemin när sällskapsliv 

och resande hos vissa ersattes med funderingar på sin 

närmiljö, vilket gjorde att efterfrågan på Sven Åkes kompeten-

ser har ökat på senare år. 

 Det här är första delen i en process som avslutas när    

härbret åter står stadigt på nya fotsulor under sommaren. Då 

har kanske flera Trönöbor kollat in hur Sven Åke jobbat med 

stockbytena – det ska bli spännande att se. När bottenvarven 

och vissa väggdelar är bytta och härbret står stadigt kommer 

också takbeklädnaden att bytas. Sedan härbret byggdes för 

bortåt 600 år sedan har taket genom åren täckts med olika 

material - näver, plankor, spån och tegel. Nu har också tegelta-

ket sett sina bästa dagar och behöver bytas ut inför framtiden. 

 De tidigare materialen i trä och tegel håller några tiotals år 

till en hög kostnad för både arbete och material. För att tänka 

långsiktigt blir det nu pannplåt på härbret, eller som den också 

benämns, kulturplåt, liksom därefter på Sothålsgården och på 

takhässjan som också är i behov av nya tak. Därefter beräknas 

taken hålla i 100 år framåt.  Hur det då ser ut i både Trönö och 

resten av världen är vi alla ovetande om och får inte heller 

uppleva. Trots ovissheten måste vi ändå se framåt och satsar 

på att de gamla byggnaderna har en framtid bortom vår      

horisont.  
Text & bild: Birgit Lundgren 

Från stam till stock till timmer som bär en byggnad 

Processen startade förra hösten, då lämpliga träd märktes ut med 

band så som Ola Hansson gör här. De avverkades sedan i december 

medan det fortfarande var barmark, strax innan stormen Johannes 

kom och oplanerat fällde fler. 

Sven Åke Isaksen sågar timret precis som han vill ha det. 
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Plantloppis 
Hälsingegårdarnas dag 

Söderblomsgården 
 

söndag 31 maj kl. 11 – 14  
 

 

 Köp, byt och sälj växter, sticklingar och 
 annat som hör till trädgård och odling. 
 

 Kl. 13.00    Plantering av en prydnadsapel  
       till minne av Robert Wirén 
 

  
Passa på att besöka vår hembygdsgård  
med museum.  

 

Servering! 
 

 Vill du ha ett bord för försäljning av dina  
 plantor, kostnadsfritt? 
 Kontakta Monica Pettersson, 070-405 61 98  
 E-post: tronohembygdsforening@gmail.com  

Bosse iförd skyddsdräkt. 

 

Återvändardag  
 

Söderblomsgården  
söndag 21 juni kl. 11–17  

 

Sommarcaféet öppnar för säsongen 
 

Servering av kolbullar kl. 11–14 
 

 

Berättelsen om ett 
träskrin som har 

återvänt till Trönö 
 

Fiskdamm för barnen 
 

! Med reservation för ändringar! 
 

För frågor/info, kontakta Trönö Hembygdsförening på  
0270 36 000 eller tronohembygdsforening@gmail.com 

Söderblomsgården 
 

 

deltar i arrangemanget 

Tusen 
trädgårdar 
söndag 28 juni  
kl. 10.00 – 17.00 
 

Riksförbundet Svensk Trädgård 
https://svensktradgard.se 

Traktorutflykter sommaren 2026 
 
 

Avfärd från Bystugan tisdagar kl. 17.30 
Eget fika medtages, kläder efter väder.   

  

 7/7  Bergesbodarna med mera. 
 

 14/7  Hisjö kraftstation med mera. 
   OBS! Några hundra meter att gå. 
 

 21/7  Tågstationen i Långbro med mera. 
 

 28/7  Gamla smedjor i Trönö 
 

Trönö Hembygdsförening 

  

Söderblomsgården 
håller öppet varje dag 

kl. 11.00 – 17.00  
21 juni – 9 augusti 

 

Trädgårdsservering med hem-
bakat kaffebröd, macka, glass.  

 

Trönö Hembygdsförening 

Trönö gamla kyrka 
är öppen 

kl. 09.00 – 17.00 
hela sommaren  

till och med 6/9. 
 

Guidning kan bokas via 
070 244 31 76 

 

Trönö Hembygdsförening 

  

Hembygdsdagen 
söndag 14 juni kl. 11 – 15 

 

 Kl. 11.00 Gudstjänst i Trönö gamla kyrka 
    Frid & Gnid spelar 
 

 ca kl. 12 Samkväm i  Söderblomsgården 
    •  Kaffe med hembakat 
    – vi bjuder dig som bär bygdedräkt  
  

    •  Frid & Gnid spelar 
 

 ca kl. 13 Sothålsstugan 
    Birgit Lundgren visar och  
    berättar 
 

Arr: Trönö Hembygdsförening och Norrala-Trönö församling  
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T änk vilken uppståndelse det måste varit när den första 

bilen kom till Trönö. Det sägs ha varit 1913, då syskonen 

på Lundberg köpte en bil strax före första världskrigets utbrott 

men med bensinbristen under krigsåren blev bilen stående och 

såldes.  

 Det dröjde sedan till efter krigsslutet innan bilförsäljning-

en kom igång. En bil av märket Dixi med reg nr X 258 köptes 

i april 1921 av bröderna Lars och August Larsson i Hällsätter 

som då annonserade att de körde brädor mellan Stenbro Ång-

såg och Granskär. Bilen såldes några månader senare till lärare 

Rickard Nilsson Torgeier på Långbroskolan, som under de 

kommande åren hade flera bilar i olika omgångar. Två år    

senare, 1923, fanns nio bilar i Trönö. PW Pettersson i Orsten 

hade en Studebaker, X1078, liksom hemmansägare Jon Jons-

son i Västergårn i Wij reg nr X1626.  

 Ford var det vanligaste bilmärket. X 1622 ägdes av        

AG Högman i Sterte, X 1710 av Jon Jonsson i Norrgårn           

i Gynberg. X2166 i reg nr hade Lars Larssons Ford på        

Nils Magnus i Berge. X 1564 var en Ford lastvagn som Lars 

Erik Hansson och Valter Nilsson ägde tillsammans. Även 

Trönö Lantmän hade en bil med reg nr X 2290, som skrotades 

i december 1928. Ytterligare en bil som skrotades 1928 var 

X2109 som ägts av Per Tällén i Rönningen och Landins i 

Trönbyn. 

 Från 9 bilar år 1923 ökade antalet under de kommande sju 

åren till 27 stycken 1930, alltså en tredubbling på sju år.       

Då hade Karl Danielsson i Hamre köpt en lastbil av märket 

GMC, X669, liksom Valter Nilsson och Ante Landin, en med 

nr X 1237. Allt flera lastbilar inköptes för transporter av olika 

slag och flera olika bilmärken förekom, Dixi, Studebaker, 

GMC, Chevrolet, REO, samt Ford. Motorcyklar blev populära 

och fanns avsevärt fler av än bilar. 

 Busstrafiken mellan Trönö och Söderhamn startade 1923 

då LE Hansson och Lars Hansson köpte en buss av märket 

Trönöbilar för 100 år sedan 

Den första bussen i Trönö, X1905, en Ford med 20 hästkrafter för     

15 passagerare, 480 lång och 170 bred köptes 1923 av LE Hansson 

och såldes ett år senare, 1924 till Valter Nilsson som avförde den ur 

registret 1925. Chauffören är Albert Törnblom från Långbro. 

Det här ska vara den första bilen i Trönö, en Cadillac 1913 som 

köptes av familjen Persson på Lundberg. 1927 köpte Per Persson 

en Chevrolet, X5190, som såldes 1937. 

Den här bussen, X3820, en omnibuss för 17 personer. av märket 

Chevrolet köpte Valter Nilsson den 5/5 1926. Efter 3½ år, den 

23/12 1929, skrotades den. Chaufför kan vara Sven M Gisselsson. 

Sven M Gisselsson lagar motorn till samma buss under överinse-

ende av Karl Ingvar Norgren 1929. Om det lyckades är oklart. 

Text: Birgit Lundgren 
Bilder: Arkiv 



14 

Trönöbygden 2/2026 

 

Ford med reg nr X1905 som de sålde till Valter Nilsson. 

Chaufför på den bussen var Albert Törnblom från Brännberget 

i Långbro, innan han flyttade till Stockholm och arbetade som 

mekaniker. Han fick där lunginflammation med hög feber, 

kom på sjukhus med svår feberfrossa och hoppade i feberyrsel 

ut genom ett fönster och avled. Han fördes hem till Trönö och 

begravdes på Trönö nya kyrkogård. 

 Valter Nilsson, bondson och affärsman bosatt i Sterte, 

hade från 1923 flera bussar i sin ägo. Han var också chaufför 

och X2667 var en Chevrolet för 16 personer som inköptes 

1925. Året därpå 1926 byttes den ut mot X3820 också en 

Chevrolet för 17 personer. Två år senare, 1928, köptes en 

Opel, X5775, med plats för 19 personer. 1929 åter ett bussbyte 

till X1056, en GMC för 21 passagerare. Den kom från    

Stockholm till Hudiksvall där Valter Nilsson köpte den. Sven 

Gisselsson från Wij  kan ha varit en av chaufförerna på Trönö-

bussarna innan han flyttade till Lingbo. År 1931 övertogs 

busstrafiken i Söderhamnstrakten av Ostkustbanans Aktiebo-

lag, som senare blev SJ med egna   bussar och chaufförer.  

 Två droskor (taxibilar), fanns i Trönö under 1920- och 

1930-talen. Den ena ägdes av Jon Jonsson från Norrgårn i Wij, 

som 1922 köpte en Studebaker, X1626, som såldes 1929 och 

han köpte en ny av samma märke, X2654. Den andra kördes 

av Olle Henrik Westman i Rappsta som var puckelryggig  

efter engelska sjukan som barn, vilket gjorde kroppsarbete 

olämpligt, men bilkörning fungerade bra. Hans garage finns 

fortfarande kvar i Y-korsningen, där man svänger vänster mot 

IP i Glamsta.  

 Per Tällén från Kullbo i Rönningen var affärsman och 

hade under några år tre personbilar av  märket Chevrolet.  

Herman och Ante Landin i Trönbyn hade också flera bilar i sin 

åkerirörelse liksom Karl Danielsson, samt Valter Nilsson som 

främst ägnade sig åt bussar. 

 Linjevakten i det avlägset belägna Körsåsen, Gustaf 

Svensson, hade en Chevrolet registrerad både 1936 och 1939 

med reg nr X6267. Att det gick att ta sig fram med bil till  

Körsåsen på den tiden förvånar, men också Axel Tross bosatt i 

Hans Erstorpet i Västansjö hade 1939 en Citroën, X6481, så 

uppenbarligen gick det att ta sig med bil även dit.    

 Vägarna var under 1920-talet körvägar för häst, med djupa 

hjulspår på var sida om hästhovstrampet i mitten. Olika hjul-

bredder på bilar och hästkärror gjorde att bilarna utsattes för 

stora påfrestningar. Ett kåseri i en lokaltidning berättar om att 

Trönövägen en höst var sämre än någonsin med svårigheter 

vid möte att komma upp ur spåren. En väghyvel körde från 

Trönö mot Norrala och lämnade stora högar vägsmörja mitt på 

vägen och orkade inte längre än till Kungsgården.  

 Bilarna stötte ihop och bussturerna liknade sjögång. Det 

fanns också en annons i tidningen om att en stötfångare av järn 

och en kapsel till en lastbil förlorats på vägen från Trönö till 

Troligen på väg till Anöänge ångsåg i Tygsta 1933. X3930 av 

märket REO tillhörde Per Sjödin, då bosatt i Söderhamn.  

Olle Henrik Westman från Rappsta med den bil han köpte i 

oktober 1930, X4169.  

I maj 1935 skjutsade Olle Henrik Westman brudparet Erik och 

Maria Persson från Sörgårn i Fly.  
Från vänster Algot Strid, okänd, Helmer Fräse, och Snår-

Henning Eriksson framför en bil av okänt ursprung, kanske 

en av Per Tälléns bilar som Helmer Fräse senare köpte på 

1930-talet. 
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Söderhamn. Rättsinnige upphittaren torde godhetsfullt åter-

lämna föremålen på Söderhamns tidnings expedition. 

Att vägunderhållet också kostade pengar visar en annons i 

Söderhamns tidning från maj 1926 med rubriken Förbud, un-

dertecknad av Trönbyns byamän och gällde Ostkustbanans 

Aktiebolag som inte betalat några underhållskostnader på     

by- och fäbodvägar och därför förbjöds att använda Trönbyns 

vägar för all trafik såväl skjutsar som materialkörslor. 

 Trots att bilarna inte var så många hände även på den här 

tiden dödsolyckor. Ett exempel är när den Trönöfödde Sven 

Svensson från Hamre blev påkörd utanför sitt grindhål i Ale, 

Norrala, av som det sägs, Norralas första bil, i november 

1925. 

 Bilarnas livslängd var inte lång, redan efter några år gick 

de oftast till skrot eller togs ur registren. Kanske fortsatte de   

användas på landsbygden utan att vara registrerade, som den 

bil August Frid körde ända till 1960-talet, eller att underre-

dena gjordes om till hästdragna trillor. Ett sådant bilunderrede 

fanns under ladugårdsbyggningen vid Norrgårn i Gynberg, där 

Jon Jonsson 1922–1927 ägde en Ford, X1710. Sonen Bern-

hard Jonsson hade en Chevrolet år 1930. Om underredet kom 

från någon av dessa är inte säkert men det köptes av bröderna 

Alf och Klas Pallin på 1980-talet och såldes sedan vidare. En 

uttjänt buss blev kolarkoja vid Storsjön under 1930-talet. En 

hel del rostande bilrester har under åren grävts ner eller ham-

nat i naturen, men om några fortfarande är synliga är osäkert.  

Den här artikeln skulle inte gått att skriva utan Leif Ottosson i 

Spånga som fördjupat sig i gamla Trönöfordon och har täta 

kontakter med Riksarkivet och Kungliga biblioteket för att 

komma åt uppgifter. Hans mamma, Irene Nyman, var foster-

barn hos syskonen på Ol-Ers i Daglysa (nu Trönbyn) och flyt-

tade sedan till Stockholm, där hon bildade familj. Sonen Leif 

längtade varje vår till sommaren på Ol-Ers i Daglysa. Han har 

fortfarande starka band till Trönö och besöker bygden flera 

gånger varje år.  Stort tack Leif för ditt grävande!!!         

 

Till höger August och Ingrid Frid med 

sonen Fritz, till vänster Lars Gustaf 

och Ingeborg Törnell med sonen Jöns 

vid Bergesbodarna 1931 med August 

Frids bil till vänster.  Den användes 

ända in på 1960-talet för färder till 

bärskogen och till Bergesbodarna. Det 

var en Ford av 1923-års modell, vilket 

stämmer på den bil som Lars Larsson 

på Nils Magnus i Berge köpte 1923 

med regnr X2166. Bilen kan senare ha 

köpts av August Frid, som aldrig hade 

körkort.  

Olle Henriks bil vid Västansjövallen vid Sörgårns stuga. 

En utflykt under 1920-talet, där lastbilen, en Scania Vabis 

X1903 ägd av Trönö lantmän, den här dagen användes för 

transport av passagerare. På bilden syns förutom bilen både 

en häst och en cykel samt fotgängare. Bilen köptes 1926,  

såldes 1932 till Los därefter till Ljusne och skrotades 1935. 

Vedkapning vid Högmans i Sterte med bilmotorn till hjälp. 

Bilen kan vara en Ford, X1622 som AW Högman köpte 1922. 

Från vänster Svenses Petter, Gustaf Högman, Evert Högman 

och Anders Nilsson. 
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Jens & Arnes Hushållsservice AB 

Jens Rehnvall 
 

Telefon:      0270 160  80,   070 31 70 863 

Återförsäljare av 

 

 

Rengsjö 

Foto: Birgit Lundgren 

 
Smörgåstårtor & gräddtårtor 

3-rätters menyer 

Matlådor 

Buffé 

Catering för alla tillfällen! 

Ring och beställ på 070—695 23 36 

eller mejla monica.westb@telia.com 

Rengsjö 
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Sommaren är äntligen här och vi på ICA Trönö är lad-

dade för ännu en härlig sommar tillsammans med er! 

Nu går vi mot den där tiden på året då grillarna tänds nästan 

varje kväll, altandörrarna står öppna långt in på kvällen       

och spontana fikastunder med grannar och vänner hör till  

vardagen. För oss betyder sommaren gemenskap, glädje och 

massor av god mat – och vi vill göra vårt bästa för att bidra till 

allt det där som gör sommaren lite extra härlig. 
 

I butiken fyller vi nu på med sommarfavoriter för både 

stora och små tillfällen. Här hittar du allt från grillsortiment 

med klassiska favoriter till nya goda smaker, färska tillbehör, 

frukt, snacks och allt som behövs för picknickar, utflykter och 

sena sommarkvällar. Oavsett om ni planerar en stor grillfest, 

en middag med familjen eller bara vill njuta av en enkel kväll 

i solen hoppas vi att ni ska hitta inspiration hos oss. 
 

Det är också något alldeles speciellt med sommaren här i 

Trönö med omnejd. Evenemang, träffar, idrott, sommarfiran-

den och spontana möten gör att hela Trönö fylls av energi och 

gemenskap. Vi tycker det är fantastiskt att få vara en del av en 

bygd där människor ställer upp för varandra och där det alltid 

finns ett varmt hej nära till hands. 
 

För oss är butiken så mycket mer än bara en plats att handla 

på. Det är en mötesplats där vi får träffa er varje dag, prata om 

allt mellan himmel och jord och tillsammans skapa den där 

nära och personliga känslan som betyder så mycket för oss. 

Det är tack vare er kunder som butiken lever och utvecklas. 

Vi vill därför rikta ett stort och varmt tack till alla er som fort-

sätter att handla lokalt och stötta oss här i Trönö. Varje gång 

ni väljer att lägga era inköp hos oss bidrar ni till att hålla   

bygden levande och skapa möjligheter för service och gemen-

skap även i framtiden. Det betyder mer än ni tror. 
 

Nu hoppas vi på en sommar fylld av solsken, skratt, grill-

doft, bad, fina kvällar och massor av härliga möten. 
 

Varmt välkommen in till oss på ICA Trönö i sommar! 
 

Amanda, Rasmus och världens bästa personal 

 

 

TORR BJÖRKVED 
I  SÄCKAR 

40 l 1,5 m3  

Telefon:  070 553 60 01 
E-post: matswiden.57@gmail.com 

Sommar – gemenskap, glädje och massor av god mat! 

Den årliga dikesstädningen avklarad 
 

Stärtebacken ansvarade för att sträckan Stärtebodvägen –

Berge blev städad. Det blev en hel del skräp som fyllde  

säckarna.  

 Den 6 maj träffades Stärtebacken för en vägvandring och 

tillsyn av lekparken. Tillsammans grillade vi då korven som 

Trönöbygden bjöd på som tack för städningen. Ett mycket 

trevligt initiativ. 

  

Folket i Stärtebacken tillsammans efter avslutad dikes-

städning och lekparkskoll. 
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• Restaurera  • Byggnadsvård  • Hantverk 
 

Rädda ladan? Resa upp logen?  

Vi löser det! 
 

Trönö Hamre Ede 103 
826 95 Trönödal 
  

070 363 60 63  
 

palle.hantverk@hotmail.com  
 
 

Instagram: @palles_ab  

070 030 20 39 
dawood.allservice@gmail.com 

  Kakel & klinker 
  Murning & putsning 
  Golv 

  Rivning 
  Mindre  
  snickeriarbeten 
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Söderblomspelet 40 år 
J a, det är faktiskt 40 år sedan Söderblomspelet, för 

första gången, sattes upp här i Trönö. Vi har alla år 

nåtts av positiva kommentarer, trots att vissa delar inte 

alltid varit lätt att förstå, av oss som inte är så insatta i 

bibeltext eller historia. 

 2024 förändrades manus av regissören och skåde-

spelaren Kerstin Blomquist. Språket blev mer  modernt 

och lättillgängligt. Budskapet nådde verkligen fram 

till den breda massan. Rollerna besattes av duktiga 

amatörskådespelare från orten och med endast en   

professionell skådespelare.  

 Trots att Söderblomspelet satts upp så många 

gånger har vi aldrig tidigare fått så mycket beröm som 

vid spelet 2024. Såväl skådespelarinsatserna som tea-

terns scenbyten rosades. 

 Med förändringen i manus, utan att på något       

vis förändra historien, når vi ut med berättelsen om 

Nathan Söderbloms budskap om samverkan och fred. 

Mot bakgrund av vad som nu sker ute i världen är det 

allt viktigare att föra vidare historien om Nathan     

Söderbloms liv och gärning. 

 Därför är med stolthet vi sätter upp Söderblom-

spelet även sommaren 2026. 

Madelaine Thelin 

Föreningen Söderblomspeler 

Nathan Söderblom föddes i Trönö prästgård, numera 

Söderblomsgården, 1866. Han blev Sveriges ärkebiskop 

1914, fick ta emot Nobels fredpris 1930 och avled 1931. 

Det här är delar av trädgårds-

gruppen som ideellt varje år 

sköter Söderblomsgårdens 

trädgård. En sommaroas som 

imponerar på turister från när 

och fjärran.  

 Från vänster står Birgitta 

Magnusson, Ingrid Gunnars-

son, Jan-Olov Vestlund och 

Marita Eriksson. Saknas gör 

bland andra Monica Petters-

son som håller i trådarna för 

planeringen av trädgården. 
 

Text & bild: Birgit Lundgren 

Med gröna fingrar och hjärta för växandet 
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Rapport från Trönö brandvärn för de senaste tre månaderna  
• en brand i byggnad   • en brand i bil  • ett drunkningstillbud   
• en brand i terräng  • en person i svår belägenhet  • sex automatlarm 

 Synpunkter och information om vägar och 
trafik 
 

Snöröjning , potthål eller annat som gäller väg 652 och 654 
Trafikverket, tfn 0771-92 19 21 
 

Bussarna, avvikelser av alla slag 
X-Trafik, tfn 0771-91 01 09 

Fixarhjälpen  
är en hjälpservice för äldre och  

funktionshindrade i regi av  
Röda Korset i Söderhamn  

och föreningen Stenös Vänner,  
se artikel i Trönöbygden nr 4, 2023. 

 

Telefonnummer 

0270 125 66 

Viktiga telefonnummer att notera, med mera 
• 112 När du snabbt behöver hjälp från ambulans, polis, 

 räddningstjänst, flyg-, sjö-, fjällräddning, jourhavande 

 präst eller giftinformation. 
• 113 13 SOS Alarms informationsnummer.  

• 114 14 Polisen vid icke akuta ärenden.  

• 1177 Sjukvårdsrådgivningen. 

• 0270-54 00 00 Kommunalförbundet Hälsingland och 

 Räddningstjänsten. Anmälan eldning med mera. Knappa     

 in  rätt tonval. Observera att Räddningstjänsten inte ger 

 tillstånd. Ansvaret ligger alltid på den som eldar. 

• SOS Alarms hemsida https://www.sosalarm.se  

 Här finns många nyttiga telefonnummer.  

• Appen 112 som man kan larma genom, och där SOS 

 Alarm får din position. Även VMA (viktigt meddelande 

 till allmänheten) och information om pågående olyckor 

 och bränder  i din geografiska närhet får man som notiser 

 till appen.  

• Appen Sms-livräddare om du är kunnig i HLR och villig 

 att göra en insats. Den aviserar dig vid hjärtstopp i ditt 

 närområde och dirigerar dig till platsen. Ännu ej aktiv i 

 Gävleborg men funkar om du reser i flera andra regioner. 

 

 Trönöbygden arbetar lokalt för god 
beredskap och för  sammanhållning 
och samarbete om/när en allvarlig 
kris blir ett faktum. 

 

 

 

Kontakta oss via e-post 
info@tronobygden.se  
eller telefon 0270 42 77 62 

Grannsamverkan 
är en rikstäckande organi-
sation med lokala nätverk.      
I Trönö finns ett ombud i 
varje by. Om du bor här eller 
har stark anknytning och vill 
veta mer eller bli medlem, 
kontakta huvudombudet 
Maivor Tynong på  
telefon 070 376 01 68 eller 
maivor.tynong@tynong.se  

 

Redaktionen för Trönöbygden önskar alla läsare en 
 

Skön sommar! 
Birgit, Lena & Marie 



21 

Trönöbygden 2/2026 

Hjärtstartare i Trönö  
ALLTID TILLGÄNGLIGA 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Gå gärna en kurs i hjärt-lungräddning! 
Du kan göra en intresseanmälan på ICA Trönö 

i butiken eller på telefon 0270 360 85. 

• i ett skåp på väggen vid ICA 
• på skidstugans vägg vid IP 
• Trönö camping 
 

DESSUTOM 

• innanför kyrkans entrédörrar 
 (oftast upplåst vardagar 09.00–15.00) 

• Söderblomsgården 
 under öppettiderna, övrig tid vid 
 hembygdsföreningens arrangemang  

• hos föreningen SPF Seniorerna 

 

Trönöbygden ek. för. startar fler cirklar efterhand som 
anmälningar kommer in, till exempel: 
 

① Att ta vara på skörden 
Torka, mjölksyra, förvara i jordkällare, fröodling med 
mera. Träffarna utgår från vilka kunskaper som finns i 
gruppen (en kurs om jordkällare har ägt rum, se nr 3  2025). 
 

② Hjärt- och lungräddning (HLR) 

Praktisk handledning och övning i att rädda liv i skarpt 
läge. 
 

Kom gärna med fler förslag som anknyter till     
temat krisberedskap 
 

Kontakta TEF 

E-post: info@tronobygden.se 
Tel nr: 0270 42 77 62 eller 070 350 80 66 

 

TRÖNÖGUMMANS ÄPPELMUST  
finns på ICA Trönö! 

 

Tillverkad av bygdens egna äpplen på musteriet i Hå. 

Med varje flaska du köper gynnar du  

Trönö brandvärn och vår bygd. 

 Hjälp sökes! 
Trönöbygden ek. för.  

söker frivilliga som kan hålla öppet i Bystugan,  
kontor och bibliotek, ett par timmar i månaden, 
samt städa huset några timmar efter sommaren. 

 

Kontakta info@tronobygden.se eller 0270 42 77 62  

TEF:s styrelse 

Ordförande 

Emelie Vikström 
 

Ordinarie ledamöter 

Carina Bergman  

Anders Brolin 

Josefin Flink 

Mats Sonnesjö 

Karolina Svensk 

Anders Tång  

Lena Åkerlind 

Olov Östlund 

 

 

 
 

Ersättare 

Stephanie Karlsson 

Marcus Lindberg 

Elin Hamredahl Nilsson 

Fredrik Öhlander 
 

 

Styrelsen för Trönöbygden ekonomisk förening 
består sedan årsmötet den 26 april och ett år 
framåt av 
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F ör snart ett år sedan hittade Rickard Andersson och     

Josefin Flink sitt drömhus, Wandins i Trönbyn. De 

bodde i Stugsund och hade länge letat ett annat boende, 

och tittat på många objekt, men inget motsvarade för-

väntningarna förrän de kom till Wandins i Trönbyn. Ett 

stort hus med    generösa utrymmen och nära till gran-

narna trots ett avskilt läge med stor tomt på landsbygden.  

 Rickard var väl förtrogen med bygden från sitt arbete 

hos JÖ jord & skog, där han jobbar sedan 12-13 år till-

baka. Han har dessutom rötter i bygden genom sin far-

mor Lailas mamma Aina, född i Trönbyn och dotter till 

Anders Johan och Hanna Svensson, senare bosatta i 

Orsten. Roberts farfar, Johnny   Andersson, är också väl-

känd bland fiskare och senapsälskare, inte bara i Trönö. 

 Josefin kommer från Gävle och jobbar som samhälls-

planerare åt Söderhamns kommun. I valet av Trönö som  

framtida bostadsort vägde skolan, affären och bygdens      

engagemang tungt. 

 Nu har snart ett år gått sedan de gjorde sig hemmas-

tadda i huset. De stortrivs, liksom barnen Klara snart 2 år 

och Freja 9 år till hösten. Freja har flera lekkamrater i 

byn och går i Glamsta skola. Några fritidsproblem finns 

inte i familjen – i ett stort gammalt hus finns alltid ska-

vanker att åtgärda och drömmar att förverkliga. Nu står 

också en odlingssäsong för dörren och trädgårdsland för 

grönsaker och jordgubbar har ställts i ordning med gran-

nars hjälp.  

 Resultatet av odlarmödan är ett oskrivet blad men vi 

önskar dem lycka till med både växtligheten och livet i 

Trönö.   

 Varmt välkomna hit! 
     

           

  

 

Text & bild:  

Birgit Lundgren 

Rickard med döttrarna Freja till höger och Klara i famnen. 

Biskvibotten  
 Skålla och mal 200 g mandel och blanda med 3,5 dl flor

 socker. Vispa 2 äggvitor lätt. Blanda till en smidig deg. 
 Spritsa eller klicka ut smeten. Platta ut om dom blev allt 

 för ”toppiga”. 
 

 Gräddas i mitten av ugnen i typ 10-15 min. 175 grader. 
 Man får ha lite koll, efter 10 min de ska vara gyllenbruna. 
 

Smörkräm  
 Hacka 100 g 55% mörk choklad och smält den i mikro 

 eller vattenbad. Låt svalna i rumstemperatur. 
 

 Blanda 3 äggvitor och 1,5 dl strösocker i en skål. Värm    
 under vispning över vattenbad tills sockret har smält.       
 Ta skålen från badet och fortsätt vispa äggvitsmeten med 
 elvisp till en fast och blank maräng. Marängen och skålen 
 ska ha svalnat helt. 

 
 Klicka i 250 g rumsvarmt smör och en äggula, vispas slät. 

 Tillsätt därefter chokladen och vispa försiktigt till en slät 
 smörkräm. 
 

 Stryk ut på biskvibottnen. Ställ in i kylen för att stelna. 
 

Topping 
 Hacka och smält valfri choklad ca 200–250 g försiktigt i 

 mikro. Rör i lite rapsolja och låt svalna. 
 

 Doppa biskvin eller försiktigt smeta på chokladkrämen på 
 de kylskåpskalla biskvierna. 
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Idag har vi haft nagelsalong på fri-

tids.  Alla fick fina färgglada naglar med 

fina mönster.  

 Det var två fröknar som målade de 

fina naglarna. Man fick välja färger från 

en massa av fina färger glitter och sånt. 

De gjorde ljusbeiga med ränder och tippar 

till mig. Min vän fick svarta naglar med 

guldglitter på.  
 

Text & foto: Leah Westin och Ellie Wallgren  

Vi i F–1:an har arbetat med Sagoskogen. Där sätter vi upp djur 

som hör till veckans bokstav och tränar på att skriva bokstaven 

och ord som hör till den. 

 Under terminen har vi även arbetat med iPads där vi bland 

annat har tränat på multiplikationstabellen och arbetat med 

Matterakten. På onsdagar brukar vi ha Minecraft-dag på    

fritids, vilket vi i F–1:an tycker är jätteroligt. 

 I matematiken arbetar vi med Livet i Mattelandet. Där har 

vi arbetat med talen mellan 11 och 20, dubbelt och hälften 

samt addition och subtraktion. 

 I SO har vi arbetat med klimatet och Pantamera-resan. Vi 

har lärt oss mer om energi och klimat genom att titta på film 

och svara på frågor. Vi har även pratat om samhället och hur 

pengar rör sig i samhället. 

 I februari odlade vi växter som nu har vuxit upp och börjat 

blomma. Nu i maj har vi arbetat med trafikmärken och trafik-

säkerhet. Vi gick på en trafikpromenad och passade då på att 

plocka stenar som vi sedan målade. När de är klara ska vi 

lägga ut dem längs Å-stigen som ett litet bidrag till Trönö 

skattjakt. 

F–1 har även varit på teater på Östra skolan och sett Tassen på 

hjärtat – ett humoristiskt drama om en magisk katt som  vän-

der upp och ner på en familjs liv. Teatern handlar om Minou 

och hennes pappa som råkar köra på en katt med sin motorcy-

kel. Minou bönar och ber om att katten ska få följa med hem, 

och till slut får den det – trots att pappa egentligen avskyr  

katter, särskilt den här. Huset fylls snart av olika kattsituation-

er och roliga missförstånd. Katten visar sig dessutom vara 

väldigt speciell och magisk. 

 
 

 
 
 

Igår var vi, klass 4, ute och letade insekter, och vi letade efter 

vårtecken. Vi hittade massor av fina insekter, och en tjej i vår 

klass hittade en vargspindel och en annan hittade en snigel. Vi 

hittade blommor, som påskliljor, maskrosor och vitsippor, 

blåsippor. Vi letade efter stenar som vi kunde måla, för att det 

finns en skattjakt som pågår i Trönö. Sen ska man gömma sina 

målade stenar, som barn får leta och gömma igen. Det kan 

vara kul om dina barn eller du är uttråkade. Så kan ni gå och 

leta dem, alltså stenarna som är målade. När vi kom tillbaka 

till skolan så sökte vi upp vad vi hittat för djur. De var massor 

av spännande namn, bilder, och djur. 
 

Av Melvin Andersson, Elli Martinsson och  

Majken Hamredahl Nilsson. 

Förskolebarnen hittade målade stenar efter Å-stigen 

Varje vecka så går de äldre barnen på förskolan till Å-stigen för 

att studera växter och insekter. Att leka i bäcken är också väl-

digt uppskattat. En dag när vi var där så upptäckte barnen att det 

låg målade stenar efter stigen. Detta var väldigt spännande och 

roligt och vi fick byta fokus från naturen till att samla stenar 

istället. 

Vad F–1:an har gjort på sina lektioner  
under vårterminen 

Text: F–1:an 
Bild: Maria Modd 

Från teaterföreställning-

en ”Tassen på hjärtat” 

på Östra skolan. 
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På Trönö skolgård i början av våren 

så blomstrar hela Trönö. När all is 

hade smält så ställde vi ut våra fot-

bollsmål. Dom flesta spelar fotboll på 

rasterna och det är många som 

gungar. Samma tid som vi tog fram 

fotbollsmålen så tog vi fram gagaboll-

rinken.   

 Mitten på våren så målade dom 

nya linjer på basketplanen, ormen och 

kingplanen. I början på maj tog vi hit 

kinagungan som vi brukar säga, man 

kan också säga storgungan.   

 Nu när det äntligen är vår så bör-

jar allt växa upp igen, träd, blommor 

och gräs. Det har växt lite maskrosor 

och det blir grönt och fint. Det luktar 

sommar och lite kobajs men man är ju 

van när man bor på landet.   

 

Skriven av Astrid, Signe, Maya och 

Molly i femman på Trönö skola.  

Våren på Trönö 

skolgård 2026  

Barnens dag 6 juni bjuder på film: 

TRÖNÖ bio kl. 15.00 

Korv och popcorn!  
Gratis för barn,  
kostar för vuxna. 

Nya fina, vita linjer. 
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 Boule hela sommaren på IP,  varje torsdag kl. 10.30 

 Info: Roland Mattsson 070-683 63 98  
  

MAJ   

 Lö 30 Rönningens Bygdeförening, trubadur Krister Frid i bygdegården (s. 9). 
 

 Sö 31 Plantloppis på Söderblomsgården kl. 11–14 (s.12) 
 

JUNI 
 

 Lö   6 Barnens dag i och kring IOGT Enighet kl. 12–15 (s.25). 
 

 Lö   6 Sommarkonsert med församlingens körer, Trönö kyrka kl. 18 (s. 28). 
 

 Sö 14 Hembygdsdag i Trönö gamla kyrka och Söderblomsgården (s. 12). 
 

 To 18 Vi klär midsommarstången kl. 18 vid Bystugan (s. 6). 
 

 Sö 21 Återvändardag på Söderblomsgården kl. 11–17  (s. 12). 
 

 Sö 28 Tusen trädgårdar Söderblomsgården kl. 10–17 (s. 12). 
 

 Ti 30 Söderblomspelet premiär, Trönö kyrka kl. 19.00 (s. 19). 
 

 JULI   

 Lö 4 Idrottens dag på Trönö IP ca 09.30–15.00 
   se https://www.svenskalag.se/tronoik/sida/98841/idrottensdag 
 

 Sö 5 Gåbingo i Rönningen kl. 17–19 (s. 9). 
  

 Ti 7 Traktorutflykt till Bergesbodarna, avfärd 17.30 (s. 12). 
 

 Ti 14 Traktorutflykt till Hisjö kraftstation, avfärd 17.30 (s. 12). 
 

 Må 20 Musikpicknick i Petter Matsparken kl. 14 (s. 6). 
 

 Ti 21 Traktorutflykt till Långbro station, avfärd 17.30 (s. 12).  
 

 Ti 28 Traktorutflykt till smedjor i Trönö, avfärd 17.30 (s. 12).   

   
 

 AUGUSTI 
 Må 10 Tipspromenad med korvgrillning vid Åstigen kl. 12 (s. 5). 
 

 On 19 Utfrågning av politiker IOGT Enighet kl. 18 (s. 8). 
 

 Lö 22 Surstömmingsfest i Rönningen (s. 9). 
 

 Må  24 Traktorutflykt till Mo bygdegård avfärd 17.30 (s. 5). 

Vill du/ni ha med något i kalendariet?  
 

Skicka till info@tronobygden.se alternativt ring 0270  42 77 62 eller lägg i 
brevlådan utanför Bystugan. 

 

Sista inlämningsdag är den 10:e  i  februari, maj, augusti respektive november. 

 Trönögymmet 

bokas via Facebooksidan 

Trönögymmet eller ring 

070 231 88 97 

Familjekort medlemmar i TEF: 

400 kr/år 

Familjekort ej medlemmar:  

600 kr/år 

Se affischer vid IOGT Enighet och  
utanför ICA Trönö för aktuella filmer. 

Barngympan i Trönö 
Vi startade en barngympagrupp i november 

genom Trönö IK för barn födda 2020–2022. 

Ett tjugotal barn är med i gänget.  

 Vi har träffats söndagar 15–16 i idrotts-

hallen på Trönö Skola. Varje pass avslutar 

vi med fruktstund tillsammans.  

 Nu är det slut för säsongen men 17 maj, 

startade en knattegrupp i fotbollslek för 

samma gäng. Vi ses på Trönö IP söndagar 

kl. 16. Alla barn födda mellan 2020 och 

2022 är välkomna! 
Ida Bergman 

 
Alve Wallgren och 

Valde Olsson hjälps 

åt med balans-

gången. 

 

 

 
Valde Olsson, Alve 

Wallgren, Ada Ols-

son och Alfons Jo-

hansson Östlund i 

hinderbanan. 
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Kom ihåg: Böcker finns i 

BOKHOLKEN 
på ICA-väggen 
 

Öppna, kolla och ta en 
bok om det är någon du 
vill ha. Behåll den om du 
vill, eller lämna tillbaka. 

Böckerna byts ut var tredje månad, ungefär när    
tidningen Trönöbygden kommer.  
 

Har du böcker om lokal historia att skänka?   
I övrigt är det välfyllt på hyllorna i biblioteket.   

Kontakta oss 
 Carina Bergman 0730 43 63 80 eller 
 Gabriella Bild Jensen-Sondrup 070 664 68 16 
 

OBS! Ställ inte in kassar eller lådor med  böcker till 
biblioteket utan att tala med oss först! Vi vill ta 
emot dem personligen.  

Trönö bibliotek 

 

Välkommen till din lokala Vitvarubutik i Söderhamn! 

Vi har ett stort utbud av Vitvaror och Hemelektronik 

Urban Sundqvist Tomas Persson Adrian Persson 

Bröksmyravägen 13 

0270 426535 

 ÖPPET 
 Må–fre  7–19  
 Lördag   9–17  
     Söndag       9–17    

 ICA Trönö 

 Café 

 
 

Trönö hembygdsförening söker  

SERVERINGSPERSONAL 
till Söderblomsgården sommaren 2026 

 

Självständigt arbete i kulturhistorisk miljö, 
med besökare från när och fjärran. 

 

Minst 18 år fyllda. 
Språkkunskaper är en fördel. 

 

Upplysningar Kerstin Olsson 070-244 31 76 eller 
tronohembygdsforening@gmail.com 
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Retur till 
Trönöbygden ek. för. 
Lertagsvägen 1 
826 95 Trönödal 

 
 

Försäljning och service  
inom skog & trädgård 

 
 

MOTORSÅGAR, GRÄSKLIPPARE  
TRÄDGÅRDSREDSKAP med mera 

 

0270-700 45 
www.jjmaskinservice.se  

 

 

 

Simon Andersson 
070 604 73 85 

Syrafria inramningar 

 


