
  

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ мκнлнр 

 

 

)ǊƎňƴƎ нр 

bǊ м 
CŜō нлнр 

 

рл ƪǊ 
hǊƎŀƴ ŦǀǊ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ŜƪƻƴƻƳƛǎƪ ŦǀǊŜƴƛƴƎ 

 Sm¬tt och gott  sidan 
  
 Fokus: Trºnºbygden     3 
 

 Bygdens beredskap      6 
 

 Rºnningen i v¬r        7 
 

 Kul i pulkbacken      8 
 

 Tisdagsgruppen tio ¬r     9 
 

 V¬ren i SPF       21 
 

 Pasta fr¬n Berge         25 
 

 Kalendarium fºr v¬ren     26 

Biografmaskinistens sista dag p¬ jobbet 
Hªr satt han ï fºr det var oftast en han ï med ett monster till maskin intill sig och 

tv¬ pyttesm¬ gluggar i vªggen. Den ena gluggen skulle maskinens objektiv riktas 

mot, den andra kunde maskinisten sjªlv anvªnda fºr att kolla s¬ skªrpan p¬ duken 

var som den skulle. Och mitt i filmen blev det paus, fºr d¬ var rulle ett slut och 

skulle bytas mot rulle tv¬. En dag var den sista, han reste sig och gick hem. 

 Numera ªr Trºnº bio digital, och firar 20-¬rsjubileum sedan nystarten. Men 

det gamla finns kvar, och minner om en svunnen tid. 
 

Sidan 12 

Minns ni serien om tvillingdetektiverna? 

I hºstas fanns en utstªllning p¬ Sºderhamns 

stadsbibliotek om bland annat den. 
 

Sidorna 22 ï 23 

ICA-butiken i Trºnº fortsªtter med sin 

ansiktslyftning. Hªr visar Rasmus ny panel. 

Och mer hªnder. 
 

Sidan 11 

En bandsked ï 
som ocks¬ kan benªmnas 

bandgrind eller bandspjªll ï 

ªr ett ofta vackert utsirat och 

dekorerat redskap som an-

vªnds fºr att vªva band. Fºrr 

kunde unga kvinnor f¬ en i 

fªstmansg¬va. Numera h¬lls 

hantverket vid liv i Trºnº 

vªvfºrening. Se en vacker 

bandsked fr¬n Trºnbyn p¬  
 

Sidan 19 

 
Astrids sista dag 

p¬ jobbet 
Kopierat mªngder av tidningen 

Trºnºbygden, det har hon gjort, 

Astrid Wadsten. Och en massa 

annat ocks¬, under drygt 25 ¬r. 

Men nu har hon lªmnat tillbaka 

kontorsnyckeln och tar ledigt. 
 

Sidan 13 

Och s¬ en kªrlekshistoria som strªcker sig fr¬n L¬ngbro till Oregon i 

Amerika, och tillbaka igen, med uppoffringar och avsked, enorma f¬rhjordar,   

¬terseenden efter m¬nga ¬r, och en mycket speciell tavla som ocks¬ hittar hem. 
 

Sidorna 14ï17 
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wŜǇŀǊŀǝƻƴ  
ƻŎƘ ǎŜǊǾƛŎŜ  

ŀǾ ŘŜ ƅŜǎǘŀ ōƛƭƳŅǊƪŜƴΦ 
 

5ŅŎƪǎŜǊǾƛŎŜ  
ƻŎƘ ŘŅŎƪƘƻǘŜƭƭ 

 
 
 

 
 
 
 

¢ƻǊǎŅƴƎǎǾŅƎŜƴ оΣ унс фп bƻǊǊŀƭŀ  ω  ¢ŜƭΥ лтл офу пплп 

 

 

 

¢ŜƭŜŦƻƴΥ 

лнтл олн нл 
9ƊŜǊ ƎŀƳƭŀ 9п ƳƛǧŜƳƻǘ bƻǊǊŀƭŀ ƪȅǊƪŀ 

 

wLbD ![[¢L5 Cmw9 .9{mYΗ 
ǿǿǿΦǿŜǊƴŜǊǎŘŀŎƪΦǎŜ 

Iƻǎ ƻǎǎ Ŭƴƴǎ Ŝƴ IW&w¢{¢!w¢!w9  ǝƭƭƎŅƴƎƭƛƎΗ 

 Iƻǎ ²9wb9w{ ƛ bƻǊǊŀƭŀ ƪŀƴ Řǳ 
 

 ω    ƪǀǇŀ Ŝƴ ǎƭŅǇǾŀƎƴ ŜƭƭŜǊ ōňǧǊŀƛƭŜǊ ƛ ŀƭƭŀ 
   ǎǘƻǊƭŜƪŀǊΣ ŅǾŜƴ ǝƭƭōŜƘǀǊ 
  

 ω    ƪǀǇŀ ŘŅŎƪ ƻŎƘ ŦŅƭƎŀǊ ǝƭƭ ƴŅǎǘŀƴ ŀƭƭǘ ǎƻƳ ǊǳƭƭŀǊ 
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Fokus: Trönöbygden     
        

  ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ǳǘƪƻƳƳŜǊ  

   ƳŜŘ ŦȅǊŀ ƴǊκňǊ ǝƭƭǎ ǾƛŘŀǊŜΦ 
 

   !ƴǎǾŀǊƛƎ ǳǘƎƛǾŀǊŜ 
    9ƳŜƭƛŜ ±ƛƪǎǘǊǀƳ 

    лтл нлс ол пс  
 

 

   tƻǎǘŀŘǊŜǎǎ 
    ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ 
    [ŜǊǘŀƎǎǾŅƎŜƴ м 
    унс фр  ¢ǊǀƴǀŘŀƭ 
 

 

   IŜƳǎƛŘŀ 
    ǿǿǿΦǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
 

 

   9-Ǉƻǎǘ 
    LƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
 

 

   .ŜǎǀƪǎŀŘǊŜǎǎ 
    .ȅǎǘǳƎŀƴΣ [ŜǊǘŀƎǎǾŅƎŜƴ м 
 

   ¢ŜƭŜŦƻƴΥ   лнтл  пн тт сн 
   .ŀƴƪƎƛǊƻΥ рмнр ς лнфу 

 

   wŜŘŀƪǝƻƴ 
    .ƛǊƎƛǘ [ǳƴŘƎǊŜƴ 
    лтс тфр рп фн 
 

    [Ŝƴŀ )ƪŜǊƭƛƴŘ 
    лтл орл ул сс 
 

    [ŀȅƻǳǘ ƻŎƘ ǊŜŘƛƎŜǊƛƴƎ 
    aŀǊƛŜ {ǳƴŘōŜǊƎ 
    лтл онт сп лм 
 

    ¢ǊȅŎƪ 

    .hY ϧ ¢w¸/Y !. 
    лнту  сс ут сл 
    ƛƴŦƻϪōƻƪ-ǘǊȅŎƪΦǎŜ 
 
 

.ȅǎǘǳƎŀƴǎ ǀǇǇŜǩŘŜǊ 
 YƻƴǘƻǊ ƻŎƘ ōƛōƭƛƻǘŜƪ 
 

     ¢ƛǎŘŀƎŀǊ  мо ς мс  

     [Ŝƴŀ           лтл орл ул сс 

  
 Tjªnster via Trºnºbygden ek fºr    

 (priser inkl. moms): 
 

  Kopiering/ utskrifter  per styck 
  

  A4  svart:     2 kr 

  A4  fªrg:    4 kr 
 

  A3  svart:     4 kr 

  A3  fªrg:     8 kr 
 

 Dusch finns att tillg¬ under kontorets 

 ºppettider och kostar 40 kr/person. 

¢ƛŘƛƎŀǊŜ ƴǳƳƳŜǊ ƻƴƭƛƴŜ 
 
 
 
 
 

ǿǿǿΦǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 

  

Vªlkommen att medverka i bygdebladet 
 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ªr en lokal tidning som utges av   

Trºnºbygden ekonomisk fºrening. Den trycks i 

en upplaga av 630 ex och gºrs i A4-format i 

fªrg. Den delas ut till alla hush¬ll i Trºnº och 

till medlemmar i TEF som bor p¬ annan ort. 

Tidningen finns p¬ biblioteket i Sºderhamn och 

finns ocks¬ att kºpa p¬ ICA Trºnº. 
 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ utkommer kvartalsvis, vanligen 

under sista veckan i februari, maj, augusti och 

november, med manusstopp den 10:e i respek-

tive  m¬nad.  
 

Inlªmnat material ska vara i Word eller ODT 

(text) samt jpeg, BMP eller TIFF (bilder). 

OBS! Ej pdf. 
 
 

 

 

mǾŜǊƴŀǧƴƛƴƎǎǊǳƳ .ȅǎǘǳƎŀƴ 
 

ω  н ǎǘ п-ōŅŘŘǎǊǳƳ 
ω  олл ƪǊ ŦǀǊ м ǇŜǊǎƻƴ ǇŜǊ ǊǳƳκƴŀǧ 
ω  мрл ƪǊ ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ нςп 
ω  мрл ƪǊ ŦǀǊ м ōŀǊƴ ǇŜǊ ǊǳƳ 
ω  тр ƪǊ ŦǀǊ ōŀǊƴ нςп 
ω  {ǘŅŘƴƛƴƎΥ рл ƪǊκǇŜǊǎ όƳƛƴ мллκǊǳƳύ 

ω  [ŀƪŀƴΥ рл ƪǊκǇŜǊǎ 
 

.ƻƪƴƛƴƎ 
лнтл-пн тт снΣ лтл-орл ул сс 
ŜƭƭŜǊ ƛƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 

 

Skidsªsongen ªr i full g¬ng ... 

... och Trºnº IK med den!  

 Nu har vi haft b¬de Trºnºskidan med ºver 100 deltagare samt v¬r deltªv-

ling i Lªnsfºrsªkringar cup. Det ªr en gratis cup mellan klubbar i sºdra    

Hªlsingland dªr klubben med flest deltagare vinner. Det har varit Kilafors 

skidklubb som tagit hem vandringspokalen under n¬gra ¬r nu och trenden 

verkar fortsªtta. Det ªr en otroligt rolig tillstªllning dªr det skapas en fin   

gemenskap b¬de i den egna klubben men ªven mellan egna klubben och de 

andra.  

 Nªr tidningen trycks har finalen redan varit, men vi vªlkomnar alla Trºnº 

IK:s skid¬kare ï stora som sm¬ ï att deltaga nªsta ¬r! Trºnº IK kanske kan 

vinna pokalen!? 

 P¬ deltªvlingen i Bollnªs fºr n¬gra veckor sedan var det oklart om det ens 

kunde bli n¬got p¬ grund av tºvªdret. Mitt framfºr startlinjen fanns en stor 

och relativt djup vattenpºl som alla ¬kte runt. Alla fºrutom jag ...  

 Tydligen ªr det inte bra fºr skidorna att ¬ka i vatten, s¬ nu ska jag lªra alla 

mina skidungar p¬ skidskolan att vattenpºlar ï dom ¬ker vi runt och inte   

igenom (oavsett hur frestande det ªr att se hur djup pºlen faktiskt ªr ...).  
            

Elin Hamredahl Nilsson 
aktiv i Trºnº IK:s skidsektion 

och ledamot TEF 

 

 
Vill du bli medlem i ?  
¡rsavgiften ªr 180 kr fºr en medlem i ett hush¬ll. Fºr eventuellt ºvriga i hush¬llet ªr 

avgiften 80 kr/person. Fºrsta ¬ret tillkommer en insats p¬ 50 kr/person, den betalas till-

baka nªr du avslutar ditt medlemskap, eller s¬ kan du skªnka summan till  brandvªrnet. 

Vill du f¬ tidningen postad utanfºr Trºnº tillkommer porto med 120 kr/¬r. Avgiften  

betalas till bg-konto 5125-0298.  

 Fºretag och fºreningar kan ocks¬ bli medlemmar. D¬ tillkommer en avdragsgill  

serviceavgift och moms. Hºr av dig till fºreningen fºr faktura. Kontaktuppgifter finns i 

spalten till hºger.  

 ¡rsavgifterna g¬r fºrst och frªmst till brandvªrnet, dessutom bland annat till att 

stºtta skolan och butiken samt gymmet, Tisdagsgruppen, Grannsamverkan, med mera.   

Fºr dubbelsidiga 
kopior lªmnas       
1 kr rabatt per ark. 

Vi erbjuder 10 % rabatt om du bokar och betalar fºr 

ett helt ¬r (4 nr). Kontakta redaktionen fºr mer info. 

1/2 sida:  1 100 kr 
1/4 sida:     750 kr  

1/8 sida:     425 kr 

Annonspriser  
  Radannonser  

  kºpa/byta/sªlja: 

  20 kr  
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Inte bara skruvar och muttrar  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

¥VER 14 000 ARTIKLAR I LAGER 

ω fªstelement   ω lager   ω tªtningar 

 

SNABBA LEVERANSER OCH SMART LOGISTIK 

INSECO i Sºderhamn AB 
 

 Tel:  0270 735 50 vx 
 

 E-post: post@inseco.se 

 

±ƛ ŀǊōŜǘŀǊ ƳŜŘ ƭƻƪŀƭŀ ǇǊƻŘǳŎŜƴǘŜǊΦ 
 

±ƛ ƧƻōōŀǊ ƘňǊǘ ƳŜŘ ŀǧ ǎǘŅƴŘƛƎǘ Ƙƛǧŀ ƪƭƛǇǇ ňǘ ŜǊ 
ƪǳƴŘŜǊΗ  

Rasmus Sjöberg  ƳŜŘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
 

L/! bŅǊŀ ¢Ǌǀƴǀ 
   

  
 
 

 
 
  

mǇǇŜǩŘŜǊ 
.ǳǝƪŜƴ ϧ  /ŀŦŞ wǳǘŀƴ  
 

aňƴŘŀƎςŦǊŜŘŀƎ  тςмф 
[ǀǊŘŀƎ    тςмт 
{ǀƴŘŀƎ    фςмт 

hƳōǳŘ ŦǀǊΥ              tƻǎǘ   !ǇƻǘŜƪ     {ȅǎǘŜƳōƻƭŀƎ  

¢ŜƭŜŦƻƴΥ  лнтл осл ур                           
9-ǇƻǎǘΥ  ǊŀǎƳǳǎΦǎƧƻōŜǊƎϪƴŀǊŀΦƛŎŀΦǎŜ 

ср ƪǊ 

рр ƪǊ 

ƳŜŘ ǎƪƛƴƪŀ 

ƳŜŘ ǊŅƪƻǊ 

Vi  erbjuder  

Catering  

 {ƳǀǊƎňǎǘňǊǘƻǊΣ ŦŜǎǘǇƭŀƴƪƻǊΣ ƻǎǘōǊƛŎƪƻǊΣ ƳŀǘƪƻǊƎŀǊ  
 ƻŎƘ ƭŀƴŘƎňƴƎŀǊΦ 
 
 

Tjänster online  

  .ŜǎǘŅƭƭ Ƴŀǘ ς ƘŅƳǘŀ ǳǇǇ ǎŜƴŀǊŜ ǳƴŘŜǊ ŘŀƎŜƴ   

  ƪƻǎǘƴŀŘǎŦǊƛǧΦ !ƭƭŀ ŘŀƎŀǊΣ ŅǾŜƴ ƘŜƭƎΗ 
 

  IŜƳƪǀǊƴƛƴƎ ς ƘŀƴŘƭŀ ƻƴƭƛƴŜΣ ƳŜƧƭŀ ŜƭƭŜǊ ǊƛƴƎ ƛƴ  

  Řƛƴ ƪǀǇƭƛǎǘŀΗ   
   

  Dň ƛƴ Ǉň  ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƛŎŀΦǎŜκōǳǝƪŜǊ 
 
 

 Tidningar  
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IƧŅǊǘǎǘŀǊǘŀǊŜ ƛ ¢Ǌǀƴǀ  
![[¢L5 ¢L[[D&bD[LD! 

 
 

 
 
 
 
 

Dň ƎŅǊƴŀ Ŝƴ ƪǳǊǎ ƛ ƘƧŅǊǘ-ƭǳƴƎǊŅŘŘƴƛƴƎΗ 
5ǳ ƪŀƴ ƎǀǊŀ Ŝƴ ƛƴǘǊŜǎǎŜŀƴƳŅƭŀƴ Ǉň L/! ¢Ǌǀƴǀ 
ƛ ōǳǝƪŜƴ ŜƭƭŜǊ Ǉň ǘŜƭŜŦƻƴ лнтл осл урΦ 

     

 

 

Vill du bidra till solelanlªggningen p¬ 

taket till brandstationen?  
 

Betala fºr s¬ m¬nga andelar du vill            

till Trºnºbygdens BG: 5125-0298.  
 

Mªrk insªttningen med Solel. 

Namnen p¬ dem som  bidragit 

kommer att sªttas upp p¬ en 

skylt p¬ brandstationen. Dªr 

anges ocks¬ brons-, silver- och 

guldgivare. Om du inte vill sy-

nas p¬ anslaget kan du fºrst¬s 

sªga till om det!    
 

TEF 

  

  Pris per andel:    600 kr  

  Brons:     3000 kr 

  Silver:     6000 kr 

  Guld:       10000 kr 
 

   Allts¬, om du kºper fem       
 andelar n¬r du bronsniv¬. 

Rapport fr¬n Trºnº brandvªrn fºr de senaste tre m¬naderna  
Å en utryckning         Å  samºvningar med Rªddningstjªnsten Sºderhamn 

 

 {ȅƴǇǳƴƪǘŜǊ ƻŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƳ ǾŅƎŀǊ ƻŎƘ 
ǘǊŀŬƪ 
 

{ƴǀǊǀƧƴƛƴƎ Σ ǇƻǧƘňƭ ŜƭƭŜǊ ŀƴƴŀǘ ǎƻƳ ƎŅƭƭŜǊ ǾŅƎ срн ƻŎƘ срп 
¢ǊŀŬƪǾŜǊƪŜǘΣ ǜƴ лттм-фн мф нм 
 

.ǳǎǎŀǊƴŀΣ ŀǾǾƛƪŜƭǎŜǊ ŀǾ ŀƭƭŀ ǎƭŀƎ 
·-¢ǊŀŬƪΣ ǜƴ лттм-фм лм лф 

CƛȄŀǊƘƧŅƭǇŜƴ  
ŅǊ Ŝƴ ƘƧŅƭǇǎŜǊǾƛŎŜ ŦǀǊ ŅƭŘǊŜ ƻŎƘ  
ŦǳƴƪǝƻƴǎƘƛƴŘǊŀŘŜ ƛ ǊŜƎƛ ŀǾ  
wǀŘŀ YƻǊǎŜǘ ƛ {ǀŘŜǊƘŀƳƴ  

ƻŎƘ ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴ {ǘŜƴǀǎ ±ŅƴƴŜǊΣ  
ǎŜ ŀǊǝƪŜƭ ƛ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ƴǊ пΣ нлноΦύ 

 

¢ŜƭŜŦƻƴƴǳƳƳŜǊ 

лнтл мнр сс 

Viktiga telefonnummer att notera, med mera 
ω 112 Nªr du snabbt behºver hjªlp fr¬n ambulans, polis, 

 rªddningstjªnst, flyg-, sjº-, fjªllrªddning, jourhavande 

 prªst eller giftinformation. 
ω 113 13 SOS Alarms informationsnummer.  

ω 114 14 Polisen vid icke akuta ªrenden.  

ω 1177 Sjukv¬rdsr¬dgivningen. 

ω 0270-54 00 00 Kommunalfºrbundet Hªlsingland och 

 Rªddningstjªnsten. Anmªlan eldning med mera. Knappa     

 in  rªtt tonval. Observera att Rªddningstjªnsten inte ger 

 tillst¬nd. Ansvaret ligger alltid p¬ den som eldar. 

Å SOS Alarms hemsida https://www.sosalarm.se  

 Hªr finns m¬nga nyttiga telefonnummer.  

Å Appen 112 som man kan larma genom, och dªr SOS 

 Alarm f¬r din position.  ven VMA (viktigt meddelande 

 till allmªnheten) och information om p¬g¬ende olyckor 

 och brªnder  i din geografiska nªrhet f¬r man som notiser 

 till appen.  

Å Appen Sms-livrªddare om du ªr kunnig i HLR och villig 

 att gºra en insats. Den aviserar dig vid hjªrtstopp i ditt 

 nªromr¬de och dirigerar dig till platsen.  nnu ej aktiv i 

 Gªvleborg men funkar om du reser i flera andra regioner. 

 

För  

Öre  
ƻƳ ŘŀƎŜƴ 

 

ŅǊ Řǳ ƳŜŘƭŜƳ ƛ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ŜƪƻƴƻƳƛǎƪ ŦǀǊŜƴƛƴƎΦ 
CǀǊŜƴƛƴƎŜƴ ŘǊƛǾŜǊ ¢Ǌǀƴǀ ōǊŀƴŘǾŅǊƴΣ ŅƎŜǊ ŀũŅǊǎŦŀǎǝƎƘŜǘŜƴ 

ƻŎƘ .ȅǎǘǳƎŀƴΣ ǎŀƳǘ ǎǘǀŘŜǊ ǎƪƻƭŀƴΣ ƎȅƳƳŜǘΣ 
DǊŀƴƴǎŀƳǾŜǊƪŀƴ ƻŎƘ ¢ƛǎŘŀƎǎƎǊǳǇǇŜƴΦ  

LƴǘŜ ƳƛƴǎǘΥ 5ǳ ŦňǊ ǝŘƴƛƴƎŜƴ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ǎƻƳ  
ƪƻƳƳŜǊ ǳǘ ƳŜŘ ŦȅǊŀ ƴǳƳƳŜǊ ňǊƭƛƎŜƴΦ 

ƛƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ  
ŜƭƭŜǊ ǘŜƭŜŦƻƴ лнтл пн тт снΦ 

Å ƛ Ŝǧ ǎƪňǇ Ǉň ǾŅƎƎŜƴ ǾƛŘ L/! 
Å Ǉň ǎƪƛŘǎǘǳƎŀƴǎ ǾŅƎƎ ǾƛŘ Lt 
 

59{{¦¢ha 
 

Å ƛƴƴŀƴŦǀǊ ƪȅǊƪŀƴǎ ŜƴǘǊŞŘǀǊǊŀǊ 
 όƻƊŀǎǘ ǳǇǇƭňǎǘ ǾŀǊŘŀƎŀǊ лфΦллςмрΦллύ 

Å Ƙƻǎ ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴ {tC {ŜƴƛƻǊŜǊƴŀ 

 Iňƭƭ ǳǘƪƛƪ ŜƊŜǊ ƛƴŦƻ ƻƳ mtt9¢ I¦{ Ƙƻǎ ōǊŀƴŘǾŅǊƴŜǘΗ  

Å ŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳ ǎǀƪ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ŜƭƭŜǊ ¢Ǌǀƴǀ ŦǊŀƳǝŘ 

Å ƛƴǎǘŀƎǊŀƳΦŎƻƳ ǎǀƪ ǘǊƻƴƻōǊŀƴŘǾŀǊƴ   Å ŀŶǎŎƘŜǊ Ǉň ōȅƴ 
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9ŦǘŜǊŦǊňƎŀƴ Ǉň ŎƛǊƪƭŀǊ ƻŎƘ ƪǳǊǎŜǊ ƪǊƛƴƎ ōŜǊŜŘǎƪŀǇ 
ǀƪŀǊΦ ¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ŜƪΦ ŦǀǊΦ ǎǘŀǊǘŀǊ ŘŅǊŦǀǊ ŦǀƭƧŀƴŘŜΣ   
ŜŦǘŜǊƘŀƴŘ ǎƻƳ ŀƴƳŅƭƴƛƴƎŀǊ ƪƻƳƳŜǊ ƛƴΥ 
 

 .ŜǊŜŘǎƪŀǇ ƛ Ŝƴ ōȅƎŘ 
IǳǊ ƻǊŘƴŀǊ Ǿƛ ŘŜƴ ƭƻƪŀƭŀ ōŜǊŜŘǎƪŀǇŜƴΣ ōňŘŜ ŘŜƴ ǇŜǊπ
ǎƻƴƭƛƎŀ ƻŎƘ ŘŜƴ ƎŜƳŜƴǎŀƳƳŀΚ ¢ǊŅŦŦŀǊƴŀ ǳǘƎňǊ ŦǊňƴ 
ƎǊǳǇǇŜƴΣ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ƻŎƘ ŦǀǊŜƭŅǎŀǊŜ ŀƴƭƛǘŀǎ ǾƛŘ ōŜƘƻǾΦ 
 

 !ǘǘ ǘŀ ǾŀǊŀ Ǉň ǎƪǀǊŘŜƴ 
¢ƻǊƪŀΣ ƳƧǀƭƪǎȅǊŀΣ ŦǀǊǾŀǊŀ ƛ ƧƻǊŘƪŅƭƭŀǊŜΣ ŦǊǀƻŘƭƛƴƎ ƳŜŘ 
ƳŜǊŀΦ ¢ǊŅŦŦŀǊƴŀ ǳǘƎňǊ ŦǊňƴ Ǿƛƭƪŀ ƪǳƴǎƪŀǇŜǊ ǎƻƳ Ŧƛƴƴǎ ƛ 
ƎǊǳǇǇŜƴΦ  
 

 IƧŅǊǘ- ƻŎƘ ƭǳƴƎǊŅŘŘƴƛƴƎ όI[wύ 

tǊŀƪǘƛǎƪ ƘŀƴŘƭŜŘƴƛƴƎ ƻŎƘ ǀǾƴƛƴƎ ƛ ŀǘǘ ǊŅŘŘŀ ƭƛǾ ƛ ǎƪŀǊǇǘ 
ƭŅƎŜΦ 

CǀǊ ŀƴƳŅƭŀƴ ƻŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƪƻƴǘŀƪǘŀ ¢9C 

 

9-ǇƻǎǘΥ ƛƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
¢Ŝƭ ƴǊΥ лнтл пн тт сн ŜƭƭŜǊ лтл орл ул сс 
 

 

 

Byombud och byadag 
Byombuden fºr Grannsamverkan har haft sitt ¬rliga uppstartsmºte, fºr 

planering och samordning. 

 Man pratade bland annat om byadagen med dikesstªdning, d¬ man 

trªffas byavis och blir bjuden p¬ grillkorv av Trºnºbygden ek. fºr. Fºrra 

¬ret var det premiªr fºr dagen, och tre byar nappade p¬ erbjudandet. Det 

var b¬de lyckat och trevligt ï vi hoppas fler byar trªffas i ¬r! Stªdning ªr 

inte  ett krav, det ªr trevligheten som ªr    huvudsaken. H¬ll utkik efter 

datum ï det beror p¬ hur lªnge snºn ligger kvar. 

 

Grannsamverkan ªr ett nªtverk fºr kontakt mellan grannar, till exempel 

om det har skett inbrott. I fºrlªngningen ªr gruppen knuten till Polisen, s¬ 

info kan ªven komma fr¬n dem. I varje by finns ett ombud som har kontakt 

med dem som anslutit sig. 

  Vill du veta vem som ªr ombud i din by, eller ªr intresserad av att sjªlv 

bli ombud, kontakta Maivor Tynong, tfn 070 - 376 01 68 

 Lªs mer om Grannsamverkan p¬ https://samverkanmotbrott.se/ 

 

[ǀǊŘŀƎ мн ŀǇǊƛƭ ƪƭΦ мсΦлл  
Ǉň LhD¢ 9ƴƛƎƘŜǘ 
 

{ŜŘǾŀƴƭƛƎ ǇňǎƪƳŀǘ 
 

¦ƴŘŜǊƘňƭƭƴƛƴƎ ϧ ŘŀƴǎƳǳǎƛƪ  
ƳŜŘ aŀǘǎ YŀǊƭǎǎƻƴ  
 

tǊƛǎ ƳŜŘŘŜƭŀǎ ǎŜƴŀǊŜΦ 
 

!ƴƳŅƭŀƴ  ǝƭƭ aŀǊƎƛǧŀ Ǉň лтл срл нс рм 
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Medlemsavgiften fºr 2025 ªr  
 

150 kronor fºr enskild medlem  

200 kronor fºr familj 
 

 

Betala enkelt genom att anvªnda dig av  

 

¶ Swish (123-582 71 34)  

¶ QR-koden eller  

¶ bankgiro 870-4975.  

 

 Skriv gªrna din  

 mejladress. 
 

 

                                                                

T iden g¬r fort. Vi ªr redan inne i februari m¬nad.    Hªrligt se att dagarna bli allt lªngre.  

 Rºnningens Bygdefºrening har nu haft en liten      

vilopaus sen 8 december d¬ vi hade Rºnningen i advent. 

Vi hade d¬ g¬bingo p¬ en ny liten slinga som uppskattades 

mycket av de som gick. Dessutom var ju tomtarna som 

fanns efter slingan mycket spªnnande fºr s¬vªl barn som 

vuxna. Utºver g¬bingon bjºd Marie Sundberg och Carina 

Toner Jansson p¬ underh¬llning med ljuvlig julmusik dªr 

ªven publiken bjºds in att delta. Givetvis fanns b¬de grºt , 

kolbullar och fika att fºrse sig med. 

 

Men det var i fjol. Nu ser vi fram mot ett nytt ¬r med olika 

aktiviteter. Hªr kommer v¬rens program s¬ l¬ngt det    

hittills ªr planerat: 

 

Lºrdag 15 februari: ¥lprovning (redan varit d¬ du lªser 

detta). 

Sºndag 23 mars: V¬ffeldagen samt loppis. Du som vill 

boka ett bord, hºr av dig till Barbro 070/543 47 21. 

Torsdag 27 mars kl.18.00: ¡rsmºte. Vi bjuder p¬ smºr-

g¬st¬rta. 

Onsdag 30 april: Valborgsmªssofirande. 

Maj ªnnu inte klart med aktivitet. 

Sºndag 1 juni samt sºndag 3 augusti: Gudstjªnst. 

 

Du kan ocks¬ redan nu boka in sºndagarna i juli m¬nad 

samt sºndag 3 augusti kl. 17.00ï19.00 d¬ vi kºr g¬bingo. 

En aktivitet som passar hela familjen. Du kan ocks¬ passa 

p¬ att ªta din middag dªr d¬ vi som vanligt serverar      

kolbullar, hamburgare, korv, fika samt kanske n¬gon   

annan ºverraskning.  
 

V¬ra evenemang kan du ta del av p¬ v¬r Facebooksida 

Rºnningens Bygdefºrening, Trºnº Framtid samt vid v¬rt 

affischstªll vid ICA Trºnº. 
 

Det ªr nu dags att betala in ¬rsavgiften fºr 2025 (se grºna 

rutan nedan). Vi hoppas att du vill fortsªtta vara medlem. 

Vi vªlkomnar ocks¬ nya medlemmar.  
 

Syftet med fºreningen som ªr politiskt och religiºst 

neutral, ªr att verka fºr att bibeh¬lla och vidareut-

veckla samlingslokalen i Rºnningen samt verka fºr att 

stªrka bygdens gemenskap och kulturella utveckling. 

 Lokalen kan uthyras till organisationer, enskilda 

kommunala myndigheter och inrªttningar. Vi strªvar 

efter att erbjuda aktiviteter som skall tillgodose alla 

¬ldrar.  

Text & bild: 

Rºnningens bygdefºrening 

Tv¬ sjungande renar med glittrande horn kºrde 

alls¬ng i Rºnningen i advent, Carina Toner Jansson 

till vªnster och Marie Sundberg 

Roligt med tomtarna som dºk upp b¬de ute och inne under 

Rºnningen i advent. 

aŜŘƭŜƳǎŀǾƎƛƊ 
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Glada barn vid premiªr¬ket i backen. 

Full fart i pulkabacken 
En efterlªngtad pulkabacke finns nu efter ¡stigen 

D¬ fºrskolebarnen inte haft n¬gon pulkabacke i nªrheten 

s¬ fr¬gade vi Tisdagsgruppen om det skulle kunna g¬ att 

f¬ till en backe n¬gonstans efter ¡stigen.  

 En av pedagogerna blev d¬ i hºstas medbjuden p¬ ett 

av Tisdagsgruppens mºten och fick sen fºlja med och 

vªlja ut ett lªmpligt stªlle efter stigen. Dªrefter rºjdes 

det valda stªllet upp och s¬ var det bara att vªnta p¬ 

snºn.  

Text & bild: 

Annika Westrin 

 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ 
ŜƪƻƴƻƳƛǎƪ ŦǀǊŜƴƛƴƎ 

ƛƴōƧǳŘŜǊ ǝƭƭ 

)w{am¢9 
 

ǎǀƴŘŀƎ нт ŀǇǊƛƭ ƪƭΦ мрΦлл 
LhD¢ 9ƴƛƎƘŜǘ 
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IƧŅƭǇ ǎǀƪŜǎΗ 

 

¢ǊǀƴǀōȅƎŘŜƴ ŜƪΦ ŦǀǊΦ ǎǀƪŜǊ      
ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŀ ǎƻƳ ƪŀƴ Ƙňƭƭŀ ǀǇǇŜǘ ƛ 
.ȅǎǘǳƎŀƴΣ ƪƻƴǘƻǊ ƻŎƘ ōƛōƭƛƻǘŜƪΣ 
Ŝǧ ǇŀǊ ǝƳƳŀǊ ƛ ƳňƴŀŘŜƴΦ 

 

5ŀƎ ƻŎƘ ǝŘ ƪŀƴ ŘƛǎƪǳǘŜǊŀǎΦ 
 

IǀǊ ŀǾ ŘƛƎ ǝƭƭ  
ƛƴŦƻϪǘǊƻƴƻōȅƎŘŜƴΦǎŜ 
ŜƭƭŜǊ лнтл пн тт сн  
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Tisdagsgruppen nªrmar sig tio¬rsjubileum. I mars 

kommer vi att uppmªrksamma att tio ¬r med 500 trªffar 

har g¬tt sedan vi bºrjade.  

 Vid starten var vi sex stycken som kom ºverens om 

att bºrja stªda upp parken. S¬ sm¬ningom utºkades   

tankar och id®er att med att p¬bºrja ¡stigen. En drivande 

kraft och id®spruta var Robert Wir®n. Robert ªr fortfa-

rande aktiv och har m¬nga id®er. Med tiden anslºt fler 

till gruppen och gemenskapen. Kommer alla ªr vi i dags-

lªget 14 stycken.    

 Nªr vi nu tittar tillbaka p¬ ¬ren kan vi konstatera att 

mycket har utrªttats och vidareutvecklats. Alla tisdagar 

och extra dagar som vi har trªffats finns dokumenterade. 

Dªr finns att lªsa allt vad vi har gjort sedan starten. De 

som f¬tt hjªlp av Tisdagsgruppen under dessa ¬r ªr bland 

annat ICA-affªren, hembygdsfºreningen, skolan, Trºnº 

IK, Trºnºbygden ek. fºr. och Rºnningens bygdefºrening 

fºr att nªmna n¬gra.  

 Vi trªffas tre timmar varje tisdag mellan 9.00 och   

12.00. Efter utfºrt arbete har Ann-Gerd T¬ng troget haft 

fika klart p¬ IOGT fºr en stunds social gemenskap.  

 Eftersom vi alla ªr pensionªrer har n¬gra slutat p¬ 

grund av olika krªmpor. Vi vill gªrna att verksamheten 

ska fortsªtta, dªrfºr ªr det angelªget att fler ansluter till 

oss. Det vore synd om denna grupp och dessa viktiga 

arbetsuppgifter ska upphºra.  

 Vi behºvs fºr bygden. Vi ªr ºvertygade om att tre 

timmar/vecka har du som pensionªr ºver. Vi ser gªrna 

att ªven kvinnor kommer. 

Vi vill ocks¬ passa p¬ att tacka Faxeholmen fºr den fina 

julgran vi fick julen 2024. 

 Ett stort TACK och en eloge ªven till Joar Karlsson i 

Wij som helt ideellt plogat ¡stigen s¬ att alla kan nyttja 

stigen ªven vintertid. 

Tisdagsgruppen 

 

  

ŘŜǘ ǎƪŀ Ǿƛ ŦƛǊŀΗ 
 

¢ƛǎŘŀƎ п ƳŀǊǎ ƪƭΦ млΦллςммΥол 
ƛ ǎƴƛŎƪŜǊƛŜǘ Ǉň ±ŅǎǘŜǊƎňǊŘŜƴ ƛ ±ƛ 

 

 ƴŅǊ ¢ƛǎŘŀƎǎƎǊǳǇǇŜƴ  

ǘǊŅŦŦŀǎ ŦǀǊ ŦŜƳƘǳƴŘǊŀŘŜ ƎňƴƎŜƴΗ 

 

±ƛ ōƧǳŘŜǊ Ǉň ƪŀŦŦŜ ƻŎƘ ƪŀƪŀΗ 

 

En efterlysning  
Fºr ett antal ¬r sedan fanns Storsjºns intressefºrening 

i Trºnº. Medlemmarna arbetade fºr att utveckla om-

r¬dena runt sjºn. Bord och bªnkar placerades ut, bland 

annat vid Vªstansjºvallen.  

 Ett ¬r arrangerades ett midsommarfirande och fºr 

detta inkºptes  ett antal partytªlt 3 x 3m i fyrkant med 

ett plastfºrstªrkt tak. Nªr fºreningen s¬ sm¬ningom 

upplºstes s¬ldes eller ºverlªts dessa tªlt.  

 Finns det n¬gon eller. n¬gra som har kvar tªlt och 

skulle kunna tªnka sig skªnka det till Tisdagsgruppen 

och ¡stigen? Vi, n¬gra gubbar i gruppen, avser att 

framºver ªgna oss sªrskilt ¬t stigen och grillplatsen. 

S¬ om du har n¬got tªlt eller trªdg¬rdsgrupper som 

du anser passar i omr¬det, kontakta mig, Robert 

Wir®n p¬ nedanst¬ende nummer. 

 

Tisdagsgruppen ªr som ni lªser ovan i stªndigt behov 

av utºkning med flera deltagare. Vill du vara med i 

gªnget och bidra till alla de vitt skilda typer av upp-

drag vi f¬r, ring d¬ Robert Wir®n p¬ 070 304 11 86. 

 

Tisdagsgruppen fyller dubbelt jªmnt 

Pulkabacken som Tisdagsgruppen fixat ¬t fºrskolan, se 

ªven sidan 8. (Bild: Annika Westrin) 
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![[ƛ{ ς 9ƴ ǊŜǎǳǊǎ ŦǀǊ ƭŀƴŘǎōȅƎŘŜƴ 

Yƻƴǘŀƪǘŀ ƪƻƳƳǳƴōȅƎŘŜǊňŘŜǘ ![[ƛ{ ƻƳ 

Řǳ ƻŎƘ Řƛƴ ƭƻƪŀƭŀ ŦǀǊŜƴƛƴƎ ƘŀǊ ƛŘŞŜǊ ƻƳ 

ƘǳǊ ƴƛ Ǿƛƭƭ ǳǘǾŜŎƪƭŀ Řƛƴ ƻǊǘ ƻŎƘ ōȅƎŘΦ 

 

ƛƴŦƻϪŀƭƭƛǎΦƴǳ     ǿǿǿΦŀƭƭƛǎΦƴǳ  
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±ňǊŜƴǎ ōȅƎŘŜƳǀǘŜƴ 
Å hƴǎŘŀƎ мф ƳŀǊǎΥ [ƧǳǎƴŜ CƻƭƪŜǘǎ Iǳǎ 

Å hƴǎŘŀƎ нм ƳŀƧΥ DŀƳƭŀ ǎƪƻƭŀƴ ƛ aŀǊňƪŜǊ 

 

)ǊǎƳǀǘŜ 
hƴǎŘŀƎ мс ŀǇǊƛƭ ƪƭΦ муΦол 

{ǀŘŜǊŀƭŀ ōȅƎŘŜƎňǊŘ 
¶ !ǧ ǎƪŀǇŀ ŜƴƎŀƎŜƳŀƴƎ ƛ Ŝƴ ōȅƎŘ  
  LƴƎǾŀǊ tŜǊǎǎƻƴΣ ¦ǘƻƳǎƪƻƎŜƴ L ¦ǘƻƳǎƪƻƎŜƴ  

  ƘŀǊ Ƴŀƴ ǾŅƴǘ ǳǘǾŜŎƪƭƛƴƎŜƴ ƛ ǎƛƴ ŦǀǊŜƴƛƴƎΣ  

  ŦǊňƴ Ƴƛƴǳǎ ǝƭƭ ǇƭǳǎΦ LƴƎǾŀǊ ōŜǊŅǧŀǊ ƘǳǊ Ƴŀƴ    

  ƭȅŎƪŀǘǎ ŜƴƎŀƎŜǊŀ ƳŅƴƴƛǎƪƻǊ ǝƭƭ ŘŜǘΦ 
 

¶ [ŀƴŘǎōȅƎŘǎǇƭŀƴŜƴ 
  .ƛǩ !ƭǾƛƴΣ {ǀŘŜǊƘŀƳƴǎ ƪƻƳƳǳƴ 
 

Å {ŜŘǾŀƴƭƛƎŀ ňǊǎƳǀǘŜǎŦǀǊƘŀƴŘƭƛƴƎŀǊ 


