
  

Trönöbygden 1/2024 

 

 

 

Årgång 24 

Nr 1 
Feb 2024 

 

50 kr 
Organ för Trönöbygden ekonomisk förening 

Smått och gott 
  

 TIK rapporterar   sidan 6 
 

 Rönningen  i vår   sidan 7 
 

 Ny handlare till ICA  sidan 21 
 

 Kalendarium     sidan 22 
 

Fordonsbeståndet i Trönö brandvärn har vässats ytterligare då en ny, smidig och 

kraftfull bil hämtades hem i januari. Sedan starten 2001 har några bilar passerat genom 

verksamheten. Nu är bilar och utrustning väl anpassade till värnets uppdrag och insatser.  

 Kom ihåg att du, som medlem i Trönöbygden ek. för. är med och  möjliggör för  

bygden att ha ett eget brandvärn – något ovärderligt när olyckan är framme! 
 

Sidan 11 

En mästare på slottet kan Peter 

Holm i Rappsta benämna sig själv, 

sedan han nyligen fick mästarbrev 

som plåtslagare. Under åren har 

han haft många skiftande uppdrag. 
 

Sidan 10 

Philadelphiaost har inte alltid funnits 

i vår butik. Numera saknas det aldrig. 

Läs om hur den kom dit (och få ett 

gott recept). 

Sidan 17 

Nya Söderblomspelet kommer att 

sättas upp med tio föreställningar 

med premiär 28 juni. Spelplatsen 

blir Trönö kyrka, och aktörerna blir 

skickliga amatörer från trakten. 

 Bilden visar golvplattan över 

graven i Uppsala domkyrka där 

Nathan Söderblom vilar med sin 

hustru Anna. 

 
Sidan 19 

Trönödräkten och andra folkdräkter får 

fokus under hembygdsdagen i juni. Då får du 

möjlighet att köpa, byta eller sälja delar till 

folkdräkter. 

Sidan 19 

Bild: Pia Claremyr 

Bild: J-O Westlund 

Det här är den enda byggnad som finns 

kvar från sågverksepoken i Trönö, sedan den 

sista spillran av sågbyggnaden i Västansjö 

räddades undan förgängelsen av Jonas Kjäll 

från Fly. Han lyckades få gehör för att rädda 

byggnaden som användes sista gången 1906 

inför bygget av en fäbodstuga. Den finns nu 

intill Kvarnen i Söderhamn.   

 Mycket mer om Trönös sågverkshistoria 

står att läsa i detta nummer. 
 

Sidorna 12 – 15 

Drömmar driver aktivitet. Åstigen i 

Trönö har vuxit fram ur ett frö som 

föddes ur en dröm, en vision. 

 Robert Wirén slutar inte drömma 

bara för att kroppens krafter tryter. 

Tisdagsgruppens arbete med området 

kring Åstigen fortsätter mot framti-

den. Eller? 

 Fler armar behövs för visionens 

förverkligande. 
 

Sidan 9 

© Birgit Lundgren © Marie Sundberg 

Privat foto © Marie Sundberg 

© Madelaine Thelin 
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Reparation  
och service  

av de flesta bilmärken. 
 

Däckservice  
och däckhotell 

 
 
 

 
 
 
 

Torsängsvägen 3, 826 94 Norrala  •  Tel: 0270 351 81  

 

 

 

Telefon: 

0270 302 20 
Efter gamla E4 mittemot Norrala kyrka 

 

RING ALLTID FÖRE BESÖK! 
www.wernersdack.se 

Hos oss finns en HJÄRTSTARTARE  tillgänglig! 

 Hos WERNERS i Norrala kan du 
 

 •    köpa en släpvagn eller båttrailer i alla 
   storlekar, även tillbehör 
  

 •    köpa däck och fälgar till nästan allt som rullar 
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Fokus: Trönöbygden    
        

  Trönöbygden utkommer  

   med fyra nr/år tills vidare. 
 

   Ansvarig utgivare 
    Emelie Vikström 

    070 206 30 46  
 

 

   Postadress 
    Trönöbygden 
    Lertagsvägen 1 
    826 95  Trönödal 
 

 

   Hemsida 
    www.tronobygden.se 
 

 

   E-post 
    Info@tronobygden.se 
 

 

   Besöksadress 
    Bystugan, Lertagsvägen 1 
 

   Telefon:   0270  42 77 62 
   Bankgiro: 5125 – 0298 

 
    

   Redaktion 
    Birgit Lundgren 
    076 795 54 92 
 

    Lena Åkerlind 
    070 350 80 66 
 

    Layout och redigering 
    Marie Sundberg 
    070 327 64 01 
 

    Tryck 

    BOK & TRYCK AB 
    0278  66 87 60 
    info@bok-tryck.se 

Bystugans öppettider 
 Kontor och bibliotek 
 

     Tisdagar  13 – 16  
      Lena           070 350 80 66 
    Torsdagar  10 – 13  
      Astrid     070 238 68 91 

  Tjänster via Trönöbygden ek för    
  (priser inkl moms): 
 

  Kopiering/ utskrifter  per styck 
  

 A4  svart:  2 kr 

 A4  färg:  4 kr 
 

 A3  svart:  4 kr 

 A3  färg:  8 kr 
 

 

     It-tjänster:    20 kr/halvtimme        

  Skrivhjälp 
 

 

  Grovtvätt (mattor, överkast med mera):   

  200 kr/maskin. Kontakta Astrid Wadsten  

  telefon 070 238 68 91. 
 

  Dusch finns att tillgå under kontorets 

  öppettider och kostar 40 kr/person. 

Tidigare nummer online 
 
 
 
 
 

www.tronobygden.se 

  

Välkommen att medverka i bygdebladet 
 

Trönöbygden är en lokal tidning som utges av   

Trönöbygden ekonomisk förening. Den trycks i en      

upplaga av 600 ex och görs i A4-format i färg.  Den 

delas ut till alla hushåll i Trönö och till medlemmar i 

TEF som bor på annan ort. Tidningen finns på 

biblioteket i Söderhamn och finns också att köpa på 

ICA Trönö. 
 

Trönöbygden utkommer kvartalsvis, vanligen under 

sista veckan i februari, maj, augusti och november, 

med manusstopp den 10:e i respektive  månad.  
 

Inlämnat material ska vara i Word eller ODT (text) 

samt jpeg, BMP eller TIFF (bilder). OBS! Ej pdf. 
 

Annonspriser  
1/2 sida:  1 100 kr 
1/4 sida:     750 kr  
1/8 sida:     425 kr  
 

 

Radannonser köpa/byta/sälja m. m:  20 kr  

Övernattningsrum Bystugan 
 

•  2 st 4-bäddsrum 
•  300 kr för 1 person per rum/natt 
•  150 kr per person 2–4 
•  150 kr för 1 barn per rum 
•  75 kr för barn 2–4 
•  Städning: 50 kr/pers (min 100/rum) 

•  Lakan: 50 kr/pers 
 

Bokning 
0270-42 77 62, 070-350 80 66 
eller info@tronobygden.se 

Som vanligt händer det en hel del positivt i Trönö. Det är inspirerande att som inflyttad 

känna att man hamnat rätt. Att det finns en anda av ”det kan vi göra själva”, för att citera 

Euskefeurats låttext om Pitebygden. Den gäller här också! 

 Historiskt har Trönöborna räddat sin skola och sin dagligvarubutik ett antal gånger, och 

inte minst sitt brandvärn. Dessa tre pelare  är verkligen fundament för Trönös framtid. Trönö 

brandvärn har just, med hjälp av ett arv från Rut Landin som vi är mycket tacksamma för, 

kunnat investera i en ny brandbil. Den stora, äldre ska säljas, läs mer om detta på sidan 11. 

 Vår ICA-handlare Erik Lust ska tyvärr, tvärtemot vad hans plan var, lämna oss inom 

kort. Han blir kvar ännu några månader, men vi önskar redan nu honom och hans familj 

lycka till i framtiden och ser med tillförsikt fram emot att välkomna en ny handlare någon 

gång i sommar. Det är ännu oklart vem det blir, men du kan läsa TEF:s brev till ICA centralt 

om hur vi vill stötta vår butik på sidan 21. 

 Trönös historia är rik på information och berättelser, som på bästa sätt kommer fram i de 

byaböcker Trönö hembygdsförening ger ut. Just nu ligger den trettonde (och sista) i serien i 

startgroparna, den kommer att handla om Glamsta och Hällsätter. En gedigen epok med såg-

verk utmed Trönödalen tål att berättas särskilt om, den kan du läsa med start på sidan 12. 

 I tillägg till allt detta finns här mängder av föreningar med blomstrande verksamhet, där 

Trönö IK kanske är mest aktiv med skidor på vintern och fotboll sommartid. Många barn 

och ungdomar och även vuxna har kul, tränar, tävlar och umgås på IP. Men gamla som unga 

samlas även kring andra intressen, som vävning, jakt, körsång, pyssel & pingis och annat. 

Ofta arrangeras föredrag och musikevenemang. Tisdagsgruppen förtjänar särskilt omnämnande. 

 Det som vi har gratis och ständig tillgång till är ju naturen, som bjuder allt mellan skog 

och berg till slätter och vatten. Här finns rikedom på så många plan. Levande landsbygd! 

 Vi fortsätter med information och utbildning kring krisberedskap, så att vi som delar 

hembygd ska kunna hjälpa och bistå varandra på bästa sätt om krisen eller kriget kommer. 

 Och vi ber om överseende med den för närvarande inaktiva hemsidan. Den är under om-

strukturering, men vi räknar med att kunna sjösätta den till årsmötet i april. 

 Allt gott till alla!               Marie Sundberg 

Ledamot TEF:s styrelse, redigerare tidningen Trönöbygden 

 Vill du bli medlem i ?  
Årsavgiften är 180 kr för en medlem i ett hushåll. För eventuellt övriga i hushållet är 

avgiften 80 kr/person. Första året tillkommer en insats på 50 kr/person, den betalas till-

baka när du avslutar ditt medlemskap (eller så kan du skänka summan till  brandvärnet). 

Vill du få tidningen postad utanför Trönö tillkommer porto med 100 kr/år. Företag och 

föreningar kan också bli medlemmar. Då tillkommer en avdragsgill serviceavgift och 

moms. Hör av dig till föreningen för faktura. Kontaktuppgifter finns i spalten till höger.  

 Årsavgifterna går först och främst till brandvärnet. Förutom det går avgiften bland 

annat till att vi kan verka för skolan och stötta butiken. Vi har också hand om gymmet, 

tisdagsgruppen, grannsamverkan, med mera.   

 

För dubbelsidiga 

kopior lämnas       

1 kr rabatt per ark. 

Vi erbjuder 10 % rabatt om du 
bokar och betalar för ett helt 

år (4 nummer). Kontakta 
redaktionen för mer info. 
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Inte bara skruvar och muttrar  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ÖVER 14 000 ARTIKLAR I LAGER 

• fästelement   • lager   • tätningar 

 

SNABBA LEVERANSER OCH SMART LOGISTIK 

INSECO i Söderhamn AB 
 

 Tel:  0270 735 50 vx 
 

 E-post: post@inseco.se 

    

  

ICA Nära Trönö 
Öppettider 
Butiken &  Café Rutan  
 

Måndag–fredag  7–19 
Lördag     7–17 
Söndag     9–17 

Vi arbetar med lokala producenter. 
 

Vi jobbar hårt med att ständigt hitta klipp åt er 
kunder!  

Erik Lust  med personal 

Ombud för:            Post   Apotek  Systembolag  

Telefon:   0270 360 85                           
E-post:  erik.lust@nara.ica.se 

 Vi  erbjuder  

 Catering 

   Smörgåstårtor, festplankor, ostbrickor, matkorgar  
 och landgångar. 
 

   Tjänster online 

 Beställ mat – hämta upp senare under dagen   

 kostnadsfritt. Alla dagar, även helg!   

 Hemkörning – handla online, mejla eller ring in  

 din köplista!  Gå in på  http://www.ica.se/
butiker 
 

65 kr 
/bit 

55 kr 
/bit 

med skinka 

med räkor 
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Trönös två hjärtstartare 
finns i ett skåp på väggen vid ICA 

respektive på klubbstugans vägg vid IP 
 

_______________________________________________________________________  

Gå gärna en kurs i hjärt-lungräddning! 
Du kan göra en intresseanmälan på ICA Trönö. 

 

     

 

 

Vill du bidra till solelanläggningen   

på taket till brandstationen?  
 

Betala för så många andelar du vill            

till Trönöbygdens BG: 5125-0298.  
 

Märk insättningen med Solel. 
 

Namnen på dem som  bidragit 

kommer att sättas upp på en 

skylt på brandstationen. Där 

anges också brons-, silver– 

och guld-givare. Om du inte 

vill synas på anslaget kan du 

förstås säga till om det!    
 

TEF 

  

  Pris per andel:    600 kr  

  Brons:     3000 kr 

  Silver:     6000 kr 

  Guld:       10000 kr 
 

   Alltså, om du köper fem       

 andelar når du bronsnivå. 

Rapport från Trönö brandvärn för de senaste tre månaderna  
• inga larm under denna period 

 

 Synpunkter och information om vägar och 
trafik 
 

Snöröjning eller annat som gäller väg 652 och 654 
Trafikverket, tfn 0771-92 19 21 
 

Bussarna, avvikelser av alla slag 
X-Trafik, tfn 0771-91 01 09 

Fixarhjälpen  
(hjälpservice för äldre och funktionshindrade  

i regi av Röda Korset i Söderhamn  
och föreningen Stenös Vänner, se  
artikel i Trönöbygden nr 4, 2023.) 

 

Telefonnummer 

0270 125 66 
073 025 17 01 

Trönöbygden 
ekonomisk förening 

inbjuder till 

ÅRSMÖTE 
 

söndag 28 april kl. 15.00 
IOGT Enighet 

 
VÄLKOMMEN! 

Viktiga telefonnummer att notera, med mera 
• 112 När du snabbt behöver hjälp från ambulans, polis, 

 räddningstjänst, flyg-, sjö-, fjällräddning, jourhavande 

 präst eller giftinformation. 
• 113 13 SOS Alarms informationsnummer.  

• 114 14 Polisen vid icke akuta ärenden.  

• 1177 Sjukvårdsrådgivningen. 

• 0270-54 00 00 Kommunalförbundet Hälsingland och 

 Räddningstjänsten. Anmälan eldning med mera. Knappa     

 in  rätt tonval. Observera att Räddningstjänsten inte ger 

 tillstånd. Ansvaret ligger alltid på den som eldar. 

• SOS Alarms hemsida https://www.sosalarm.se  

 Här finns många nyttiga telefonnummer.  

• Appen 112 som man kan larma genom, och där SOS 

 Alarm får din position. Även VMA (viktigt meddelande 

 till allmänheten) och information om pågående olyckor 

 och bränder  i din geografiska närhet får man som notiser 

 till appen.  

• Appen Sms-livräddare om du är kunnig i HLR och villig 

 att göra en insats. Den aviserar dig vid hjärtstopp i ditt 

 närområde och dirigerar dig till platsen. Ännu ej aktiv i 

 Gävleborg men funkar om du reser i flera andra regioner. 

DET ÄR INTE DUMT ATT VARA BEREDD 
Trönöbygdens arbete för att stärka vår gemensamma 

beredskap i händelse av kris eller krig, fortsätter. 

 Hör av dig om du vill gå en kurs i krisberedskap 

eller bidra med idéer och/eller resurser för att vi som 

bygd ska kunna möta tuffa tider på bästa sätt.  
 

Kontakta oss via e-post info@tronobygden.se eller 

telefon 0270 42 77 62. 
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Vi har en fin och lång vinter med bra förutsättningar att träna 

längdskidor längs spåren på Trönö IP.  

     Spårgruppen har haft full aktivitet och preparerat spåren på 

IP sedan slutet av november. Spåren är välbesökta av många 

motionärer som uppskattar våra fina spår. Stort tack till spår-

gruppen för ert fina arbete !  

     Trönö IK arrangerar träningar för barn och ungdomar varje 

tisdag, torsdag och söndag. Vi har ca 30 barn som tränar regel-

bundet. Det är så roligt att följa barnens skidglädje och      

utveckling.  

    Trönö IK är med och arrangerar kvällstävlingar, Länsförsäk-

ringar Cup tillsammans med skidklubbarna Rehns BK,     

Kilafors SK, Rengsjö SK och Edsbyn SK. Ca 130 barn,     

ungdomar och vuxna har deltagit på tävlingarna på torsdagar 

under januari och februari. Torsdag den 22 februari kl. 18.30 

arrangerar Trönö IK cup-finalen på IP.  

     Vi har även arrangerat Trönöskidan lördag den 10 februari, 

där ca 80 ungdomar deltog. Det blev en fin solig skiddag      

på IP!  

     Vintern ser ut att bli rekordlång med härlig vårvinterskid-

åkning längs spåren. Passa på att åka! 

Text & foto: TIK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Gustav Grändborn inför start.  

Målgång Majken Hamredahl Nilsson. 

Till vänster spår-
vakten Hilma 
Bylund och till 
höger Hilda Ling-
man ute i spåret.  
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Trönö skola tackar 

Vintern håller oss i ett järngrepp. En vinter som kom 

tidigt och som gett oss mycket snö och kyla. I skrivande 

stund har vi precis lämnat januari och ser med både 

glädje och tillförsikt fram mot våren. Det gör vi i       

Rönningens Bygdeförening som planerar för ett varie-

rande programutbud som vi hoppas ska tillgodose alla 

åldrar och intressen. Kom gärna med förslag på aktivite-

ter som vi kan genomföra. 

 När du läser detta har första aktiviteten redan varit.  

Fredag 2 februari var det tacokväll och underhållning av 

Mats Karlsson. Vilken succé! Kön av tacosugna gäster 

ringlade sig ända från ytterdörren. Extra bord fick plock-

as fram. Så roligt. Mats bjöd på nostalgitripp då han även 

är barnfödd i Rönningen samt härlig sång och musik, där 

han fick publiken med sig. Önskemål om att detta skall 

komma i repris från publiken.  

 

Fortsättning på vårens program 
Söndag 17 mars kl.18.00: Bosse Forsling kommer till-

baka och visar naturfilmer. Bosse var i Rönningen ifjol 

och visade då bilder om slagugglor. Resultatet från den 

kvällen har ni läst om i Trönöbygden 2023 där Jan-Olov 

Westlund berättade om slagugglan i Tygstabodarna. 
 

24 mars kl.12.00: Årsmöte.  
  

24 mars kl.13.30: Våffelbuffè med olika röror. 
 

11 maj: Rockkväll med Barnfind och Netherbird. 
 

1 juni: Vinprovning tema Frankrike. 
 

Juli alla söndagar kl. 17-19.00: GÅBINGO. 
 

Detaljerad info kring våra evenemang kommer via vårt 

affischställ vid ICA Nära Trönö samt på sociala medier. 

Så håll koll! 

Det är också dags att betala in årsavgiften för dig som 

vi hoppas vill fortsätta vara medlem. Kostnaden är 150 

kronor per familj.  

 Vi välkomnar nya medlemmar. Genom ett medlem-

skap bidrar du till att vi kan fortsätta våra förbättringar av 

lokalen samt erbjuda olika evenemang. Du gör det lättast 

genom att använda dig av Swish eller QR-koden eller på 

bangiro: 870-4975 . Skriv gärna din mailadress 

 Som medlem hjälper du oss uppfylla syftet med för-

eningen som är politiskt och religiöst neutral, verka 

för att bibehålla och vidare utveckla samlingslokalen i 

Rönningen. Dessutom verka för att stärka bygdens 

gemenskap och kulturella utveckling. Lokalen kan 

uthyras till organisationer, enskilda, kommunala 

myndigheter och inrättningar. 

 Vi strävar efter att erbjuda aktiviteter som skall 

tillgodose alla åldrar. 

 Du som känner att du vill engagera dig lite extra har 

möjlighet att vara med och hjälpa till vid olika aktiviteter. 

Kom och prova på, vi är ett härligt gäng som har roligt 

tillsammans. 

 Glöm inte att du kan hyra Rönningens Bygdegård för 

alla typer av evenemang. Hör av dig till Barbro Sahlin, 

070-543 47 21 eller Karin Holmgren, 070-190 06 46. 

Stort TACK 1 
Vi vill framföra ett stort tack till Tisdagsgruppen, med Kent 

Wiklund i spetsen, som ser till att barnen på Trönö skola kan 

åka skridskor på raster och idrottslektioner. Stort tack även till 

Mats Widén som skottar isen efter varje snöfall. Utan er vore 

detta inte möjligt! 

Stort TACK 2 
Vi vill även framföra ett stort tack till Ica Trönö som     

sponsrade med lussekatter och pepparkakor till  Luciafirandet 

på Trönö skola 2023 . Utan er omtanke hade vi inte kunnat ge 

barnen detta på grund av de kraftiga besparingar som råder 

inom skolan just nu. Tusen tack! 

 

  Personal och barn på Trönö skola 

 Du som vill bli medlem i 

Rönningens Bygdeförening 

kan betala in årsavgiften som 

är 150 kr per familj till 
 

bg 870-4975 
 

Du kan också använda dig av 

Swish eller QR-koden. 

Skriv gärna din mejladress. Medlemsavgift 
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ANDERS MARTINSSON 

Foto: Privat 

 

  

0270-350 97  

 ÖPPET 
  Månd – torsd  11.00–20.00 
  Fredag    11.00–21.00 
  Lördag    12.00–21.00 
  Söndag    12.00–20:00 

Dagens lunch må ˗ fre 11˗14 

Pizza och kebab 

Följ oss på Facebook: 
Kungsgården Pub & Restaurang 

DAGENS LUNCH 
Må–fre 11–14 
 

MENY 
À la carte, pizza,  
kebab, hamburgare 
 

PUB 
Fullständiga rättigheter 

Välkommen! 
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S å här under vintern kommer minnen och tankar om som-

martider. Jag påminner mig om när jag är ute på promena-

der   utefter Åstigen med min elmoppe och ser så många    

utvecklingsmöjligheter utmed stigen.                                                                         

 Står i tankarna nedanför skolan och ser uppströms efter ån 

hur en kanot, kanadensare eller kajak, kommer glidande över 

ån med en barnfamilj som last. På stigen går en annan familj 

med barnvagn, vilken idyll. Flytetyget har man hyrt genom 

Tisdagsgruppen uppe vid grillplatsen. Längsmed stigen blom-

mar buskar av olika slag, spireor, ölandstok, häckoxbär, måbär 

och blåtry med mera. Och kanske har Ann-Gerd Tång sett 

några udda växter på sina rundor för att tömma skräpkorgarna 

och som Tisdagsgruppen sedan tagit reda på och planterat.  

 Några växter som Trönöbor tänkt slänga på soptipp har 

man tagit upp i sina trädgårdar för att låta Tisdagsgruppen 

plantera för en ännu trevligare stig. Några blommande höga 

perenna växter finns och folk undrar hur dessa kan finnas till 

exempel i albeståndet. Förklaring finns, Tisdagsgruppen.  

 Att ta emot buskar som har blivit för stora i hemträdgården 

och plantera dem för att öka växtblandningen är ett annat   

önskemål. Stora förväxta buskar i fria planteringar gör sig 

mycket bättre planterade invid Åstigen än som slängda på 

soptipp.  Det ser jag som möjligt i en av mina drömmar.   

 Drömmer om att de fem ekar som planterades när stigen 

invigdes, tre av dem av förskolans barn, har utvecklats och är 

så stora, kanske 50 år i framtiden, så att Trönöbor kan sitta 

”under ekars djupa grönska” och likt Carli Tornehave sjunga 

om den gamla sockenkyrkan. 

 Tre askträd som växer utefter stigen ner emot ån där den 

gör sin tvära böj, kan ympas med ympris från hängasken nere 

vid gamla kyrkan. Ett första försök hoppas drömmaren ska 

kunna utföras till våren. Ta en titt på gamla kyrkans hängask 

som är drygt 100 år gammal och tänk er vilka trevliga sitt-

platser den ger möjligheter till. 

 Drömmen om ett utökat antal armar som med lika stort 

engagemang som de 12-15 gubbarnas som fram till nu varit 

verksamma, gör sig mer och mer påmind.  Det fordras påfyll-

ning av antalet armar. Eftersom några av oss gubbar med   

ålderns rätt, har tappat en hel del av sin arbetsförmåga (en är 

drömmaren), så bör flera, nya friska, komma med. Här kom-

mer troligen min mest omfattande dröm. Kvinnor! Varför inte 

vara med här och sätta prägel på allas vår omgivning?  

Som den drömmare jag är men med dåligt med ork till  fysiskt 

arbete deltar jag ändå med mina tankar, och drömmer om hur 

mycket som finns att ta vara på och utveckla. Hoppas 3–4 

personer till omfattas av liknande drömmar, då kan Åstigen 

utvecklas till något alldeles extra. Att vidareutveckla de idéer 

och ta tillvara de möjligheter som finns vill jag att de som 

ställer armarna till förfogande skall få ansvar för.   

 Om vi som Trönöbor tar vara på området själva tror jag 

det blir bättre än om man kommer från stan och ska säga hur 

det ska vara. Bättre måste vi bli på att söka olika bidrag.   

Möjligen ansluter sig någon som är bra på sådan verksamhet.  

 Är mina drömmar utopier? 

 Ja om inte antalet armar som kan verkställa idéer fylls på, 

kommer ett tapp av några armar till innebära att busk kommer 

att ta överhand. Vissa personer som går efter stigen reagerar 

inte för buskar, andra anser att det inte får finnas några. Att 

tillföra några nya verksamheter anser andra att det inte finns  

tid och kraft till. 

 Kanske kan nya uppgifter och verksamheter som gör att 

stigen används till mer än som genväg från affären till Hamre-

vägen, göra den mer angelägen. 

 Men kanske är den viktigast för alla äldre, som särskilt 

sommartid använder stigen bara för att promenera efter. 

 Vintern är ett annat problem. Skall stigen vara öppen så 

krävs några armar även andra dagar än tisdagar eftersom det 

snöar även de dagarna. För drömmarens del känns det som ett 

misslyckande om vi inte klarar av det. 

 Men tro nu inte att jag i mina drömmar tänker att arbetet   

är utfört på några år, nej det är långsiktigt för att ta tillvara 

möjligheter  

 Tänk om jag vaknar ur mina drömmar till våren och min 

önskedröm har gått i uppfyllelse; det har kommit 5–6 gubbar 

och damer till som vill vara med i gemenskapen. 

 Idéer om utvecklingsförslag tar alla inom Tisdagsgruppen 

emot.    

Drömmaren Robert Wirén 
 

 

 

 
 

 

 

 

Bilder från Åstigen:  
Marie Sundberg 

En drömmares tankar om framtiden 

 Kontaktpersoner Tisdagsgruppen 

Jan Persson   070 676 73 06 

Olle Sahlin   070 547 60 35 

Sigurd Tång  070 337 60 79 
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H an föddes för 44 år sedan i Svarven Norrala, ca en kilo-

meter från Trönögränsen, en liten gosse som fick    

namnet Peter Holm. Hans pappa Sune var plåtslagare,      

anställd hos grannen Börje Larsson, så det här med plåt-

slageri fanns med genom livet för Peter, som en ingrediens 

från barndomen.  

 Han växte till sig och kände att det här med att forma plåt 

till både lyst och funktion var en stimulerande utmaning för 

framtiden och redan vid 24 års ålder startade han eget plåt-

slageri. Sedan dess har 20 år passerat och arbetet är          

fortfarande lika intressant. Alla arbeten är ”skräddarsydda”, 

med unika utmaningar för att bli både estetiskt tilltalande, 

funktionella och hållbara. Vid tiden för plåtarbetena på Trönö 

nya kyrka efter branden 1998 var Peter ung och arbetade med 

den rutinerade Börje Larsson från Svarven. Ett stort arbete 

med bra erfarenheter och lärdomar för framtiden.  

 Genom åren har branschen förändrats genom andra sätt 

att organisera arbetet och en del nya arbetsuppgifter har till-

kommit, till exempel takmontering av solceller, även om det 

ursprungliga hantverket är lika som förr. Den största utma-

ningen nu är att rekrytera kunniga yrkesmän till större jobb. 

Arbetet, som oftast är på tak, kräver god fysik, praktiskt 

handlag och uppfinningsrikedom för att hitta bra och säkra 

arbetssätt för varje uppdrag. Att vara höjdrädd går inte an 

som plåtslagare. Alltför få utbildar sig, och andra slutar efter 

några slitsamma år i hetta eller kyla med arbetet på tak. 

 På min fråga om vad som är hans specialitet inom plåtsla-

geriet svarar Peter direkt:  

 – Falsade kulturtak. Där ger hantverksskickligheten ut-

slag. Synd att inte alla känner till att kostnaden totalt ändå 

blir ungefär densamma som att lägga ett vanligt plåttak. 

 Ett speciellt arbete för ett antal år sedan var plåtarbetena 

på Stockholms slott, en utmaning, som Peter genomförde 

som hantverkare med sin firma. Det har med åren blivit   

arbeten i hela Sverige, då gamla kulturbyggnader behövt 

skickliga hantverkare för att återskapa gamla förlagor. Bland 

annat på flera Stockholmsmuseer och Svenska Högarnas fyr. 

 Hantverket leder tanken till det gamla skråväsendet med 

lärlingar, gesäller och mästare för att gradera hantverkskun-

skaperna inom olika professioner. En mästares arbete garan-

terade högsta kvalitet och att hitta skickliga yrkesmän är ju 

lika viktigt nu som förr i tiden. Då fanns mästarna kanske 

inte i den egna byn, men säkert i närmaste tätort och var 

kända i grannskapet för sina kunskaper. Nu när världen,   

genom internet och förbättrade kommunikationer, blivit så 

mycket större, behövs fortfarande en kvalitetsstämpel på  

yrkesskicklighet. Och tänk – det finns faktiskt. På sidan   

mästarregistret.se finns många yrkeskategorier, både gamla 

som stenhuggare, garvare, bokbindare, och nya som         

tatuerare, hudterapeuter och trädgårdsanläggare. 

 Peter hade passerat minimikravet sex års arbete med råge 

och ville gärna testa sin egen ribba.  Han anmälde sig till 

kursen med mästarbrevet som mål. Efter en inledande kurs på 

folkhögskolan i Leksand vidtog sex månader med praktiska 

och teoretiska prov, ett per månad. Hösten 2023 kunde Peter 

tituleras plåtslagarmästare, men gick miste om den högtid-

liga avslutande ceremonin i Stockholm. Det kom annat i 

vägen som måste gå före, nämligen höstens älgjakt, och mäs-

tarbrevet fick han vid annat tillfälle i Söderhamn.  

 Vid sökning på mästaregistret.se framgår att i Sverige 

finns just nu 33 plåtslagarmästare, varav en i Jämtland, en i 

Gävle och Peter i Trönö, övriga 30 finns i södra Sverige. 

 Med ett arbete som ställer höga krav är behovet av att 

koppla av med något helt annat på fritiden viktigt. Familjen, 

hundarna och jakten är för Peter livets kryddor vid sidan av 

arbetet, som förutom plåtslageriet består av att sköta de    

fastigheter han genom åren förvärvat. En traktor för snöröj-

ning blev då nödvändigt för att hålla undan snön åt sina   

hyresgäster. För att nyttja traktorn optimalt har han också 

snöröjning åt Söderhamns kommun, där han till största delen 

själv sitter bakom ratten.  

 Med åren har plåtuppdragen för Peters del alltmera över-

gått till planering och arbetsledning åt andra företag i sektorn. 

Variationen i arbetsuppgifter ser Peter som en fördel, men 

han bor i Trönö sedan många år och har genom alla år annon-

serat i tidningen Trönöbygden. Så omväxlingen i arbetet  

varvas med fasta rutiner på hemmaplan och på fritiden.   
 

Peter Holm, med rätt att kallas mästare 

Peter i sin traktor. 

Exempel på Peters arbeten, till 

höger från Svenska högarnas 

fyr (privata foton). 

Text & bild: 
Birgit Lundgren 
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Text & bild: Marie Sundberg 

Nytillskott hos brandvärnet 

L ördagen den 13 januari klev Marcus Lindberg från Trönö 

brandvärn upp tidigt och tog tåget till Stockholm. Några 

timmar senare var han på väg hemåt, vid ratten i den nyin-

köpta brandbil som brandvärnet utökat fordonsparken med. 

 Eftersom den större bilen ska säljas så snart som möjligt 

blir det dock även i framtiden två bilar som står i garaget vid 

brandstationen. Det är denna större tankbil som blivit lite 

opraktisk eftersom det krävs C-körkort för att framföra den, 

och antalet brandmän som har just C-kort har minskat avsevärt 

de senaste åren. En bil som nästan ingen får köra är ju inte till 

så stor nytta.  

 Ett par dagar efter nyförvärvet träffade jag Marcus vid 

garaget och fick ta en titt. Bilen ska byggas om och utrustas 

efter de behov just Trönö brandvärn har, och typgodkännas 

utifrån detta. Den är lättkörd, tar sig fram i princip överallt 

med sin fyrhjulsdrift, och B-körkort räcker.  

Brandvärnet kommer alltså i framtiden att ha två lätta, mindre 

bilar, båda specialutrustade för såväl brand som andra insatser, 

samt den kärra för skogsbrandstillbud som införskaffades för 

några år sedan. De äldre, tyngre bilarna är inte ändamålsenliga 

för Trönö brandvärn. Det som försvinner i och med detta är 

tillgången till en stor vattentank, men en mindre sådan inklu-

sive pump finns fortfarande. Bränder bekämpas inte enbart 

med vatten, och en mindre tank fyller väl behovet. 

 Största fördelen med den nya uppsättningen fordon är att 

alla kan köra bilarna, och att värnet kan vara snabbt på plats 

när larmet går. 

 – Vi kan komma en halvtimme innan bilarna från Söder-

hamn eller Bollnäs anländer, det gör stor skillnad, säger    

Marcus, och tar vägarna upp mot Storsjön som exempel på 

vilken tidsfördel Trönö brandvärn har om det händer något åt 

det hållet. 

 – Dessutom har vi en lokalkännedom som ingen annan har. 

Vi vet exakt vart vi ska och var alla småvägar går. 

 Sedan tidigare vet vi att tiden mellan larm och att brand-

männen sitter i bilarna är kort för Trönö brandvärn.  

 – Väl jämförbart med deltidsstationer trots att vi inte har  

beredskap, säger Marcus. 

 Det är ganska unikt att en bygd som Trönö driver ett eget, 

välfungerande och välutrustat brandvärn. Du som medlem i 

Trönöbygden ekonomisk förening, bidrar med din medlemsav-

gift till att brandvärnet kan fortsätta sin verksamhet. Tack för 

det! Även ett varmt tack till Rut Landin som testamenterade 

pengar till TEF, som vi kunde använda för att köpa nya bilen. 

 

Nya bilen 

Mercedes Benz Sprinter 316 CDI 2003, lastbil som får köras 

med B-körkort, har fyrhjulsdrift och diffspärrar samt kraftuttag 

på fördelningslådan. Den började hos räddningstjänsten        

på Rörbergs flygplats i Gävle, hamnade så småningom i 

Stockholm och ska nu göra tjänst i i Trönö.  

Marcus Lindberg förevisar nybilen han rattat hem från Stockholm. 

Nu ska den få inredning och utrustning skräddarsydd för Trönö 

brandvärns behov. Sedan bilden togs har den bland annat fått nya 

blåljus. Och Mercastjärnan på grillen som försvunnit någon gång 

under åren, ska dit igen, det tänker Marcus fixa. 

Tidigare bilar 

Till vänster Scania LB 81S 1976, tankbil inköpt november 2001, såld till 
Sjöbo maj 2019. (Bild: Trönö brandvärn) 
 
Till höger Scania L50 förstabil 1970, ”Gamla Bettan”. Inköpt maj 2001 
från Söderhamns kommun då Trönö brandvärn bildades, ägs fortfarande 
av TEF, avställd. 

Lilla ”äldre bilen” 

VW pick-up 1994, lastbil, brandfordon, får köras 

med B-körkort. Inköpt hösten 2018. Utrustningen 

från denna är överförd till nya bilen. 

Skogsbrandkärran 

Inköpt och utrustad 2020. Kärran 

innehåller pump, slangar, krattor, 

spadar, vattenkannor med mera.  

Stora bilen (som snart säljs ) 

Scania P92M 1987, förstabil med tank 
för 4000 l, kräver C-kort, inköpt mars 
2007 från nedlagda Ljusne deltidskår. 

Text & bild: 
Marie Sundberg 
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 Trönö sågverkshistoria 

S kogen har sedan urminnes tider haft en stor betydelse för 

befolkningen i Trönö socken. Timmer användes till   

byggnader, båtar, redskap, möbler, till tjärbränning och till 

kolning för järnframställningen.  

 På kartor från slutet av 1600-talet finns på vissa ställen 

markerat sågkvarn vid Trönöån eller dess tillflöden. Med  

sågkvarn menades en bondeägd såg. Vid den tiden var järnet 

en viktig produkt både inom Sverige och för export, och   

mäktiga brukspatroner kunde övertyga de styrande om att  

skogen i första hand skulle användas till framställning av kol 

som krävdes i stora mängder i järnprocessen. Den 3/3 1702 

beslutade Bergskollegiet på ett möte i Söderhamn att vid 

Trönös sju sågar fick tre endast såga till husbehov och övriga 

endast begränsade kvantiteter för avsalu. Av Norralas          

åtta sågar fick sju endast såga till husbehov och den åttonde 

endast till gevärsfaktoriet. Många skogsbönder knöt nävarna i 

vredesmod eftersom betalningen för 8–10 sågade stockar var 

24 daler kopparmynt och för samma mängd stockar som    

kolades endast 2 daler kopparmynt. Att trotsa myndighetsbe-

slut var mycket kännbart och ett riskfyllt alternativ.  

 År 1846 släpptes koltvånget till järnbruken och marknaden 

för sågade trävaror fick ett stort uppsving bland annat i      

Söderhamnstrakten där flera stora sågar anlades av kapital-

starka affärsmän, bland annat Oscar Dickson från Göteborg. 

Han lockade kunniga sågverksarbetare från Värmland och 

Dalarna. De kom gående till Söderhamn där vissa blev kvar 

och andra vandrade vår och höst mellan hemorten och Söder-

hamn, som under en tid var Sveriges största utskeppnings-

hamn för sågade trävaror innan Sundsvall gick förbi.  

 Även Trönö greps av sågverkseuforin och stora avverk-

ningar startade för att flotta timret via Trönöån genom       

Norrala, till sågverken vid kusten. Men Norralabönderna   

klagade högljutt på allt barkskräp som hamnade på deras åkrar 

efter flottningen vid vårarnas högvatten och år 1870 förbjöds 

flottningen genom Norrala. Affärsmannen C. J. Schöning från 

Söderhamn hade köpt avverkningsrätter i Trönöskogarna   

under svältåren i slutet av 1860-talet då skördarna slog fel och 

bönderna måste köpa utsäde och brödsäd. Då var skog på rot 

ett sätt att få kontanter till mat på bordet. Flottningsförbudet 

genom Norrala blev ett svårt bakslag för både Schöning och 

Trönöbönderna, som nu måste fundera i andra banor. Lösning-

en blev att såga timret i Trönö och köra de sågade trävarorna 

med hästforor till kusten.  

 Vid Wijs-Storsjön fanns en gammal såg som Schöning 

erbjöd ägaren Olof Ersson Wiman att riva och bygga en ny för 

att såga sitt eget virke, som han köpt på rot av Trönöbönder. 

När han sågat klart skulle sågen återgå i Olof Erssons ägo utan 

kostnad. Sagt och gjort. Schöning kom i gång år 1870 och 

sågade år efter år sitt virke. När det var färdigt 1908 var både 

Schöning och Olof Ersson döda sedan flera år, men det är en 

annan historia. 

 Flera Trönösågar renoverades eller byggdes efter 1870. 

Den största satsningen skedde i väglöst land, med stora orörda 

skogsområden vid Storsjön i nordvästra Trönö år 1883 sedan 

C. J. Schönings son Gabriel och affärsmannen Axel Brolin 

från Söderhamn, Olof Wiman från Wij och Gustaf Ersson, 

Daglysa, tillsammans bildat Storsjö Ångsågs AB. Schöning 

och Brolin ägde vardera 1/3 i bolaget och de två Trönöbönder-

na tillsammans den återstående tredjedelen. Planen var att 

avverka skogen i närområdet och med den moderna ångsågen 

såga i skift och köra de sågade trävarorna med hästforor till 

Söderhamn. Skogen i området beräknades räcka i ca 20 år, 

därefter skulle sågen avvecklas. Allt genomfördes enligt    

planen och bebyggelsen vid Storsjön tillkom samtidigt med 

Vid Storsjö ångsåg, skorstenen syns till vänster om stora huset. Längst till vänster i vit skjorta står Janne Söderlind som 

blev morfar åt sångaren Totta Näslund. Erik Wiman står framför staketet. 

Text: Birgit Lundgren 
Bilder ur Trönö hembygds-
förenings arkiv. 
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sågen. Några kunniga värmlänningar rekryterades också till 

Storsjön, bland annat kolaren Olof Larsson från Sunne och 

hustrun Anna från Lungsund, samt Anna Lisa från Nyed och 

maken Erik Söderlind. Olof började som kolare, fortsatte som 

brädgårdsarbetare och slutade som faktor på sågen innan   

nedläggningen efter 18 års drift 1901. Sågen vid Storsjön hade 

då givit många värdefulla arbetstillfällen i bygden, för små-

brukare som förutom med det egna småbruket tidvis arbetade 

på sågen, i skogen, med timmerkörningar eller brädkörningar 

till Söderhamn.  

 Bebyggelsen från Rönningen och uppåt ökade när unga 

familjer med arbetet på sågen som säkerhet, bosatte sig långt 

upp i socknen. Affärer öppnade och skolan i Grubbe fick allt 

flera elever.  

Sågen i Wij innan Glösbovägen byggdes, då vägen hade en 

helt annan sträckning. Ol-Lars syns till höger och Sörgårn 

till vänster. 

Schöningsågen i väglöst land vid Wijs-Storsjön 1897, med 

kockan Jenny Andersson längst till höger med vitt förkläde. 

Hennes far, Nils Andersson finns också med på fotot, de 

bodde vid sågen och fadern emigrerade till Amerika 1906, vid 

72 års ålder. 

Arbetare vid sågen i Wij. Den yngre pojken på nedre raden är George Skoglund, född 1899, bredvid sin far Erik Skoglund, 

som sitter längst till vänster. 
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Man kan undra hur förberedda ortsborna var när sågen skulle 

läggas ner? År 1901 såldes ångpannan till Arbrå och transpor-

terades med sex hästar på det sista vinterföret till Öjung, 

Flästa. Sågbyggnaderna revs och familjen Söderlind flyttade 

till Lottefors. Men Olof Larsson och hans efterkommande blev 

kvar i flera generationer med sonsonsonen Ingvar Andersson 

som den siste. 

 Efter den stora sågverkssatsningen vid Storsjöns strand 

finns nu bara bostadsbebyggelsen kvar, inte ens några fotogra-

fier på den stora sågen är bevarade. Alla lämningar är borta.  

 I tomrummet efter Storsjösågens nedläggning, modernise-

rades Anöänge ångsåg i Sterte i början av 1900-talet. Den  

ägdes då via andelar, av bland andra 33 bönder och 27 torpare, 

varav flera också arbetade där. Styrkan med ett stort ägarin-

tresse bland ortsborna blev också sågens svaghet, med många 

skiftande åsikter om hur sågen skulle drivas, samt svårigheter 

att få fram kapital för större investeringar när kontakter i    

affärsvärlden saknades. Sågen såldes så småningom till ett 

bolag från Rengsjö och avvecklades 1931.  

 En annan, mycket gammal, bondeägd såg fanns i Tygsta, 

och drevs till 1946. Det var också den såg där byggnaderna 

fanns kvar längst, till 1960-talet.  

 Sågen mitt i socknen, i byn Wij, var en stor arbetsplats 

från 1878 till 1922 då den brann ner.  

Tygstasågen omkring 1890. Bybor som arbetade på sågen samt delägaren Jonas Westman sittande som nummer två från höger. 

Anöänge ångsåg vid övre vägskälet till Tygsta, med Widahls i   

bakgrunden. 

Sågen vid Storsjön som drevs några år under 1930-talet, mitt emot 

vägskälet vid campingen. 
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Den stora sågverkseran under andra häften av 1800-talet    

ebbade ut och ersattes efter sekelskiftet av minskad efterfrågan 

på sågade trävaror och sågverksdöden blev påtaglig, vilket 

även drabbade Trönö.  

 Men en man gick mot strömmen – Anders Gramer från 

Mo – som i början av 1930-talet byggde en såg vid Järsjön  

vid Trönbysbodarna. Frakten av sågade trävaror skedde     

med järnväg via ett stickspår till sågen, där också en           

banvaktsstuga uppfördes vid Järsvallens anhalt. Anders 

Gramer bodde själv vid sågen under åren 1930 till 1937.       

En vågad satsning som i en annan tid kanske gått vägen, men 

vid 1930-talsdepressionen kunde sågen inte hållas igång 

längre än ca 1–2 år innan konkursen blev ett faktum. Ett    

stenfundament finns kvar i den vildvuxna grönskan vid den 

forna sågplatsen, samt en välcementerad husgrund efter     

stationsbyggnaden som nog står kvar i många år till, ett stycke 

från byvägen. 

 Sågverksarbetet var inte riskfritt och några unga i socknen 

fick sätta livet till i arbetet, två i Tygsta och en vid Storsjön.  

Trots avståndet på endast drygt två mil, skiljde sig förhållan-

dena vid sågverken i Söderhamn och Trönö åt på flera sätt, 

inte bara storleksmässigt. I Söderhamn var ca ¼ av sågverks-

arbetarna kvinnor, i Trönö fanns i stort sett endast män, men 

liksom i Söderhamn var barnarbete vanligt, pojkar i skolåldern 

utförde enklare arbetsuppgifter och finns med på många    

fotografier. 

 I Söderhamn arbetade inflyttade sågverksarbetare heltid, 

bodde trångt i stora kaserner med små lägenheter, och hade 

mycket liten kontakt med övriga ortsbor. Trönös sågverks-

arbetare var oftast födda i bygden, hade eget småbruk och 

arbetade tidvis i skogen, med huggning eller virkeskörning. 

Ägarbilden var också helt annorlunda vid de stora sågarna i 

Söderhamn som ägdes av förmögna affärsmän från andra delar 

av Sverige med stort kontaktnät medan Trönösågarna ägdes av 

ortsbor samt eventuellt Schöning eller någon annan affärsman 

från Söderhamn med på ett hörn. 

 De sämre tiderna drabbade sågverksnäringen i Söderhamn 

tidigare och hårdare än i Trönö, där andra försörjningsmöjlig-

heter också stod till buds. Mindre sågar har därför också under 

1900-talet funnits i bygden, till exempel vid Stenbronäs och 

vid Storsjön, på höger sida mitt emot vägskälet mot camping-

en och Körsåsen. 

 Även under senare delen av 1900-talet sågades i mindre 

omfattning. Bröderna Norgren i Grubbe, Sterte bygg i Sterte 

och Trönösåga i Daglysa. 

 Det här blev en mycket kort redogörelse om Trönös omfat-

tande sågverkshistoria. Vill du läsa mera finns Storsjö ångsågs 

historia i boken om Rönningen, där också sågen vid Västan-

sjövallen finns med. Sågen vid Wijs-Storsjön finns närmare 

beskriven i boken om Daglysa eftersom den ligger på Dagly-

samark. Wijssågen finns i Wijboken, Tygstasågen i Tygsta-

boken och Anöänge ångsåg i Sterteboken. Böckerna finns på 

ICA-Trönö för en billig penning. 

 Det finns också en mycket läsvärd doktorsavhandling från 

1988 om Trönös sågverkshistoria, av Knut Ohlsson, 

”Grosshandlare, bönder och småfolk”. Knut var lärare från 

Bollnäs och valde ämnet för sin doktorsavhandling sedan han 

upptäckt de speciella förhållanden som rådde på Trönös     

bondeägda sågverk. 

 

 

 

De viktigaste sågarna i Trönö. Bröderna Norgren i arbete vid sin såg i Grubbe 1980, där arbetet 

kunde få vänta om fåglar hunnit bygga bo i timmervältorna.  

Bilden fick femte pris i en fototävling, fotograf okänd. 
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Medicinsk massageterapeut 
www.horselharmoni.se 
horselharmoni@telia.com 
070 509 93 51 
 

Finns i Trönö och  
på Grengatan 1  
i Söderhamn 

• Lymfmassage 

• Klassisk massage 

• Vibrationsträning 

• Infraröd bastu 

• Hörselträning 

BOKHOLKEN 
på ICA-väggen 
 

Öppna, kolla och ta, 
om det är någon du 
vill ha. Behåll den om 
du vill, eller lämna 
tillbaka. 
 

Trönö bibliotek 
Biblioteksgruppen i Trönö 

  
Tisdagsgruppen har tillverkat 

FÅGELHOLKAR 
och 

HUMLEHOLKAR 

 

Vi säljer dessa för 100 kr/st. 

Behållningen går till fågelmat 

efter Åstigen. 
 

Kontakta Janne  070 676 73 06 

eller Olle 070 547 60 35 
 

 

Välkommen på dialogträff! 
Landsbygdsplanen börjar ta form och ska snart 
skickas vidare för politiskt antagande.  

Vi bjuder nu in till ytterligare en möjlighet till 
insyn och påverkan, där du får tycka till! 
 

En träff genomförs i varje kommundel, där du 
kan diskutera planförslaget med kommunens 
medarbetare och kommunbygderådet ALLIS. 
 

29 februari  Bergviks industrimuseum 
5 mars  Ljusne Folkets hus 
7 mars   Idrottsgården i Holmsveden 
12 mars  IOGT Enighet i Trönö 
 

Tiden är kl. 18.00–20.30 på alla platser 
Du kan delta på vilken träff du vill, eller flera. 
 

Mer information finns på sidan:  

www.soderhamn.se/dialogtraff 
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Vi utför alla typer av el, tele, 
data och fiber samt servicejobb. 
Vi har c:a 16 st montörer och två arbetsledare som gärna 
kommer ut och tittar på jobb och lämnar förslag på hur det 
ska utföras, samt pris. 

        gunnar@elia.x.se                                                            elia.x.se                              anders.holgersson@elia.x.se 

D et hände sig vid den tiden då Roland Axling huserade 

och drev affären och jag ganska nyligen flyttat till 

Tygsta, vi skriver nådens år i mitten på 1980 talet.  

 En vän till mig och jag fick för oss att försöka och göra en 

”ostkaka” baserad på philadelphiaost.  

 Vi frågade, Roland har du philadelphiaost?  

 Philadelphia ost …. sa han långsamt och eftertänksamt, 

näej, nej, jag tror den precis har tagit slut (han visste nog inte 

vad det var). Som den handlare han var erbjöd han naturligtvis 

ett annat alternativ. Sedan den dagen saknades det inte phila-

delphiaost i Trönö Livs.  
 

 

 

Receptet 

Ingredienser 

200 g Philadelphiaost  

4 ägg 

2 tsk vaniljsocker 

6 msk socker  

3 dl gräddfil 
 

Gör så här 

• Blanda ägg och ost, 4 msk socker, 1 tsk vaniljsocker och  

 2 msk gräddfil. 

• Vispa till det är mjukt och luftigt.  

• Häll smeten i en vid form och grädda i 250 gr i ca 15 min.  

• Ta ut kakan och låt den kallna.  

• Resten av gräddfilen blandas med 2 msk socker och 1 tsk 

 vaniljsocker. 

• Bred först valfri sylt på kakan, sedan gräddfilsblandningen 

 och grädda ytterligare 5 till 10 minuter tills smeten stelnat. 

• Serveras kall.  

 ÖPPET 
 Må–fre  7–19  
 Lördag   7–17  
     Söndag       9–17    

 ICA Trönö 

  

Hur Philadelphiaosten kom till Trönö Livs 
berättelse och recept på philadelpiaostkaka från Alf Pallin 

Allt på plats, bara att sätta igång att baka den smaskiga kakan. 

Philadelphiaost finns numera alltid på ICA Trönö. 
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Jens & Arnes Hushållsservice AB 

Jens Rehnvall 
 

Telefon:      0270 160  80,   070 31 70 863 

Återförsäljare av 

 

 

Rengsjö 

Foto: Birgit Lundgren 

 
Smörgåstårtor & gräddtårtor 

3-rätters menyer 

Matlådor 

Buffé 

Catering för alla tillfällen! 

Ring och beställ på 070—695 23 36 

eller mejla monica.westb@telia.com 

Rengsjö 
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Vi gläds åt att kunna berätta att Nya Söderblomspelet 
kommer att sättas upp sommaren 2024. Du kommer 
att mötas av flera spännande nyheter. 
 

Sö derblömspelet visades senast 2018 öch har da refter  
varit mycket efterfra gat men ”hindrats” av pandemi öch 
senare av sva righeter att samördna andra uppdrag fö r de 
medverkande. 
 I sömmar kömmer det att spelas inömhus i va r vackra 
Trö nö  kyrka. Det gö r att vi inte a r lika ka nsliga fö r ölika 
va derlek söm till exempel stekande söl, regn eller kraftig 
vind.  

Bera ttelsen gö rs utifra n ett manus söm ömarbetats av va r 
nya regissö r, Kerstin Blömquist. Kerstin har ma nga a rs  
erfarenhet söm bland annat ska despelerska, regissö r öch 
dessutöm söm illustratö r. Hön har erfarenhet av ba de   
barn- öch vuxenteater, fria teatergrupper öch institutiöns-
teatrar. 
 Mellan 28 juni öch 10 juli finns tiö mö jligheter att se 
Nya Sö derblömspelet. 
 Va lkömmen! 

Styrelsen fö r Fö reningen Sö derblömspelet 
Madelaine Thelin 

Nya Söderblomspelet i sommar 

 

Hembygden inspirerar, engagerar och berör. 

     Söndagen den 16 juni 2024 får Du möjlighet att komplet-

tera Din hembygdsdräkt! Kom och byt, köp eller sälj dräkt-

delar! 

     Möt också denna dag textilantikvarie Susanne Klingefors, 

Hudiksvall, som berättar om bland annat Trönödräkten.  

     Trevligt om Du bär folkdräkt, hembygdsdagen till ära! 
 

Dagen startar med kyrkmarsch från Arbrå, därefter gudstjänst 

kl. 11 i Trönö gamla kyrka, och som kronan på verket blir det 

hembygdsdag på Söderblomsgården. Som brukligt är får vi 

njuta av både kaffe med hembakat bröd och underhållning. 

     Notera datumet, söndag den 16/6, redan nu och så hjälps vi 

åt att sprida detta till vänner och bekanta. 

     Mer information om hembygdsdagen kommer i nästa   

nummer av Trönöbygden men redan nu finns alltså förslag på 

innehåll under programpunkten Trönödräkten: 

 

 

Pa  den nya scenen a r det 
flera av va ra duktiga 
amatö rska despelare 
fra n örten söm bera ttar 
histörien öm Nathan 
Sö derblöms liv öch ga r-
ning. Vi kömmer alltsa  
inte att ha na gra prö-
fessiönella ska despelare 
pa  scenen. 

 

 

 

Kerstin Blomquist, skåde-

spelare och regissör, som 

kommer att leda arbetet 

med att forma spelet.  

De bekväma bänkarna i Trönö kyrka, som under tio före-

ställningar av Nya Söderblomspelet kommer att få fyllas 

av publik. Premiär blir det fredag 28 juni, håll utkik efter 

annonser och affischer. 

•     Textilantikvarie Susanne Klingefors, Hudiksvall, berättar 

       om Trönödräkten/sockendräkter. 

•     Byta, köpa, sälja dräktdelar? 

•     Andra sockendräkter som besökare bär. Kort presentation. 

 •    Dräkterna på övervåningen i Söderblomsgården? 
 

Trönö hembygdsförening Trönödräkten för både män och kvinnor på ett äldre vykort. 

Hembygdsdagen i Trönö 2024 
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Allt inom byggplåt! 

 • Bingo tisdagar kl. 10.30 i församlingshemmet. 
 Info Britt Byström 070 358 08 93. 
 

• Gympa tisdagar 16-17 i skolans gympasal.  
 Info Märta Olhem 076 827 83 16. 
 

•  Trönöminnen torsdag jämna veckor kl. 13 i Vita huset 
 vid  Västergårn. Info Birgit Lundgren 076 795 54 92. 
 

Info om övriga aktiviteter, se hemsidan samt Facebook. 

www.spfseniorerna/trono   

 • Hembygdsföreningens fotocirkel torsdagar ojämna 

 veckor kl. 13.00 i Vita huset vid Västergårn i Wij. 

 Info Birgit Lundgren 076 795 54 92. 

Lägenhetsuthyrning     
Fastighetsskötsel    
Snöröjning 

Söderhamn  0270 100 71, 070 516 42 99 

  
 

 

 

 

 

 

Plantloppis 

Söderblomsgården 
 

    lördag 25 maj kl. 12 – 15   
 

Köp, byt och sälj växter, sticklingar och annat som 
hör till trädgård och odling. 
 
Nytt för i år är att trädgården vid Söderblomsgården 
restaureras. Vi visar förändringar och nyheter!  
 
 

Servering! 
 

Vill du ha ett bord för försäljning av dina plantor, 

kostnadsfritt? 

Kontakta Lena Åkerlind, tfn 070-3508066 eller   

e-post, lena.akerlind@outlook.com 

Glamsta 
och 

Hällsätter 
Uppstartsträff för arbetscirkel kring boken 

måndag 18 mars kl. 18.00  
i Vita huset vid Västergårn, Wij. 

Alla som har anknytning till byn är välkomna. 

Nästa byabok blir om  

Upplysningar Birgit Lundgren tfn 076-795 54 92 eller 
Elisabet Stockhaus tfn 070-375 27 16 

 

Trönö hembygdsförening 
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Med anledning av ägarbytet för ICA Nära i Trönö vill vi i Trönö gärna presentera oss själva. 

 I bygden bor ca 820 personer, stabilt över tid. Flyttmönstret är att äldre personer och ungdomar som ska vidare 

till högre studier flyttar härifrån, medan barnfamiljer flyttar in. Det finns en stark social gemenskap och en bra koll 

på samhället, hur det har varit tidigare och vad som är på gång. 

 Här gör vi allt vi kan för att hjälpa handlaren, eftersom butiken är väldigt viktig för bygden. Vi tänker att alla 

vill samma sak - ICA centralt, den lokala handlaren och vi som bor och besöker bygden - att butiken ska göra bra 

resultat, och vara ett nav och en attraktiv mötesplats för alla.  

 Hyran hålls på en så låg nivå som möjligt, ideella krafter hjälper till att fixa praktiska saker, vi har koll på le-

diga bostäder och har alla kontaktuppgifter som kan behövas (förskoleplats, hantverkare m.m.). Och i bygdens 

lokala tidning erbjuds en stående plats för handlaren att skriva om vad den vill. 

 Under några få år har butiken bytt handlare tre gånger. I samtliga fall som handlaren har blivit kortvarig i buti-

ken, har det varit unga familjer med små barn och med rötter och sociala nätverk någon annanstans.  

 Vi vill bara tala om att vi förstår svårigheterna och berätta att vi finns här, att vi gärna hjälper handlaren med 

allt vi kan och att vi är köptrogna och lojala. Här finns många sociala sammanhang att anknyta till för en fram-

gångsrik verksamhet, för den handlare som är intresserad! 

 Med det vill vi ha sagt att vi vill gärna bli kontaktade av den nya handlaren så snart som möjligt, gärna innan 

själva övertagandet. Vi vill säga hej, berätta om Servicepunkten som finns i butiken, och höra om vi kan hjälpa till 

med något. 

 

Med vänlig hälsning, Trönös föreningar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kontakta gärna hyresvärden 

Trönöbygden ek. för. 

[kontaktuppgifter] 

Trönöbygdens kommunikation med ICA centralt 
Vår ICA-butik ska än en gång få en ny handlare. Vem det blir 

vet vi inte än, men det verkar som att vår ICA Nära är en   

attraktiv butik som har många intressenter. 

 Vi vet däremot att Erik Lust som drivit Ica i Trönö i drygt 

ett år och åstadkommit mycket under den tiden för att höja 

kvaliteten och servicenivån, tar över ICA Nära i Edsbro,  

Norrtälje. Han och familjen hade tänkt stanna många år här i 

Trönö, men flyttar söderut på grund av sjukdom i familjen 

som bor i Stockholmsområdet. Mycket tråkigt, men livets 

vägar kan vi inte förutse.  

 Vi önskar Erik med familj allt det bästa, och några måna-

der till finns de här, tills en ny handlare är redo att ta över. 

Eftersom Trönöbygden ekonomisk förening äger affärsfastig-

heten och därmed är hyresvärdar för butiken, ville vi kontakta 

ICA centralt inför deras urvalsprocess avseende ny handlare. 

Denna process är helt sluten, inte ens nuvarande handlare har 

någon insyn, men vi ville presentera oss och ge lite informat-

ion om oss och bygden, som kanske skulle kunna vara till 

hjälp. Vi ville också ha en bredd i innehållet i brevet och i 

avsändargruppen, för att visa på bygdens starka samverkans-

kapacitet. 

 Vid en ordförandeträff där samtliga Trönöföreningars ord-

föranden möttes, beslutades enhälligt att man skulle skriva ett 

brev till ICA. Resultatet ses nedan.  

Filmklubben Karin Swanströms vänner (Trönö Bio) 

Fly jaktklubb 

Föreningen Söderblomspelet 

IOGT-NTO Thorön-Enighet 

KFBS Hellsingland 

LRF Söderhamn 

Svenska Kyrkan Norrala-Trönö församling 

Rönningens bygdeförening 

SPF Seniorerna Trönö 

Trönö campingförening 

Trönö Centerrörelse 

Trönö fiskevårdsförening 

Trönö hembygdsförening 

Trönö IK 

Trönö Jaktskytteklubb 

Trönö Norra VVO 

Trönö Vävförening 

Trönöbygden ek. för. 

Tygsta VVO 

Wij-Hamre VVO 

  

Trönö hembygdsförening 
 
 

håller årsmöte 
söndag 28 april kl. 18.00 

i Vita huset vid Västergårn, Wij. 
 
 
 

Alla medlemmar hälsas välkomna! 

 Lördag 23 mars kl. 16 
på IOGT Enighet 
Sedvanlig påskmat, dansmusik med 
Mats Karlsson från Rönningen. 
Endast 250 kr för allt! 
Anmälan senast 19/3 till Margitta, 
070 650 26 51 



22 

Trönöbygden 1/2024 

  

      

     Gympa i skolans gympasal tisdagar 16–17 (SPF). 

     Bingo i församlingshemmet tisdagar 10.30 (SPF). 

     Fotocirkel Västergården to kl. 13 ojämna veckor (Trönö hbf). 

     Trönöminnen Västergården to kl. 13 jämna veckor (SPF). 

     Onsdagsgruppen församlingshemmet onsdagar kl. 13 
 

 MARS 
 Må 11 mars  Månadsmöte SPF församlingshemmet kl. 10.30,  gamla Trönöfilmer. 
 

 Ti 12 mars  Dialogmöte om landsbygdsplanen IOGT Enighet kl. 18.00  (s. 16). 
 

 Sö 17 mars  Naturfilmer med Bosse Forsling i Rönningens bygdegård 18.00 (s. 7). 
 

 Må 18 mars  Byaboken om Glamsta/Hällsätter, cirkelstart, Vita huset Västergårn 
     kl. 18.00 (s. 20). 
 

 Lö 23 mars  Äggsexa (SPF), IOGT Enighet kl. 16.00, Mats Karlsson spelar (s. 21). 
 

 Sö 24 mars  Våffelbuffét och årsmöte Rönningens bygdeförening, bygdegården 
     kl. 13.30 (s. 7). 
 

 Fr 29 mars  Långfredagsgudstjänst med Norrala-Trönö kyrkokör,   
     Trönö kyrka kl. 14.00. 
 

 Lö 30 mars  Konstutställning i Trönö kyrka kl. 11–15 (s. 24). 
 

 Sö 31/3   Konstutställning i Trönö kyrka kl. 12–15, grillning i atriet kl. 14 (s. 24). 
 

APRIL       

 Må 1 apr  Gudstjänst på annandag påsk Trönö kyrka kl. 11.00. 
 

 On 10 apr  ”Ljusa kvällar om våren” i Trönö kyrka kl. 18.00 (annons till höger) 
   

 Må 15 apr  Månadsmöte SPF  Margitta Skavsjö visar bilder och berättar. 
     Församlingshemmet kl. 10.30. 
 

 Sö 28 april  Årsmöte TEF IOGT Enighet kl. 15.00 (s. 5). 
 

 Sö 28 april  Årsmöte Trönö hembygdsförening Vita huset, Västergårn 18.00 (s. 21).       

 Ti 30 apr  Valborgsfirande med Norrala-Trönö kyrkokör i kyrkan kl. 18.00,  
     därefter korv i atriet med SPF och kören.  
 

MAJ 
 To 9 maj  Kristi himmelsfärdsdag gudstjänst i kyrkan kl. 11, SPF bjuder på fika. 
 

 Lö 11 maj  Rock i Rönningen, se annons till höger. 
  

 Må 13 maj  SPF:s månadsmöte församlingshemmet 13.30, mer info senare. 
 

 Lö 25 maj  Plantloppis vid Söderblomsgården kl. 12–15 (s. 20). 

Vill du/ni ha med något i kalendariet?  
 

Skicka till info@tronobygden.se alternativt ring 0270 – 42 77 62 eller lägg i brevlådan 
utanför Bystugan. 

 

Sista inlämningsdag är den 15:e  i  februari, maj, augusti respektive    november. 

 Trönögymmet 

bokas via Facebooksidan 

Trönögymmet eller ring 

Familjekort medlemmar i TEF: 

400 kr/år 

Familjekort ej medlemmar:  

600 kr/år 

 

 

Se affischer utanför ICA Trönö och vid IOGT 

Enighet för aktuella filmer. 

Trönö hembygdsförening söker  

SERVERINGSPERSONAL 
till Söderblomsgården sommaren 2024 

 

Självständigt arbete i kulturhistorisk miljö, 
med besökare från när och fjärran. 

Minst 18 år fyllda. 
Språkkunskaper är en fördel. 

 

Upplysningar Kerstin Olsson 070-2443176 
eller tronohembygdsforening@gmail.com 

 

lördag 11 maj 
Rönningens bygdegård 

 

Mycket musik! 
Mer info senare, Facebook och ICA 

 
Arr: Rönningens bygdeförening &  

 
Ljusa kvällar om 

våren 

Arr. Svenska kyrkan Norrala-Trönö församling 

Sånger, dikter och tankar 
om våren framförda av 
Sandra Dewerud, Ewa 
Monikander och Marie 
Sundberg. 
 

Trönö kyrka onsdag 10/4 
kl. 18.00 
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 Ede 103 

 826 95 Trönödal 

 070 363 60 63  
 Instagram: @palles.hantverk_ab  

Det lilla byggföretaget med  

känsla för kvalitet och service! 
 

Vi jobbar med fokus på naturliga material  

och hållbart byggande för framtiden!  

Johan Pålbrant 
 

Johan Lindqvist, Hans Westberg,  
Joel Jonsson och Jonas Kjellström 

 

Välkommen till din lokala Vitvarubutik i Söderhamn! 

Vi har ett stort utbud av Vitvaror och Hemelektronik 

Urban Sundqvist Tomas Persson Kim Hallström 

Bröksmyravägen 13 

0270 426535 
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Retur till 
Trönöbygden ek. för. 
Lertagsvägen 1 
826 95 Trönödal 

 

 

 

Simon Andersson 
070 604 73 85 

Syrafria inramningar 

 
 

Försäljning och service  
inom skog & trädgård 

 

 

MOTORSÅGAR, GRÄSKLIPPARE, 
TRÄDGÅRDSREDSKAP med mera 

 

0270-700 45 
www.jjmaskinservice.se  


