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Organ for Tronobygden Ekonomisk forening
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Idrotten betyder mycket for manga i alla aldrar. Lds om idrottens historia allmént,
och sarskilt om idrotten i Trono, forr och nu.

Sidorna 16-18

.

Foto: Gabriella Bild

Trono brandvarn

fyller tolv ar och
mycket har hant

Laxrosa svamp
fynd i Trono

En uppskattad
klippa for

Tronos skolbarn

sidan 7 sidan 11 sidan 28
Och: Om drommar som besannats sidan 22
Byavandring i R6nningen sidan 24




Vidlkommen att annonsera i bygdebladet

‘zrimiibygden

Organ [6r Trénébygden Ekonomisk Forening

Trénébygden ir en lokal tidning som utges av
Tronobygden Ekonomisk Férening. Den trycks i en
upplaga av 600 ex. Vi gor den i A5-format. Den delas ut
till alla hushall i Trénd och andra medlemmar. Tidningen
finns pa biblioteket och i andra offentliga lokaler i
Séderhamn.

Trénébygden utkommer kvartalsvis med manusstopp:
- 1 februari, utkommer under v. 9
- 1 maj, utkommer under v.22
- laugusti, utkommer under v.35
- 1 november, utkommer under v. 48

Annonspriser
1/1 baksida: 650 kr
1/2 sida: 325 kr

1/1 sida:
1/3 sida:

540 kr
190 kr

Radannonser: Képa/byta/silja m m: 20 kr

Tjanster via Tronobygden ekonomisk forening:
(priser inkl moms)

Kopiering:
Enstaka: 1,20 kr/st enkelsidiga, 2 kr/st dubbelsidiga.
Over 100: 1 kr/st enkelsidiga, 1,50 kr/st dubbelsidiga

It-tjanster: 20 kr/halvtimme
Skrivhjalp

Grovtvatt (mattor, 6verkast mm): 188 kr/maskin
Fonstertviatt, stadning: 150 kr/tim

Vi fixar RUT-avdraget!
Kontakta Astrid Wadsten, tel 070 238 68 91

Bystugans 6ppettider:
Kontor och bibliotek
Mandagar 17-19
Tisdagar 10-16,
Onsdagar 10-13
Fredagar 10.15-12.30

In’miilruyden

Organ (6r Trinobygden Ekonomisk Forening

utges av: Tronobygden
ekonomisk férening

Trénébygden utkommer
med fyra nr/ar tills vidare.

Ansvarig utgivare:
Britt-Marie Eriksson

Postadress:
"Tronébygden”
Lertagsvagen 1
826 95 Tronodal

Internet:
www.tronobygden.se

E-post:
info@tronobygden.se

Besoksadress:
Bystugan, Lertagsvagen 1

0270 4277 62
0270 36225
5125-0298
1360 62-7

Telefon:
Fax:
Bankgiro:
Postgiro:

Redaktion
Gabriella Bild
070 664 68 16

Bo Lundstein
070 345 51 40

Ulrika Eriksson
076 802 45 03

Linnea Séderkvist
07681821 11

Marie-Louise Tynong
0705413992

Layout och redigering
Marie Sundberg

Tryck: Bok & Tryck AB
Séderhamn
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‘Cem’}’e - Britt-Marie Eriksson %

Hej!

Ja da boérjar sommaren lida mot sitt slut. Fick en riktig hostkansla harom
kvallen néar jag var ute med hunden. Det bérjade skymma, 16ven blaste
framfor mig pa vagen och det kom en vind som forde med sig doften av
svamp. Underbart!

Jag gillar nar det aterigen borjar morkna pa kvallarna. Nar man kan mysa
med en kopp te, en bra bok och en filt eller bara att sitta och titta och
lyssna pa sprakandet fran elden som vi tédnder i var braskamin nar kylan
borjar komma. Listan pa vad jag gillar med sensommaren och hésten kan
goras lang, men precis lika mycket gillar jag nar den forsta snon kommer,
att dricka kaffe sittandes pa bron pa varen och kdnna den forsta varmen,
och ja, sommarens ljusa natter ar ju underbara! Varje arstid har verkligen
sin charm.

An &r ju sommaren inte riktigt 6ver men det gér undan. Det giller att
hinna med och ta till vara allt man odlat, sylta, safta och lagga in! For det
smakar ju sa gott nar man far ata och dricka det man gjort sjalv .

Nu kor vi igdng byavakterna! Nya tag, och den har gangen ar det alla
foreningar i Trond som haller i det. Varje forening har blivit tilldelad 14
dagar var, och en person i respektive forening ar utsedd till att ordna med
folk som kor under den perioden. Jag haller tummarna for att det finns
massor av Trénoébor som vill stalla upp och kéra!

Britr-Marée




Onsdagsgruppen pa forsamlingshemmet

Under vinterhalvaret har vi en grupp som
traffas pa férsamlingshemmet varje onsdag
mellan 13.00 och 14.30. Vi ar ett tiotal kvinnor
som med eller utan handarbete umgas, dricker
kaffe och trivs tillsammans.

Elakt skvaller och prat om sjukdomar undviks,
men mycket berdttas om forna tider, om
gammalt hantverk, om jordbruksmetoder forr,
om matlagning, om vad cirkeln om gamla Tréno
plockat fram.

Kort sagt vi tar vara pa all den kunskap som
finns samlad hos dessa alerta damer. Det blir
manga skratt och igenkdnnanden. Liselott eller
Eva brukar delta sa det blir inte bara
"tronmania”.

Vi betalar 10 kr for kaffet men brukar sjélva
bidra med kaffebrod. (Det ger anledning till att
upptacka nya recept.) Det vi samlat under forra
aret rackte till en resa subventionerad av
forsamlingen med besok i Vaxbo kapell och
”sjangdobel” lunch i Orbaden.

Hostens tréffar startar 18 september
kl. 13.00 i férsamlingshemmet. Vilkomna att
delta!

Det skulle vara fantastiskt om vi finge med
oss nat karlfolk ocksa, de har mycket att bidra
med!

Valkomna, 6nskar

Marie-Louise

Boulen i Trono

SPF i Trond ordnar manga aktiviteter och far
deltagare dven bosatta utanfor sockengransen.
En av de mest populdra arrangemangen ar
onsdagarnas boulespel pa IP. Vi startar tidigt pa
varen, och spelar tills vadret satter stopp!

Vi samlas ett 20-tal pigga “pensionister” och
kastar klot, dricker medhavd fika och skamtar
friskt med varandra. Nagra tar en promenad
istallet, men vi traffas alltid vid fikat.

Att nagon ndrmar sig 90 ar och att en och
annan behover en stol att sitta pa mellan sina
insatser ar inget hinder, vi hjélps at om det
behovs! Vi ér inga ”paragrafryttare” utan spelar
for att vi trivs tillsammans och far lite motion
pa kopet.

Bli det nagon gang ett riktigt busvader
samlas vi i klubbstugan, fika och umgas kan vi
anda, kanske ta ett parti 7a (ett kortspel som
Kerstin Axling introducerat).

Trono har ju tillgang till en fantastisk
anlaggning uppe vid IP! Vara boulebanor ar
fina, vi har tillgang till klubbstugan med dess
toaletter och valklippta grasmattor, och
blommande rabatter &r ocksa ett plus.

Alla 3r vilkomna att prova pa! Klot finns att
lana och boule &r ett spel som passar ung som
gammal, man som kvinna.

Det kraver ingen styrka, men man kan med
tiden skaffa sig en viss teknik. Sjalv har jag
spelat i flera ar men annu inte blivit tekniskt
skicklig, men jag har tur ibland!

Kom och tavla med oss!

Marie - Louise
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RING FOR OFFERT

RORMOKERI

Det fixar vi!

Varmepumpar Vedpannor Solvarme
Badrum m.m. Allt inom VVS — Rormokeri

H. NORDLUNDS

R@R&GRAV

~ EDSBYN

Hakan: 070-373 69 31
Fredrik: 070-336 23 60
Andreas: 070-336 21 19

5




Kom och jobba vidare i
Framtidsverksta'n!

Sondag den 15 sept kl 15.00 fortsédtter vi | den lokala utvecklingsplanen har det tagits
utveckla idéerna. fram ett antal utvecklingsomraden. Ar det ritt

omraden eller ska nagot tas bort eller laggas
Vad har hant sedan forra traffen? Hll?

Ett antal engagerade barn har svarat pa fragan
hur de vill att Trono ska vara, och skolledningen
har sagt att de garna 6kar samarbetet med
Tronos foreningar. Har finns en hel del uppslag
att spinna vidare pa for alla intresserade!

Med varje ny dag har morgondagen blivit idag,
sd i den meningen ar framtiden standigt har.
Men tank efter hur vi ska ha det om ett par ar
eller exempelvis 2020.

Hur kan vi att i fortsattningen halla ett
levande lokalsamhalle pa landsbygden vid liv?
Vi har stora tillgangar i natur och méanskliga
resurser. Det ar utvecklingsbart for var egen
sjalvforsorjning och kan delas med de
besdkande gaster vi valkomnar.

Rapport fran turistgruppen. Vad har hant
sedan sist och hur gar vi vidare for att starka
besdksnaringen och oka samarbetet mellan
foretag och foreningar?

Lena Akerlind

Solel for bygden

Kostnaderna fér el dr en tung post for var 1 Tron6 kan vi bérja i en mindre skala med en
butik. Mycket skulle vara vunnet om vii Trond  anldggning som ar anpassad till butikens behov
kunde sta for elproduktionen sjdlva, forst och av el och de férutsattningar som finns har.
framst for att underlatta for butiken, men ocksa

for annat och andra. Ar du intresserad av att veta mer eller diskutera
Detta ar mojligt genom en gemensam fragan?
solcellsanldggning. Investeringskostnaden for D4 ses vi pd IOGT Enighet, onsdag den 11

denna &r forstas en troskel, men den kommer  sept kl 19.00.
att I6na sig pa sikt.

Den forsta privata solcellsanliggningen i
Sverige finns i Sala och Heby kommuner, dar
privatpersoner och féretag driver anlaggningen
som en andelsforening. Elen saljs till det lokala
elbolaget, och vinst kan delas ut till

medlemmarna. Lds mer om dem pa E E

www.solelisalaheby.se
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Trono brandvarn

het

Al
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Foto fran hemsidan

Sldckbilen dr helt i var dgo sedan lanet betalts 30 juni 2012

Det har gatt nagra ar sedan vi startade
Tron6 Brandvarn. Narmare bestamt tolv.
For nytillkomna ldsare tankte jag kort beratta
hur det hela borjade och hur det ser ut idag.

Den 1 januari 2001 lades den kommunala
deltidskaren ned i Trono efter ett beslut i
kommunfullmaktige. Vi var manga i Tréné som
under hosten forstod vart at det barkade och
darfor borjade vi jobba med att bilda ett
féreningsdrivet brandvarn. Kommunen och den
kommunala raddningstjansten stallde sig
positiv till vara planer sa vi bildade
Tréndbygden Ekonomisk Férening for att driva
Trond Brandvarn. Att foreningen sedan starten
har fatt manga andra strangar pa sin lyra ar en
annan historia.

Vi fick dverta i stort sett allt material och bagge
fordonen fran kommunen och nagot senare
dven brandstationen. Vi markte inte en sadan
stor forandring da vi fortsatte att larmas ut pa
samma satt och vid samma sorts larm som
tidigare. Skillnaden var att vi inte hade nagon
jour och vi fick inte rokdyka, vilket gjorde att
den kommunala raddningstjansten alltid
larmades pa larm i Tron6. Dessutom skedde all
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ovningsverksamhet ideellt, likasa service och
underhall av fordon, material och fastighet.

Idag fungerar det fortfarande likadant som nar
vi startade férutom att gamla Bettan fick ga i
pension 2007 efter 37 ar, nar vi kdpte en ny
battre begagnad brandbil. Att vi dessutom
peppar peppar inte missat ett enda larm sedan
vi startade och att vi stort sett har klarat samma
anspdnningstid som vi hade nar vi var en
deltidskar, 5 minuter, ar bara en bonus.

De forsta aren hade vi manga larm bade inom
Tron6, men dven som forstarkning at den
kommunala raddningstjansten, men det har
lugnat ned sig betydligt med larm de senaste
aren. En del beror pd att raddningstjansterna i
Bollnds, Ovanaker och Séderhamn har slagits
ihop och bildat Kommunalférbundet sédra
Hdlsingland, och darigenom fatt mer egna
resurser att satta in vid en brand.

Vi har idag en val fungerande verksamhet med
engagerade brandman dar aldersspridningen ar
fran 19 ar till 65 ar och vi réknar med att kéra
pa i full fart atminstone till 2025.

Text: Michael Lindberg
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Hosttider i Leilla Habret

Hantverk, heminredning och presenter i

~)

lantlig, romantisk stil.

Oppettider 1 sep-31 okt:
Onsdagar 11-18
Lordagar 11-15

Valkommen in!
[

ww.lillahabret.n.nu 070-625 20 89 &0

A

Valkomna till oss

om ni vill resa miljovanligt, sakert och bekvamt!

www.lonnsbuss.se  Tele: 0270-124 20
Mobil: 070-632 19 12
Varmlandsvagen 8 Fax: 0270-126 85,
. 826 40 S6derhamn E-post: info@lonnsbuss.se




BygglovsSupport

| SODERHAMN HB

Vi hjalper Er med bl.a.
Kontrollansvarig
Kontrollplaner

Ritningar

Tel. 070-656 16 44
www.bygglovssupport .se

Eva Han
0270-42 65 81

Vi har forsiakringarna for
dig, familjen, huset och
fordonen. Ring nagon av
0ss, sa pratar vi mer.

@

Henrik Bratt
0270-42 65 87

Dina Forsidkringar
Sydostra Hélsingland

Norrtullsgatan 8, Box 290, 826 26 S6derhamn
www.dina.se

Maria Johansson
0270-42 65 82

Rolf Andersson
0270-42 65 86




Den lilla butiken med det
stora utbudet!

Var manuella chark erbjuder dig:
- butiksstyckat kott S
) . N Ni kan dven bestilla
- butiksmald kottfars festplankor &
-ost i 10svikt smorgastartor
for alla tillféllen!
- och mycket mer...

Vilkomna till ICA Ndira Tréno! Im
€lapoteket m

ASPEN N nadra
Man - fre 930 - 18 +L&r - s6n 10 - 15 + 0270-360 85 TRONO

Backijus
Maskinservice

-Vi servar & reparerar bilar, traktorer,
jordbruksredskap, fyrhjulingar mm.
-Vi har diagnossystem for bilar.

-Vi sdljer oljor, filter, diesel

och reservdelar.
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Jag hittade svampen pa vag till en hjortronmyr
inorra Trono. | kanten pa ett med 30-arig
ungskog igenvuxet hygge, pa en gammal
kvarlamnad tallstock, bor det en laxticka
(hapalopilus salminocolor) som visar flera av
sina vackert laxrosa fruktkroppar.

Laxtickan star pa rodlistan 6ver hotade arter.

Tickan har funnits dar i nagra ar, det finns
ldmningar av gamla torkade fruktkroppar. Det
finns tre arter i Norden i slaktet; forutom
laxtickan den mycket séallsynta saffranstickan
(rodlistad och fridlyst), i Sverige bara hittad pa
ek, samt den nagot vanligare lystickan, en
eftertraktad svamp att farga garn och textiler
med.

Rart svapfyn i Trﬁnﬁsgara

Fyndet i Trono ar det fjarde i Halsingland,
tidigare fynd ar fran Farila 2003 samt fran
Bergsjo och Hennan 2009. Det finns mycket rart
och intressant att varna om i vara Trénoskogar.

Alf Pallin

Laxticka (hapalopilus salminocolor):

Ettarig, upp till 8 cm tjock, laxrosa ticka.

Vaxer mestadels saprofytiskt pa liggande
ved av tall men dven pa granved.

Som farsk mjuk och saftig, blir med aldern
morkare rod och hardare.

r

Naturvandring med {lf Pallin

fran Langbrosbodarna till Atjarnsstugan i Bolan

Lo 14 sept kl 10-14.30 ca.
Samling vid vandplanen kI 10.
50 kr inkl lunch.
Arr: Norrala-Tréné Hushdllningsséllskap

11
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Nar ditt pannrum far avgora!

Kop klok varme till vintern! Elda med vara pellets,
dom sotar mindre och varmer mer.

Neovd

villapellets

PRIS EX: Leverans av pall: Minst 4 pallar 8 800 kr
Leverans av bulk: Minst 3 ton 2 395 kr/ton
Moms ingar i priserna. Vi erbjuder dven avbetalning.

Neova villapellets koper du hos:

Varme & Miljo AB
Annelie 0278-154 10 och Olle 070-334 43 61
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BOLLNASBILVAQD

IWwARD
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Timmenagn med h}dmlskhm Stationdr lhna motordriver hydmllm Maom h’:ﬂm dleun;ﬂﬁsm
ATV med et enkeit handgrepp.

1

Hogtryckstvatt
POSEIDON 5-56 PAXT
26104k

18.744kr
N

Aktuell Nilfisk kampanj pigic 20130401 - 201 3-06-30 , Nifisk higtryckstvdittar | dika prisligen och till
kampanjpriser finner du | vir butik.

Bollnds Bllvird AB Tel: 446 (0) 278-127 30 Oppettider Butik, Rekond & Support:
Renslyckan 1 Fax: +46 (0) 735-278 248 Mén - fre 08:00-17:00

821 50 BOLLNAS E-post: Lér 10:00-14:00 (endast butik)




Hostsasong me

d Byavakterna

Pa ordférandetriffen den 5 augusti, bestamdes att géra ett omtag med Byavakterna.

Under en tid har ansvaret for byavakternas
fungerat sporadiskt. Nu, infér hosten, gor v

akturer varit oklart, och darfor har det bara
i ett omtag.

Foreningarna delar pa ansvaret denna termin, tva veckor vardera enligt ett schema.
Vid kommande ordférandetraffar utvarderar vi hur det fungerar. Schemat ser ut sa har:

Period Férening Ansvarig

5/8-19/8 SPFTréond Yngve Olsson

19/8-2/9 Hembygdsféreningen
Marita Eriksson/Hans
Persson

2/9-16/9 Tronobygden ek for
Britt-Marie Eriksson

16/9-30/9 Trond Fiskevardsfor
Birgit Lundgren

30/9-14/10 Roénningens bygdefor Olle
Sahlin

14/10-28/10 Tron6 IK Magnus
Sahlberg

28/10-11/11 Tronoforetagarna Lena
Akerlind

Club Trénd Lena Larsson
IOGT-NTO/Filmklubben
Ann-Gerd Tang

11/11-25/11
25/11-9/12

Minst tva ggr/v (alltsa totalt minst 4 ggr)
forvantas att foreningarnas medlemmar
aker byavakt!

Ersattning utgar med 75:- per aktur och
bil, ur kassan som finns pa ICA.

Den férening som avslutar sitt "pass" tar
kontakt med nasta forening pa tur, for att
stdmma av och rapportera om det varit
nagot sarskilt.

| 6vrigt fungerar allt som tidigare, och
vaskan med "Byavakt-kitet" finns att
hamta/lamna pa ICA.

Blev din forening inte kallad till
ordférandetraffen, eller har
kontaktuppgifterna andrats?

Hor av dig till Tronobygden, tfn 42 66 72,
info@tronobygden.se

Tronobygdens nya hemsida

Tronobygden har en ny hemsida, som alla
foreningar och foretag har mojligheter att
nyttja. Har kan finnas en kortare eller
langre info om respektive férening eller
foretag, samt lank till de egna hemsidorna.

Aven ett kalendarium finns, dar alla
arrangemang och aktiviteter kan laggas in,
liksom en gratis annonssida for
privatpersoner.

Ga garna in pa www.tronobygden.se och
se hur du kan anvanda sidan!

Kontakta Tronobygden, Anders Tang eller
Lena Akerlind om du vill veta mer, f& egen
inloggning eller foresla forbattringar.

Vill du inte ldgga in info sjdlv, sa fixar vi
det!

info@tronobygden.se
trono@rocketmail.com
lena.akerlind@soderhamn.com
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Trono sockensnglll

De dldsta bevarade sockensigillen i landskapet
ar fran 1600-talets borjan, och Tronds sigill
tillhér med all sannolikhet dessa. Sigillstampen
ar av koppar och i storlek 28 mm.

Vad dr ett sockensigill?

Ett sockensigill var en dkthetsstampel som i
manga hundra ar gillde som socknens bomarke
vid undertecknande av betydelsefulla
handlingar och skrivelser. Oftast finns
sockennamnet graverat som en krans runt
mittfadltet som pryds av ett djur, vapen eller
annan symbol som kunde karakterisera
socknen.

l//eﬁ / /Q/ :
lhor med ali cannoldk &f
G och ¢ slor/el' S8 mm.
igill sélunda:

y![

Olof Broman beskriver i originaltexten i
Glysisvallur Tronos sigill sdlunda:

Tréndé sockns linsegel dr efterténkeligit,
emedan thet utwisar at Socknen har
Namnet af Thor, stamfadern fér Gudar
och Gudinnori hedendomen,; och mdnga
Byars och Orter  namn dr kallad efter
honom; hdllandes uti handena en Runstav,
som var Svio- Géthernas sinrike Almanach;
Vid fétterna stdr Thors egen bokstaf, ,
som dr dubbel, yy, och dger besynnerligt
utsprék sa at ingen bokstaf i annor sprak
svarar emot thenna...”

Skaffa dig Tréno sockensigill
Sigillsmycket ar tillverkat i finsilver, helt rent
silver av Tore Larsson, Segersta, direkt av
sigillstampen som finns bevarad.

Diametern pa sjdlva medaljongen ar ca 25
mm. Den kostar 895 kr pa svart laderrem och
forpackad i ask. Andra val kedjor och remmar
finns. Alla sigill numreras.

Se: http://brokig.se for mer information.

Sockensigillen saljs av
Tré6né Hembygsférening
Hans Persson 070- 673 44 88

el dro

O. Broman
Tréns sockus Insegel @

alwsm- al Socknen har Namnel af M S

1 { hedendomen; och mdnga |
wom; hillandes uli handena en
ch; Vid [olterna star
besynnerligit ulsp
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Fotboll och Skidor

Idrotten i Trono nu och forr

Den forsta l6rdagen i juli brukar Trénd Kent och Birgit Wiklund &r ndgra av

bjuda pa stora “events”. | ar blev det ingen eldsjalarna bakom det praktiska arbetet kring
Tronémassa men val en valdigt popular idrottsplatsen. Men det &r manga fler som
Traktorfrossa med bortat 1500 besdkande. staller upp nar det behovs:

Samtidigt pagick Idrottens dag uppe pa IP.

De minst 200 aktiva deltagarna genomforde
brannbollsmatcher med atta lag, fotbolls-
matcher med fyra sjumannalag samt knattelag
i olika aldrar. Totalt deltog femtiotalet unga
blivande fotbollsspelare i knattelagsmatcher.
TIK bedriver ju dven fotbollsskola sa brett
underlag finns for dtervaxten i de olika
laguppstallningarna i framtiden.

Kent Wiklund berattar att det sikert var
lika manga personer i alla aldrar upp pa IP
under idrottens dag som nere pa byn under
traktorfrossan. Dar spelades brannboll, fotboll
med 7-manna lag fran byarna, knattefotboll,
sponsorstafett och boule.

Knattefotbollen och fotbollsskolan sérjer
for atervaxten i Trond IK. Ett 50-tal ungar ar
engagerade i verksamheten. De ar indelade i
grupper fédda 02-04, 05-07 och 08-09.

Finns det en sarskild "Trénéanda”?
Att man staller upp for sin forening, sina
grannar och sin bygd.

Nar den stora grasklipparen pa IP gick sénder
igen och en fotbollsmatch vantade, stéllde
grannar upp med sina tradgardsklippare
tillsammans med Kent och klippte de bagge
planerna.

Allt blir sa mycket lattare nar man har den
installningen! Vi har ju en sa fin anlaggning har i
Trono!

Trono IP ar vida kant for sin fina anldggning
och smarta energilosningar. Solen ger genom
solfangarna billigt, i praktiken gratis , varm-
vatten till duscharna hela sommaren, och pa
vintern innebér belysningslésningen utmed
skidsparen en stor besparing gentemot
tidigare elkostnader.

— Det var en valdig skillnad nu pa G 'E
sommaren med laga elrdkningar, sager Kent Smme

Wiklund. hyrs via Ica Tréno.

Marie-Louise Tynong

Bosse Lundstein Ta chansen och kom i form!
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Det har dr Trono IK:s forsta serielag. Bilden tagen 1931 eller 1932.

Bakre raden fran vanster: Olle Leander, Erik Eriksson (Vinblom), Olle Hansson, Erik
Eriksson, Jonas Nilsson.

Knastaende fran vanster: Hilding Renstrém, Halvar Eriksson, Hans Eriksson.
Sittande fran vanster: Bertil Persson, Rune Gillegard och Pelle Trénnblom.

Boulefest, boulefest,
hela da’n!

| samband med Idrottens dag i Troné sa
arrangerade SPF:s Trono pensionarer
en bouleturnering dar atta 3-mannalag deltog.

Vinnare i bouleturneringen John Eriksson,
Madelaine och Raul Thelin.
Foto: Lennart Persson



Etnologen om: Sy pao/ {,d,VO"Ct

Nagon gang, fér lange sedan, kom nagon pa
att det var roligt att leka, spela och tavla. Till en
bérjan forekom lekar som bland annat det
gotlandska kastspelet “varpa”, precisions-
tavlingar i bagskytte samt snabbhetsjamfo-
rande kapplopningar. Detta var de tidigaste
inslagen av organiserad idrott i Sverige.

Nar landet fick en starkare militar stallning
fran 1600-talet och framat bérjade bland annat
faktning bli en popular gren. Manga idrotter
som vi har idag, som |16pning, simning, ridning,
orientering och sjalvfallet skytte har klara
militdra kopplingar.

Det var férst under 1800-talets senare del
som idrottsrorelsen, arbetarrorelsen,
frikyrkorérelsen och hembygdsrorelsen dok
upp, detta skrev jag om i férra numret da det
handlade om just foreningsliv. Det som var nytt
i 1800-talets folkrorelser var att de styrdes av
medlemmarnas inflytande genom réstning pa
demokratiskt tillvagagangssatt. Idrottsrorelsen
engagerade manniskor fran vitt skilda
samhallsskikt, vilket precis som att den
fungerade som ett slags demokratiskola, kom
att fa stor betydelse for 1900-talets utveckling i
Sverige.

| seklets borjan vaxte rérelsen standigt och
nya sporter tillkom, influenser kom ofta fran
andra lander. Nya och viktiga begrepp sasom
folkhélsa och friskvard gav idrottsrérelsen en ny
roll som en hélsoframjande organisation.

Idrotten engagerade allt fler manniskor. | de
standigt vaxande staderna behdvdes allt storre
anlaggningar for att tillgodose folkets behov av
offentliga aktiviteter som gav bade deltagarna
och publiken tillfredsstallelse pa fritiden. For
det var just det som var viktigt — fritiden gjorde
entré. Allt handlade namligen inte ldngre bara
om arbete och sdmn. En ny syn pa barns och
ungdomars behov av lek borjade ocksa vaxa
fram.

Har i Trono bildades forresten TIK 1932
och kom, da liksom nu, att koncentrera sig pa
fotboll och skidakning, nagot som Trongiter har
varit och ar duktiga pa!

I mitten av forra seklet byggde de flesta
kommuner nya lekplatser, idrottsarenor,
badhus och ishallar. Den moderna idrotts-
arenan var nu inford i samhallet och man kunde
védlja om man ville aktivera sig sjalv eller delta
som askadare. Idrotten hade etablerat sig i
samhallet och den vaxer sig fortfarande
starkare.

Hur ser det ut idag? Var egen TIK &r en
fortfarande blomstrande forening efter alla
dessa ar och engagerar bade stora och sma.
Fotboll och skidor ar ett hett amne i Tréno.
Efter det “moderna” samhallet brukar man
saga att det kommer ett "postmodernt”
samhdlle. Jag tror att vi har passerat dven
denna tid och har langs vagen fatt lara kdnna
nya sporter som bergsklattring, hangflygning,
snowboard och andra dventyrssporter som
kraver bade teknologi och akrobatiska
fardigheter. Det handlar om den personliga
upplevelsen lika mycket som den fysiska
anstrangningen. Ensam &r stark? Eller?

Vad kommer att kdnneteckna den nya
tidens idrotter och hur kommer vi att se pa
sadana aktiviteter i framtiden?

Kommer vi att foredra lagsporter som
svetsar oss samman eller spelar vi pa egen och
individuell niva, for att kunna fa en helt unik
upplevelse? Det tal att tdnka pa!

@

Gabriella Bild

“
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Appelhelger och fasadmalning

Det verkar som att det blir en rik
appelskord i ar och ju fler som hjalper till
desto battre.

Vi tjuvstartar med att borja samla in
dpplen redan helgen 5 oktober och

Varldens barn

Insamlingen till Varldens barn pagar
forstas ocksa dessa dagar. Med tanke pa
det fina resultatet under Galna Galan kan
penninginsamlingen till Varldens barn

fortsatter under veckan till helgen 12 - 13
darpa som vanligt. Det 4r mojligt att vi kan
sla rekordet pa 3 ton.

Men — som sagt — hjdlpande hander
behovs!

ocksa toppas i ar.

Sarskild annonsering om aktiviteterna
kommer att na er alla i brevlddorna vad
det lider!

Bystugan falurod! Bosse

Séndagen den 6 oktober borjar vi ocksa
mala bystugan med Falu réd.

Fargpigment, ragmjol och vatten kokas.
Stegar, penslar och det som behovs
kommer att racka till alla som vill vara med
och sétta farg pa huset. Det finns jobb at
alla som tycker att det ar fult att inte mala!

Fika, korv och annan fortaring under
helgerna forstas.

Boka beskarning av appeltrad och andra frukttrad!
Basta tiden for beskérning ar i augusti och september.

Jag har Gront kort och utfér fackmannamassig beskarning av dina frukttrad.
Jag atar mig sma som stora jobb med kvalitet, engagemang och till rimligt pris.

Ovriga tjanster: tréadgéardsskétsel, trédgardsdesign, radgivning for pollenallergiker.

Utnyttja RUT for tradgardsskotsel.
F-skatt samt ansvarsférsakring finns.

Kontakta mig:
Marjo Myllykoski,

tradgardsméstare

POLLEN

Trddgard och design

Mer information finns pa
www.pollentradgard.se
och www.facebook.com/

Mob: 070-339 28 55
Mejl: marjo@pollentradgard.se
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http://www.pollentradgard.se
http://www.facebook.com/PollenTradgardoch
mailto:marjo@pollentradgard.se

Service, reservdelar, tillbehor,
maskinforsaljning

Koksutrustning, tvattmaskiner,
diskmaskiner, kyl & frys

Rterforsaljare av:
Cylinda
Vard varenda krona

och

@ Hushallsservice AB

Vi servar

aven
husvagnskylar

Jens Rehnvall
Bollndis 0278-124 71 e Soderhamn 0270-160 80

" INSECO'

Skruvspecialisten
i Soderhamn

Tel 0270 735 50  Fax 0270 735 60

\ WWW.inseco.se /
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i, Ekologiska, vegetariska
14 sept, k1 10-15 skafferivaror & potatis

I___eksaksloppis Linser, nétter, torkad frukt, parfymfri
Oppet i boden kroppsvard, Skogslidens mjél, mm!

-- Ovriga dagar, ring fér besok! 070-350 80 66
Va I kom men! Info: www . facebook.com/ekobodenitrono

lsys- och myskvall
vid Séderblomsgarden Tréno
Lordag 7 september 18:00

Medverkande: Bérge Ring med flera, Anders Lund,
Anna-Maja Persson och Pelle Svensson, allsang m.m.
Intride 120:- Surstromming eller matjessill, dryck, kaffe, kaka
(allt ingar) Lotteri, eldar och marschaller Barn gratis

BOKA TID MED
VARA DUKTIGA
KOKSRADGIVARE
Ballingslov’
' ' 0270-152 50
n 1- e r werners.nu
. Y o /’
= y S
—— w e
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Tuvalinas drommar

Forst dromde vi ... och sen blev det
faktiskt sant ...

Forst dromde vi och sen sa vi det till alla
mojliga manniskor, vi lovade till och med
och det skrevs i den lokala tidningen att
det skulle bli ett café har i gamla
langbroskolan.

Men sen blev det faktiskt sa ... Krister
forvandlade koket fran skolmatsalskdk/
foreningsmoteslokal till cafékok som skulle
duga ocksa utifran livmedelshygienska
villkor.

Kyldisken fick vi lana fr&n Tommy
Ekmark, den stod ju anda bara déar pa fore
detta "Héagers” sa varfor kunde inte lika
gdrna vi anvanda den, tyckte han.

Kyldisken var underbart charmig och lika
underbart charmigt ville vi ju fylla den med
mat och goda kakor och ganska snabbt
blev det lika viktigt med hur de smakade
som de sag ut.

Lika hog mysfaktor var det att g& ut pa
morgonen och sdtta upp caféets 6ppet-
skylt och se hur purpurvindorna, dahliorna
och kérlekspelargonerna aldrig gav upp sin
blomning, utan snarare varje dag bjéd mer
och mer pa sig sjélva. Precis som alla
gaster som vi haft har. De har bjudit pa sig
sjdlva. Vi har fatt idel berom faktiskt och
det ar vi mycket glada for. Det ar ett
tecken pa att ni trivts har!

Efterhand som sommaren gick férstod
vi att fler ville 4ta av vara goda pajer,
italieninspirerade varma smorgasar eller
den speciellt gjorda raksalladen gjord pa
mungbodnor och quinoa som grund. Fler
var hungriga pa mat nar de kom till oss @n
sugen pa sott.

Under melodikryssen satsade vi hart pa
maten och trots att kon ringlade langt ut
pa garden sa verkade gasterna nojda dar
de talmodigt vantade pa sin tur. Runt 60
personer kom varje gang vi hade
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melodikryss och vi insag att det ar
evenemang av det slaget vi ska satsa pa.

For att inte tala om teaterkvallen vi
hade har da det kom 54 teatersugna
gaster hit som ville se Friteaterns "Den
langa vagen till nu”. Det var en otroligt
magisk kvall. Efter den kvallen hade vi
verkligen forstatt vad vi skulle satsa pa
med Tuvalina.

| framtiden finns massor av idéer om
allt maijligt. Vi hoppas naturligtvis pa att
fa in lite bokningar till hosten, att foretag
bokar in sig har eller grupper av andra
slag som vill ha en upplevelsefylld kvall
med god mat. Vara idéer tar nog aldrig
slut trots att vi nog kommer kora caféet
pa ett annat satt ndasta sommar. Kanske
hittar vi nagon som vill jobba med oss sa
vi kan satsa mer pa evenemangskvallar
typ melodikryss, teaterkvallar och andra
underhallningsinslag. Vi vill att Tuvalina
ska bli just det stallet dar ni far riktigt
god mat gjord pa bra ravaror, ett varmt
bemoétande och en upplevelse dar
musik, gladje och lek finns med.

Anne Berglund Frid

Nastan klart med
infarten till ICA Trono

Det kan inte ha undgatt nagon att det blivit
storre utrymme for parkering vid var butik.
Den lilla grusplatten ar borttagen och
anslagstavlan har fatt ny plats.

Varutransporterna har fatt utrymme nog
sd att de inte kolliderar med kunder-nas
parkering. Det var ju utgangspunkten for
projektet och trevligare och sakrare har
det blivit.

Vagtrumma, grus, breddning, mera grus
och flytt av anslagstavla; allt ar klart sa
langt. Nu aterstar bara uppsnyggning och
asfaltering. Gruset skall forst en tid tillatas
satta sig for att bli en stabil grund for
asfalteringen.

Den gamla breda infarten kommer att

stangas av. Det ska bli prydligt och snyggt
gjort, men hur det blir aterstar att se.
Blomkrukor ar snyggare dn betongklumpar
tycker man val.

Det har kommer naturligtvis ocksa att
kosta en hel del. Stordelen star forstas
asfalteringen for. Emellertid far vi hjalp
fran lansstyrelsen med halva kostnaden for
det har arbetet.

Bosse

Tronoalmanackan

2014

Lamna in dina bilder senast 30 september
till Olle Sahlin eller Lena Akerlind.

olov.sahlin@soderhamn.com
lena.akerlind@soderhamn.com
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Rénningens Bygdefadrening tackar alla,

som tagit chansen till lite trevlig motion
och deltagit i sommarens Ga-Bingo och
Sommarfesten. Manga vinster har delats
ut, kolbullar fértarts, hamburgare grillats

och manga gamla bekanta har dter motts.

Pa aterseende nasta sommar. Tack ocksa
till alla, som skankt bidrag eller priser.

Av hostens program ir Byavandring i
Rénningen den 8:e september bestamt.
Det blir Nanny Hansson och Sven-Erik
Frése som leder vandringen och beréttar
om bygden. Samling klockan 13.00 vid
Ronningens Bygdegard.

Hall 6gonen 6ppna, vi planerar en
skordefest, foredrag om rovdjur och
biologisk mangfald.

Vi har fatt forslag pa att arrangera Quiz,
ett forslag som vi just nu bearbetar.

Fler saker kan man gora i Rénningens
Bygdegard, kom med férslag du ocksa!!
Du kan aven hyra lokalen fér egna

arrangemang eller fester.

Alla ar givetvis valkomna att bli
medlemmar i féreningen. Satt in
medlemsavgiften pa bankgiro 870-4975,
100 kr/medlem och dartill 50 kr f6r 6vriga i
familjen.

Anna Tinnerfelt-Akerlind
pa uppdrag av styrelsen.

ore
il

Fardig massor — pa vag mot medicinsk massageterapeut
Utbildas pa Axelsons

Lillemers Massage

[ .
T

Ring och boka en tid hos mig
i Trono eller i S6derhamn pa Grengatan 1

070-509 93 51
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rrgdfillning?

Behover du hjalp att ta ned
trad vid ditt hus, stuga, tomt e.t.c?
Vi fixar nedtagning, bortkorning och stubbfrasning.

Grus= och sandsopning?

Vi utfor aven: Hack- och grasklippning,
grastrimning, skogsrojning, skogsplantering.

Glom inte ROT/RUT!

JO SKOG & SNO AB

Kontakta: Johan 070-625 37 40
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TRONOS BPASTA RECEPT!

Rotsakspytt

Eva Thurfjell i Tronbyn

Ingredienser Tillredning

800 g blandade rotsaker t.ex potatis, Skar i traningar, bryn i smor

morotter, palsternacka, 16k, fankal Tillsatt svartpeppar, buljongtérning,

2 msk smor vatten, koka 5-10 min under lock.

1% krm grovmalen svartpeppar Ta sedan bort locket, koka bort vastska.
% buljongtérning Blanda i gradde och ortkryddor.

1% dl vatten Koka upp igen.

1% dl vispgradde

1 msk blandade farska orter eller en tsk Njut med en god skinka eller korv eller
torkade bara som det ar!

Skickar vidare till Lena Akerlind, Sterte

@vvv>Vvv'<"'VVvvv@

LEGTHQN

E L T E K N

Patrik 070-209 74 00 Oskar 070-299 15 84
Elinstallationer - Tele - Data - Sakerhet
Din lokala samarbetspartner ndr det galler !

Glom inte att utnyttja ROT-avdraget

@'vv'vvvv"vvaVvv@
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Kungens pepparkakor

Jag har en gammal receptbok efter
svarmor. Den 34e upplagan av 7 sorters kakor
ar |att flickad och ofta anvdnd. Aven om den
utkom efter kriget finns manga recept som ar
billiga, sockerkakor med endast ett dgg t.ex.

Men ett lysande undantag finns! Kungens
pepparkakor. De kakorna minns jag fran min
barndom.

Med ett halvt kilo sm6r och 5 dl vispad
gradde ar de verkligen kungliga! De ar latta att
kavla ut riktigt tunt och blir spréda och riktigt
goda. Degen blir stor men det gar utmarkt att
frysa in halften till pask eller om sa &r till nasta
jul.

Lycka till!

{4-\,_
Marie-Louise

Har du ocksa nagot speciellt recept
pa kakor eller bakverk? Nagot alldeles
extra, som du vill dela med dig av?

Mejla det till info@tronobygden.se, eller
lagg i lddan utanfor Bystugan.

Vi kanske kan starta en kak— och
bakstafett ocks3, i tillagg till alla delikata
matrecept vi publicerat genom aren!

Kungens pepparkakor

500 gr strosocker
1/3 liter mork sirap
13gg

500 gr smor

5 dl tjock gradde

1% - 2% mask kanel
2 msk ingefara
Yamsk nejlikor

1 msk bikarbonat
1,3 - 1,4 kg vetemjol

Blanda ca.1 kg av vetemjolet med bikarbonaten
och finférdela det rumsvarma smoret dari med
fingertopparna.

Vispa gradden till hart skum.

Tillsatt sockret, sirapen, kryddorna och det
uppvispade agget.

Arbeta in mjdlblandningen i graddblandningen
och ror ihop tills degen ar jamn och smidig.
Stall degen kall minst ett dygn.Arbeta da in det
resterande mjolet pa bakbordet.

Kavla ut degen tunt och ta ut kakor med matt.
Lagg pa smorda platar (eller bakplatspapper)
Gradda i medelvarm ugn 200-225 grader
beroende pa din ugn. Gor en provkaka. Lat
kakorna kallna pa platen.

Du kan dela receptet, ni kan gora ett
gemensamhetbak tillsammans.
Det blir en doftande inledning pa julen!

Vi kommer garna till din bygd fér att informera om oss, diskutera fragor samt ta
emot forslag och 6nskemal kring vad din férening vill att Allis ska arbeta med!

—~g—

N

Kontakt med ALLIS:
* 0270766 56
¢ www.soderhamnsbygder.se
o www.allis.nu

* 070 760 06 96

Allis

AKTIV LEVANDE LANDSBYGD | SODERHAMN

ALLIS arrangerar for ALLA
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En klippa vid namn Birgit

Birgit Wiklund, larare vid Troné skola, har givit flera generationer Tronéungar
positiva minnen fran sina férsta skolar. Hon avtackades vid skolavslutningen i
somras efter att ha gatt i pension. Har berattar Linnea Soderkvist om hennes
garning som larare i Tréno.

Birgit Wiklund har alltid varit viktig fér bdde  elever vilket gav eleverna en idrottsméjlighet
Tréndskolan och Trénd IK. Manga talar om som fa skolor far tillgang till.

henne som en "klippa” som alltid stallt upp och
hjalpt till, och gamla elever minns henne som
en bra lagstadieldrare.

”Birgit var alltid snéll pé alla vis och gav oss en
mycket bra grund innan mellanstadiet”.

“Hon brukade berdtta historier och hennes
lektioner var alltid roliga men lérorika”.

Rosterna ar samstammiga: Birgit har betytt
mycket, varit en viktig person och alltid
stallt upp. En bra larare pa alla satt och vis.

”Hon gav en bra grund och var en perfekt
Iagstadieldrare.”

"Foto:1da Frid
Aven andra elever som inte haft henne minns

att hon brukade dela ut bullar och saft pa Birgit dr en person de flesta minns i olika
skolgarden forsta dagen pa hostterminen, och sammanhang och alla &r tacksamma p& det ena
det var alltid positivt. eller det andra sittet hon hjalpt till. Hon &r och
Inom Trénd IK har hon alltid hjalpt till att kommer alltid att vara en mycket uppskattad
arrangera alla mojliga olika evenemang. Hon “klippa”.

anordnade &dven skidakning for tréndskolans Linnea Séderkvist

Tronos hjartstartare
finns alltid tillgdnglig i ett skap vid affdren!

= kan vara livsavgdrande n3r nagon
drabbas av ett plétsligt hjartstopp.

= enkel att anvinda

= kan anvindas av alia.

= ger talade instrukticner

= automiatizkt skydd mot felhantering inﬂrtstartara

Anmaél dig till nya hjért- och lungréddningskurser i affiren!
Gar din intresseanmaélan pa listan vid charkdisken 53 organiserar vi kurserna i
enlizhet med intresset. fiven om du gatt en kurs redan, kan uppdatering vara bra.
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Hol

Bleck & Plat

www.holmsplat.com

ms
R

Allt inom byggplat!

SODERHAMN 0270-100 71, 070-516 42 99




DETTA HANDER I TRONO

On 4 sept
Lo 7 sept
LO 7 sept
SO 8 sept
Ma 9 sept
On 11 sept
Lo 14 sept
Lo 14 sept

SO 15 sept

SO 15 sept
SO 15 sept
LG 21 sept
L6 21 sept

LO 5- s0 6 okt
12 -13 okt

S6 13 okt
Ma 14 okt

Fre 8 nov
Ma 11 nov

? nov

SEPTEMBER

Mannekanguppvisning kl.19.00 pa IOGT

Lys- och myskvall vid Soderblomsgarden 18.00

Fotboll div 4 TIK- Edsbyns IF FF pa IP kl.16.00

Byavandring i Ronningen, samling kl. 13 vid bygdegarden.
Pensionarsforeningen: Manadstraff Information, kaffe,bingo,lotteri
Mote om solcellsanldggning, kl 19 pa IOGT Enighet

Leksaksloppis vid Ekoboden i Sterte, kl 10-15

Naturvandring med Alf Pallin, fran Langbrosbodarna till Atjarnsstugan i Bolan kl
10-14.30 ca. Samling vid vandplanen kl. 10.50 kr inkl lunch. Arr: Norrala-Tréné
Hushdllningssdllskap

Svampens dag, Tronégarden kl 11-15: Svamputstélining med Alf Pallin.
Vdlkommen att ta med egen svamp for artbestamning! Arr: Studiefrdmjandet

Framtidsverkstad pd I0GT Enighet, kl 15-17.30.
Fotboll div 6 TIK — Vaxbo IF kl.12.00
Fotboll div 4 TIK — Ljusdals IF pa IP kl.16.00

Pensionarsforeningen: Suringfest Mat underhallning och lotteri

OKTOBRER

Appelhelgen, Virldens barn, malning av Bystugan
Appelhelgen fortsatter

Provsmakning av Tronds matlagningskonst Forsamlingshemmet (info kommer)

Pensionarsféreningen: Manadstraff Information, underhallning, kaffe och bingo

NOVEMBER

Tronoforetagarna: Medlemsmaote med fortaring pa Tuvalina kl 18:30
Pensionarsforeningen: Manadstraff under planering

Club Tréno dansresa till Hudiksvall

Vill du/ni ha med nagot i evenemangskalendern?
Lamna uppgifterna till Trondbygdens redaktion, helst via mejl info.tronobygden.se
men telefon och skrivna lappar gar ocksa bra.

Allra senast torsdag i vecka 8, 21, 34 respektive 47!
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Vialkommen in fér att se vart stora utbud
av vitvaror och smael i S6derhamn

Vara oppettider:
Mandag-Fredag
10.00-18.00

Broksmyraviigen 13
826 40 Soderhamn

Tel: 0270- 42 65 35

Tomas Persson Goran Ostlund
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Vilkommen till

Norrala-]

Miniorerna

Startar upp igen i Trono forsamlingshem.
Tisdag 27 augusti kl. 14.00
Fran 6 ar och uppat.

Ta med eget fika — man kan vara hungrig
efter skolan.Vi hamtar vid skolan och
foljer med Gver vagen.

16n6 férsamling!

De fortroendevaldas
kyrksondag

Sondag 15 september kl. 11.00
i Trono kyrka

De ildres dag

Sondag 1 september kl. 11.00
i Trono kyrka

Efter gudstjansten bjuds pa mat, kaffe och
underhallning i forsamlingshemmet.

Konfirmandinskrivning

Sondag 15 september kl. 14.00
i samband med gudstjansten i Norrala.

De ildres dag

Sondag 8 september kl. 11.00
i Norrala kyrka

Efter gudstjansten bjuds pa mat, kaffe och
underhallning pa Altorp.

Kyrkoval

Sondag 15 september

Var med och résta pa dem som du vill
ska fa vara med och géra kyrkan annu
battre!

| ar rostar vi som en férsamling.
Norrala-Tréno ar en férsamling sedan
1 januari 2013.

Kontakt:
Forsamlingsexpeditionen 0270 300 95

Hemsida:
www.norrala-trono.se
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